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ټط ؾبٮٻ زض ضٸظ ػٽبٶي ظٴ زض ؾطاؾط ػٽبٴ ٲطاؾٳي ثطای ثعض٪ساقز ظٶبٴ ثط٪عاض ٲي قٹز. زض سٗسازی اظ 

٦كٹضټب ټٱ ٦ٻ ايٵ ضٸظ ثٻ ضؾٳيز قٷبذشٻ ٶٳي قٹز، اظ ثط٪عاضی آظازاٶٻ ٲطاؾٱ ايٵ ضٸظ ػٯٹ٪يطی ٲي قٹز. 

ٸ ق٧ٷؼٻ ٪بٺ ټب ثٻ ضؾٳيز ٲي قٷبؾٷس، آٶبٴ ضا ثب ي٥ قلا٠ ټب ثطاثطی ظٴ ٸ ٲطز ضا زض ظٶساٴ ټب ض٦كٹ زض ايٵ

بٰ آٶبٴ ضا ثسٸٴ زض ٶٓط ٪طٞشٵ ػٷؿيز نبزض ٲي ٦ٷٷس. ٧ٲي ظٶٷس، زض ؾٯٹ٬ ټبی ٲكبثٻ ٶ٫ٽساضی ٲي ٦ٷٷس ٸ اح

 تٲطزاٴ ثؿيبض ظيبز اؾز. زض ٖطنٻ ٦بض ٸ ظٶس٪ي زض اٚٯ اٲب زض ؾبيط ٖطنٻ ټبی ظٶس٪ي سٟبٸر ٲيبٴ ظٶبٴ ٸ

ح٣ٹ٠   آٶبٴ ٦ٻ ضٸظ ظٴ ضا ٪طاٲي ٲي زاضٶس ٸ چٻ آٶبٴ ٦ٻ ٲٳٷٹٔ ٲي دٷساضٶس، زض ثطاثط ٦بض ٲؿبٸی، چٻ ،٦كٹضټب

اثشسا ايٵ  اٚٯت ،سٗسي٭ ٶيطٸ زض ٲحيٍ ٦بض ٲطزاٴ ٦ٳشط ٸػٹز زاضز. زض ذهٹني ؾبظی ټب ٸ ٲؿبٸی ثطای ظٶبٴ ٸ

اثشسا ٪طيجبٴ ظٶبٴ قبٚ٭ ضا  ،ٳٻظ ټظٶبٴ ټؿشٷس ٦ٻ اٲٷيز قٛٯي قبٴ ٲٹضز سٽبػٱ ٢طاض ٲي ٪يطز ٸ ثي٧بضی ٢ج٭ ا

ٶبٰ ثب آٴ ټٷ٫بٰ ٦ٻ ثي٧بضی، سٹضٰ، ٪طاٶي ٸ ٣ٞط زض اطط اٖٳب٬ ؾيبؾز ټبی آظاز ؾبظی ٢يٳز ټب، يب يطز. ٪ ٲي

 ضزٸاٵ ٞكبضټب ثط ظٶس٪ي ظٶبٴ قٹز، ثيكشطي ٲي ٖٳب٬ٸَٷي آٴ ټسٞٳٷس ؾبظی يبضاٶٻ ټب، ثٻ نٹضر اػجبضی ا

ثيكشطيٵ ضٶغ ضا ٲشحٳ٭ ٲي قٹٶس ٸ ثطای زاقشٵ ؾطدٷبٺ ٸ ٲبزضاٴ  ،٧ٱ ٦ٹز٦بٴثطای ؾيط ٦طزٴ ق ظيطا ،٪طزز ٲي

ؾشيع ٲي سطيٵ ٶيبظټبی اٶؿبٶي  اثشساييٺ ثطای ثٻ زؾز آٸضزٴ ظٶبٴ ټؿشٷس ٦ٻ زض نٝ ٲ٣سٰ ٲجبضظ دٹقب٤ ٸ ٚصا

 .٦ٷٷس

 ٴی ٸ اػشٷبة ٶبدصيط اؾز ٸ سب آاٲطی يطٸض ،ؾيؿشٱ ٞكبض َج٣بسي ٸ اٖٳب٬ سجٗيى ،زض ي٥ ػبٲٗٻ ی َج٣بسي

 ظيطا  ،ٲطزاٴ زؾز يبٞز ټٷ٫بٰ ٦ٻ ٶبثطاثطی َج٣بسي ٸػٹز زاقشٻ ثبقس، ٶٳي سٹاٴ ثٻ سؿبٸی ح٣ٹ٠  ظٶبٴ ٸ

 ٮٹای ٶبثطاثطی ظٶبٴ ٸ ٲطزاٴ اؾز. ؾطٲبيٻ زاضی سلاـ ٲي ٦ٷس سب سحز ّ، حٟی حّٟ ؾيؿشٱ َج٣بسي لاظٲٻ

بٴ ثٻ نٹضر اضظاٴ اؾشٟبزٺ ٦ٷس ٸ ظٶبٴ ضا ثٻ ٖٷٹاٴ ٶيطٸی ٦بض ٲُيٕ ٸ ، اظ ٶيطٸی ٦بض ظٶٲطزاٴ ٸ ٶبثطاثطی ظٶبٴ

ػٷؿيشي ټٷ٫بٲي ٲ٣سٸض اؾز  ثطاثطیذٹز ضا ثبلا ثجطز.  زټس ٸ ثٻ ايٵ سطسيت ؾٹز ؾطثٻ ضاٺ سط زض ثطاثط ٲطزاٴ ٢طاض

 زاٶي ٶجبقٷس ٦ٻطٲ ظٶبٴ ٸ ،ٗٻػبٲ ٸ زض ټٳٻ ی ظٲيٷٻ ټب ٸػٹز زاقشٻ ثبقس زض ٴح٣ٹ٠ ثطاثط، ثطای ظٶبٴ ٸٲطزا ٻ٦

ػبٲٗٻ ای ٸ ٲطزاٴ زض  ثطای ؾيط٦طزٴ ذٹز ٸ ٞطظٶساٶكبٴ ٲؼجٹض ثٻ ٞطٸـ ٶيطٸی ٦بضقبٴ ثبقٷس. ثطاثطی ظٶبٴ

 ثطای زؾز يبثي ثٻ ظٶس٪ي ثٽشط ٸ اؾشٟبزٺ ی ثٽيٷٻ اظ ٶٗٱ ٲبزی ٞٗبٮيز آ٪بټبٶٻ ی اٶؿبٴ ،ثط٢طاض ٲي قٹز ٦ٻ ٦بض

 ،٦ٻ ثطای ظٶسٺ ٲبٶسٴ ثٻ اػجبضی سجسي٭ قسٺ اؾز ، ثيف اظ ټط ظٲبٴ زي٫طزاٴطٲ٦بض ثطای ظٶبٴ ٸ ٺ. اٲطٸظثبقس

 .ٶيؿزثطای ديكطٞز ٸ سط٢ي ظٶس٪ي اٶؿبٶي  ٞٗبٮيز آ٪بټبٶٻ ، ٦بض. اٲطٸظٺ يطٸضی اؾز

ظٶبٴ ٸ ٲطزاٴ ثطای ايؼبز ػبٲٗٻ ای ٦ٻ زض آٴ ٶبثطاثطی ٸ  ټٷ٩ِٲجبضظٺ ی ټٳب سلاـ ٸ ،، ٞٗبٮيزاظ آٴ ػٽز

 اظ ثيٵ ضٞشٻ ثبقس، يطٸضی اؾز. سجٗيى زض ټٳٻ ی ظٲيٷٻ ټب
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 دز چٌد دِّ ی اخيس شًبى بس آهبز ًيسٍی كبز هسٍزی

ٲكبض٦ز ظٶبٴ زض ٲيعاٴ  40ثٻ ذهٹل زض زټٻ  1332ٲطزاز  28دطقشبة ؾطٲبيٻ زاضی دؽ اظ ٦ٹزسبی   سٹؾٗٻ

ي٥  ٸ 1345 ؾب٬زض  ،زضنس ثٹز 2/9ٲكبض٦ز ظٶبٴ زض ثبظاض٦بض ٲيعاٴ 1335ضا قشبة ثركيس . زضايطاٴ  ٦بض ثبظاض

زضنس ضؾيس . ثب ٸضٸز ظٶبٴ سحهي٭ ٦طزٺ َج٣ٻ ٲشٹؾٍ زض ٲكبٚ٭  6/12زضنس اٞعايف يبٞز ٸ ثٻ 37 ،زټٻ ثٗس

 1355 – 1335 ثيؿز ؾبٮٻ ثيٵ ؾبٮٽبی ٲكبض٦ز ظٶبٴ زض ثبظاض٦بض زض زٸضٺ ٲيعاٴ ،اػطايي٦بضټبی ٸ  سرههي

 اٞعايف يبٞز . 

زضنس ضؾيس.  2/8زضنس ٦بټف يبٞز ٸ ثٻ  36ضٲكبض٦ز ظٶبٴ زض ثبظاض٦ب ؾٽٱ 1365ؾب٬  سب ؾطٶ٫ٹٶي قبٺ،اظ 

زض  ثٹز . 1365ٶٟط زض  975000ثٻ  1355ٲيٯيٹٴ ٶٟط زض  2/1ثبظسبثي اظ ٦بټف ٲُٯ١ زض اقشٛب٬ ظٶبٴ اظ  ،ايٵ اٞز

زټٻ دؽ اظ اٶ٣لاة ي٥ زض ٸ زضنس  4/3ثب ٶطذي ثٻ ٲطاست ٦ٷسسط  ٦بض ٶطخ ٲكبض٦ز ٲطزاٴ زض ثبظاض ،ٲ٣بث٭

سب  1355ٞٗبٮيز ظٶبٴ ثبلاسط اظ ٲٷب١َ قٽطی ثٹزٺ اؾز ثيٵ ؾبٮٽبی  ٲيعاٴ ٦ٻ٦بټف يبٞز. زض ٲٷب١َ ضٸؾشبيي 

 زضنس ٦بټف يبٞز.  50ٶطخ ٞٗبٮيز ٸ ٶطخ ٞٗبٮيز ٲٹطط ٸ ؾٽٱ ظٶبٴ زض ٦٭ اقشٛب٬ ضٸؾشبيي زض حسٸز  1365

 3، ٲيٯيٹٴ قبٚ٭ 21ٲي زټس ٦ٻ اظ ٦٭  ٶكبٴ 88ثطضؾي آٲبض ٦ٯي ٸ ٸيٗيز اقشٛب٬ ظٶبٴ زض ٦كٹض َي ؾب٬ 

 زض حبٮي ٦ٻ ٲطزاٴ . ثٹز ٶٟط ٲيٯيٹٴ 3/17 ،زض ايٵ ثرفقبٚ٭ ٲطزاٴ  سٗساز. ٶسظٴ ثٹز، ټعاض ٶٟط 600ٲيٯيٹٴ ٸ 

ثٻ زضنس ٦٭ ٞطنز ټبی قٛٯي ضا 13س ٦كٹض ضا زض اذشيبض زاقشٻ اٶس، ظٶبٴ سٹاٶؿشٻ اٶ قٛ٭ ټبیزضنس ٦٭  87

ثيٵ ٲطزاٴ ٸ ظٶبٴ  قٛٯي،ٶكبٴ زټٷسٺ سٹظيٕ ٶبٲشٹاظٴ ٞطنز ټبی  ،شهبل زټٷس ٦ٻ ذٹز ايٵ ٲٹيٹٔذٹز اذ

 ..اؾز
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 ًببسابسی دستوصد، ستوي هضبعف بسای شًبى كبزگس 

 اٮٽبٰ ټٹٲيٵ ٞط

زټٷس اٲب سٷٽب ي٥ زټٱ زضآٲس ػٽبٴ ثٻ  قٹز زٸ ؾٹٰ ٦بض ػٽبٶي ضا ظٶبٴ اٶؼبٰ ٲي ا٪ط آٴ ٪ٹٶٻ ٦ٻ ٪ٟشٻ ٲي      

يبثس زض ٸا٢ٕ ٲب ثب اؾشظٳبض آضاٲي ضٸثطٸ ټؿشيٱ ٦ٻ ثطاؾبؼ ػٷؿيز ٶبثطاثطی ٖٳي٣ي ضا ٶٽبزيٷٻ  آٶبٴ اذشهبل ٲي

 ٦طزٺ اؾز.

ؾٹاز ٸ ٲحطٸٰ ػٽبٴ  ٶكبٴ اظ آٴ زاضز ٦ٻ زٸؾٹٰ اظ ي٥ ٲيٯيبضز ػٳٗيز ثعض٪ؿب٬ ثي 1998آٲبضټبی ؾب٬      

1 .ظٴ ټؿشٷس
 

قٹز؛ سكسيس ٸ سٹؾٗٻ  ټبی ٲشٗسز ٦ٻ ثطاؾبؼ ػٷؿيز ضٸا ٲي ٶبثطاثطی ثٻ ٸاؾُٻ ؾطاؾط ػٽبٴايٵ ٲؿأٮٻ زض     

يبٞشٻ اؾز اظ ايٵ ضٸؾز ٦ٻ ٲ٥ ٦ٹضٲ٥ ٲٗش٣س اؾز  ٶٓطيٻ ٲسضٶيؿٱ ظٶبٴ ضا ثٻ ٖٷٹاٴ ٖٹاٲ٭ ٲٽٱ زض سٹؾٗٻ 

 2. ٦ٻ زض ػطيبٴ ٲسضٶيؿٱ ثطای ظٶبٴ ٞطو قسٺ ػٷجٻ سريٯي زاضزٸ قطايٍ ثٽشطی  زض ٶٓط ٶ٫طٞشٻ اؾز ٸ ٲٷبٕٞ

آٲبض ٶكبٴ اظ   ثطاثط ٸ ٖبزلاٶٻ ثبقس اٲب ټٳچٷبٴزؾشٳعز ظٶبٴ ٸ ٲطزاٴ ثبيؿز  اٮٳٯٯي ٲي طچٻ َج١ ٢ٹاٶيٵ ثيٵا٪

 ثط اؾبؼ ػٷؿيز زاضز. ثطای ٦بضټبی ثطاثطآٶبٴ ق٧بٜ ٖٳي١ ثيٵ زؾشٳعز 

ز زض زضنس ٦ٳشط اظ ٦بض٦ٷبٴ ٲط 18ازاضٺ آٲبض اؾشطاٮيب اٖلاٰ ٦طزٺ اؾز ٦ٻ ظٶبٴ زض ايٵ ٦كٹض حسٸز      

 ٪يطٶس. ټبی اؾشرساٲي ح٣ٹ٠ ٸ زؾشٳعز ٲي ؾطاؾط ثرف
ثطای  2006ؾبظٲبٴ ػٽبٶي ٦بض ايٵ ض٢ٱ ضا زض ؾب٬ 3

زضنس ٶكبٴ ٲي زټس زض ټٳيٵ ؾب٬ ايٵ ض٢ٱ ثطای ايطاٴ  7/33ٵ دزضنس ٸغا 5/27زضنس ، ٦بٶبزا  4/22اٲطي٧ب 

 4. زضنس ثٹزٺ اؾز 6/19

                                                
1
 1382دفتر مطالعات و تحقيقات زوان داوشگاه تهران،.  

2 Moc Cormack,1891,p:19 

3
 1389زن در كشورها .   

4 http://www.ilo.org 
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ثٻ قسر ثطای ٦بضټبی ي٧ؿبٴ  ٧بٜ زؾشٳعز ثيٵ ظٶبٴ ٸ ٲطزاٴ زټس ٦ٻ ق زض ثٷ٫لازـ ٶكبٴ ٲيٲُبٮٗٻ ای     

ٸاظ َطٜ زض زؾز ٲطزاٴ اؾز ، ٖٳسسب ټب زض ٦بضټبی سٹٮيسی ټب ٸ ٲؿئٹٮيز ٲٹ٢ٗيز اظ َطٞي، ؾز.ٖٳي١ ا

زؾشٳعز ٶبچيع سطی زضيبٞز ٲي  _ی زاضٶسثٽشط٦بضايي حشي ظٲبٶي ٦ٻ ٲشٗٽسسط ټؿشٷس ٸ_ظٶبٴ ٦بض٪ط  زي٫ط،

سط اظ  زټيٱ ظيطا ٲؿئٹ٬ ٲب ظٶبٴ ٦بض٪ط ضا ثٻ ٲطزاٴ سطػيح ٲي:٪ٹيس زاضاٴ زض ثٷ٫لازـ ٲي ٶٻي٧ي اظ ٦بضذب ٦ٷٷس.

 آٶبٴ ثٻ ٲطاست ٦ٳشط اظ ٲطزټبؾز. زؾشٳعزٲطزاٴ ټؿشٷس. ثب ايٵ ٸػٹز 

زټس ٦ٻ ظٶبٴ ٦بض٪ط زض ثرف سٹٮيس دٹقب٤ سٷٽب ٦ٳي ثبلاسط اظ ؾُح ٣ٞط زضآٲس زاضٶس.  ايٵ سح٣ي١ ٶكبٴ ٲي

 5٪طٞشٻ اؾز. زضنس ايٵ ٦بض٪طاٴ ضٸی ذٍ ٣ٞط ٢طاض  70ؾُح زضآٲس 

ٶٓبٰ  ٸزاضی  ؾطٲبيٻسٹؾٍ  سٹاٲبٴ ای اؾز ٦ٻ ثٻ ٖجبضسي ق٧بٜ زؾشٳعز ٶكبٴ اظ اؾشظٳبض ٸ ؾٹء اؾشٟبزٺ 

          ق٧٭ ٪طٞشٻ ٸ ثٻ آضاٲي ديف ٲي ضٸز.ؾبلاضی زض ايٵ ٦كٹضټب ٲطز

دصيطقٛٯي  اظ ٲطزاٴ سحز ٖٷٹاٴ ٪طٸٺ آؾيتزټس ٦ٻ ظٶبٴ ثيف  ٶكبٴ ٲي ،2010ٲُبٮٗٻ زي٫طی زض ؾب٬ 

قٹز ٦ٻ  ثٷسی قسٶس ثٻ ٦ؿبٶي ٪ٟشٻ ٲي دصيط# َج٣ٻ ٦ٻ سحز ٖٷٹاٴ ٪طٸٺ $آؾيت ٦بض٪طاٶي قٹٶس. ثٷسی ٲي َج٣ٻ

٦ٷٷس $٦بض٪طاٴ ؾبذشٳبٶي#،  َٹض ٞهٯي يب ٲٹ٢شي ٦بض ٲي زؾشٳعز ٶبچيع ٸ ٚيطزائٳي زاضٶس. ا٦ظط ٦ؿبٶي ٦ٻ ثٻ

ذسٲش٧بضاٴ زائٳي ثسٸٴ  ثٗٷٹاٴ ټبی ذبٶ٫ي، يب ثبٞي، ٦بض٪بٺ ټبی ٢بٮي ٻ زض ٦بض٪بٺټب يب اٞطازی ٦ چيٵ ذٹقٻ

ټٳٻ ػعء ايٵ ٪طٸٺ ټؿشٷس. س٣طيجبً سٳبٰ ايٵ ٪طٸٺ اظ ثيٳٻ زضٲبٶي ٸ  ٦بض ٲي ٦ٷٷس؛ زؾشٳعز زض ذبٶٻ ططٸسٳٷساٴ

بٴ ٲي زټس ثي٧بضی، ح١ ٲطذهي ؾبلاٶٻ، ٲطذهي ثيٳبضی ٸ ح١ ثبظٶكؿش٫ي ٲحطٸٰ ټؿشٷس. ايٵ ٲُبٮٗٻ ٶك

 ثبلاسط اؾز.ثٻ ٲطاست  زضحب٬ سٹؾٗٻزضنس ظٶبٶي ٦ٻ ثٻ ايٵ ٶٹٔ ٦بضټب اقشٛب٬ زاضٶس زض ٦كٹضټبی 

 اٴٸٲطزبٴ سٟبٸر زؾشٳعز ثيٵ ظٶ ض،ٸ آٲبض ٲطثٹٌ ثٻ ؾبظٲبٴ ػٽبٶي ٦ب  ثطضؾي اؾٷبز ثب ايٵ ٸػٹز ٲُبث١ ثب       

ٗشي ثًٗب ٪ٹی ؾج٣ز ضا زض ايٵ ٲؿبٮٻ اظ زض ټٳٻ ٦كٹضټب ثٗٷٹاٴ ي٥ ٲؿبٮٻ اػشٳبٖي اؾز ٸ ٦كٹضټبی نٷ

 ثسيٵ نٹضر ثٹزٺ اؾز:ايٵ ٶبثطاثطی   2006زض ؾب٬  زي٫ط ٦كٹضټب ضثٹزٺ اٶس

                                                
 18/2/1386سيذا،روزوامه سرمايهوازيا آفريه، .   5
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 َج١ آٲبض ؾبظٲبٴ ػٽبٶي ٦بض $زضنس# 2006ٴ ٸ ٲطز زض ؾب٬ ظزؾشٳعز ثيٵ  ٟبٸرس -1ػسٸ٬ 

 ټٳچٹٴ  زاضی زض ٲٹضز سٟبٸر ثبلای ؾُح زؾشٳعزټب ثيٵ زٸ ػٷؽ زض ٦كٹضټبی ثعض٨ ٸ ديكطٞشٻ ؾطٲبيٻ

٦بض ٸ سٹاٴ اقبضٺ ٦طز. زض ايٵ زٸ ٦كٹض زض ٲ٣بيؿٻ ثب اضٸدب ٢ٹاٶيٵ ٲطثٹٌ ثٻ  آٲطي٧ب ٸ ٦بٶبزا ثٻ چٷس ٶ٧شٻ ٲي

زؾشٳعز ؾرز ٸ ٲحسٸز٦ٷٷسٺ ٶيؿشٷس. ؾٷسي٧بټبی ٦بض٪طاٴ ٸ ٦بض٦ٷبٴ چٷساٴ ٢سضسي زض ايٵ زٸ ٦كٹض ٶساضٶس 

زاضاٴ ٸ نبحجبٴ ٦بض ثطای ؾٹء اؾشٟبزٺ ثبظسط اؾز. زض ټط زٸ ٦كٹض زضنس ثبلايي اظ ٲٽبػطيٵ  ٸ زؾز ؾطٲبيٻ

ز غادٵ ٦ٻ زٸٲيٵ ٢سضر ا٢شهبزی زٶيب اؾز ثيكشط سط ٦بض ٦ٷٷس. اٲب زض ٲٹض ٸػٹز زاضٶس ٦ٻ ٲؼجٹضٶس ثب ٢يٳز اضظاٴ

ټبی نٷٗشي ٸ ٖٯٳي زض ايٵ ٦كٹض ټٷٹظ  سٹاٴ اقبضٺ ٦طز. ٖٯيطٚٱ ديكطٞز ثٻ ثبٞز ٞطټٷ٫ي ٸ ؾٷشي ايٵ ػبٲٗٻ ٲي

ټب ثيٵ زٸ ػٷؽ ثرف ٲٽٳي اظ ضٸاثٍ، ٞطټٷ٫ي ٸ اػشٳبٖي ػبٲٗٻ اؾز. زض يٳٵ ٲجبضظار  ټب ٸ سجٗيى ق٧بٜ

6. سط اظ آٴ اؾز ٦ٻ ثشٹاٶس ػٷجف ثطاثطی َٯجبٶٻ ظٶبٴ ضا ؾبظٲبٶسټي ٦ٷس ټٷٹظ اثشسايي ظٶبٴ زض ايٵ اٲذطاَٹضی
 

قبٚ٭ ټٱ اظ ٶٓط ا٣ٞي ٸ ټٱ اظ ٶٓط ٖٳٹزی اظ ٲطزاٴ قبٚ٭ زټس ٦ٻ ظٶبٴ  سح٣ي٣بر ػٽبٶي ٶكبٴ ٲي            

٪طی، ٞطٸقٷسٺ، ٲكبٚ٭  ا٣ٞي ايٵ اؾز ٦ٻ ثيكشط ٦بضټبی زٞشطی، ٲٷكيػسايي زض ؾُح اٶس. ٲٷٓٹض اظ  ػسا قسٺ

ٷٓط ٖٳٹزی ثٻ ٲٗٷي آٴ اؾز ٦ٻ احشٳب٬ ثب٢ي ٲاظ ايٵ ق٧بٜ زټٷس ٸ  اٶؼبٰ ٲيظٶبٴ ٲٹػٹز زض ثرف ذسٲبر ضا 

ټبی دبئيٵ ٶطزثبٴ ٦بض ثطای ظٶبٴ ثيف  ٲبٶسٴ زض ضزٺ

اظ ٲطزاٴ اؾز. ظٶبٴ زض قطايٍ ثطاثط اظ ٶٓط زاٶف 

سطی  ٲٽبضر ٸ اؾشٗساز قٛٯي زؾشٳعزټبی دبئيٵ

سٹظيٕ ظٶبٴ زض ٲكبٚ٭ زض ٦٭ ثٻ  .زاضٶس ز ٲيزضيبٞ

ٶحٹی اؾز ٦ٻ زض قطايٍ قٛ٭ ثطاثط ثب ي٥ ٲطز 

ټبی ٖٯٳي ٸ سرههي ثبلاسطی  ٲٗٳٹلاً اظ نلاحيز

 7ثطذٹضزاضٶس.

                                                
 44- 43:2010افتخاری، مرجان،.   6
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ټبی ػٷؿيشي ٸ  سط قسٴ ٸيٗيز ٦ٯي ا٢شهبزی ظٶبٴ زض ايطاٴ ٸ ثطػؿشٻ ٦طزٴ سجٗيى ثطای ضٸقٵ            

ٲطاػٗٻ ٦طزٺ اؾز ٦ٻ ثطاؾبؼ ٰ ا٢شهبز ػٽبٶي ٸثٻ سح٣ي٣بر ٞط ٲطػبٴ اٞشربضی ب ټٳچٷيٵ ٣ٞط ٸ سٽيسؾشي آٶٽ

 آٴ ٶبثطاثطی ٖٳي٣ي ثيٵ زٸ ػٷؽ زض ايٵ ظٲيٷٻ ٲكبټسٺ ٲي قٹز:

 

 2009ٶشيؼٻ سح٣ي٣بر ٞطٰ ا٢شهبز ػٽبٶي زض ٲٹضز ايطاٴ ؾب٬ 

 

 ٶؿجز ظٶبٴ ثٻ ٲطزاٴ ٲطزاٴ ظٶبٴ ٞب٦شٹضټبی ا٢شهبزی

 0.43 77 33 ٶيطٸی ٦بض

 0.41 14.15 5.77 زضآٲس ثٻ زلاض اٲطي٧ب

 0.15 87 13 ٦بزضټب ٸ ٲشرههيٵ

 0.51 66 34 ای ٦بض٦ٷبٴ حطٞٻ

 -- 9.29 15.72 زضنس ثي٧بضاٴ ثعض٨ ؾب٬

            

َٹض ٲشٹؾٍ  ټبی ضٸظاٶٻ ٲطزٰ ؾُح زؾشٳعز ٲطزاٴ ٦ٻ ثٻ َٹض ٦ٯي ټعيٷٻ ثب سٹػٻ ثٻ ٢يٳز ٦بلاټبی ٲهطٞي ٸ ثٻ

زلاض زض  5.77ضٸظ اٖلاٰ قسٺ اؾز ٪ٹيبی ٪ؿشطز٪ي ٣ٞط زض ايطاٴ اؾز. زض ٸا٢ٕ زضآٲس ٲشٹؾٍ زلاض زض  14.15

8.ؾبظز ٦ٷس ثٯ٧ٻ ٣ٞط قسيس آٶٽب ضا ثطػؿشٻ ٲي ضٸظ ظٶبٴ سٷٽب ق٧بٜ ثيٵ زٸ ػٷؽ ضا ٲُطح ٶٳي
          

ٽٳي زض ٖطنٻ ٸزاٶكؼٹيبٶف اٶؼبٰ قسٺ حبٸی ٶ٧شٻ ٲ  سٹؾٍ ز٦شط اٖعاظی 1389  دػٸټف زي٫طی ٦ٻ زض ؾب٬

زټس ٦ٻ اظزٸاع ٲٹ٢ز زض حب٬ سجسي٭ قسٴ ثٻ ي٥ قٛ٭  اؾز. ايٵ سح٣ي١ ٶكبٴ ٲي ايطاٴ ټبی اػشٳبٖي آؾيت

 9 .ثطای ظٶبٴ ٦ٱ زضآٲس اؾز

زض زؾشٳعز ټؿشٷس  شيثٻ ٸاؾُٻ ٶبثطاثطی ػٷؿي ٲًبٖٝٶٻ سٷٽب زض حب٬ اؾشظٳبض  ظٶبٴ قبٚ٭ثٻ ٖجبضسي ثركي اظ 

 قٹٶس. ز٪ي ػٷؿي ٶيع ثطزٺ ٲيثٯ٧ٻ ثٻ ٸاؾُٻ ټٳيٵ اٲط ثٻ ثط

                                                
8
 46-43ص:،2010، مرجان،افتخاری.   
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ٲشٹؾٍ زضآٲس ؾبلاٶٻ ٲطزاٴ ، 1375زټس ٦ٻ ٲُبث١ آٲبض  ای ٦ٻ سٹؾٍ لازٴ ٶٹضٸظی اٶؼبٰ قسٺ ٶكبٴ ٲي ٲُبٮٗٻ

 63ثطاثط زضآٲس ظٶبٴ اؾز ٸ زض ؾبٖبر ٦بض ٲؿبٸی ٲطزاٴ قٽطی  1/8ٸ  2/2ٲٷب١َ ضٸؾشبيي ٸ قٽطی زض ايطاٴ 

 ٦.10ٷٷس زضنس ثيكشط اظ ظٶبٴ قٽطی زضآٲس ٦ؿت ٲي

سح٣ي١ زي٫طی زض ايطاٴ حب٦ي اؾز ٦ٻ اٞعايف ح٣ٹ٠ زض ټٳٻ ٲٹاضز ٶؿجز ثٻ ٲيبٶ٫يٵ، زض ٲطزاٴ ثبلاؾز 

ټٳچٷيٵ ظٶبٴ اظ ٶٓط ؾطٲبيٻ اٶؿبٶي زض ثٗس سٟؿيط احؿبؾبر ٸ اؾشٟبزٺ اظ حٹاؼ ٲشٗسز زض اَلاٖبر ٸ ٞطايٷسټبی 

شي ٸ ٲبټبٶٻ ثط ٲطزاٴ ثطسطی زاضٶس ٸ زض شټٷي دؽ اظ ټٳشبؾبظی زؾشٳعزټب زض ټط زٸ ٶٹٔ ثرف زؾشٳعز ؾبٖ

ټبی  قٹز اٲب ضاثُٻ ثيٵ اٞعايف زؾشٳعز ٸ سٹاٶبيي آ٪بټي اظ قطايٍ ٲحيُي ايٵ ثطسطی زض زؾشٳعز ؾبٖشي زيسٺ ٲي

٪يطی ٸ آٴ ټٱ ثٻ ٶٟٕ ٲطزاٴ ٸػٹز زاضز. ثٻ  ٲطثٹٌ ثٻ ٞطايٷسټبی شټٷي ٸ ٸضٸزی اَلاٖبر ٣ٍٞ زض سهٳيٱ

زاضی زض  زټس ٖٯيطٚٱ قبيؿش٫ي ثطاثط ثيٵ ظٶبٴ ٸ ٲطزاٴ زض حيُٻ ٦بضی. سٟبٸر ٲٗٷي ٖجبضسي ايٵ ٲُبٮٻ ٶكبٴ ٲي

 11.زضيبٞز زؾشٳعز ٸ ح٣ٹ٠ ثيٵ زٸ ػٷؽ ٸػٹز زاضز

ٸ زض ٸا٢ٕ ثيكشطيٵ ٶ٣ف ضا زض  ٲحؿٹة ٲي قٹٶس آٸض ذبٶٹازٺ ٶبٴ اٴٲطز ػٹاٲٕ ٲطزؾبلاض،اظ ٲٷٓط ٞطټٷ٫ي زض 

ٸ ٖٳسسبً  آٶبٴ ٢طاض ٲي ٪يطزض ٶشيؼٻ ثؿيبضی اظ ٲكبٚ٭ زض اٶحهبض س. زٶثبيؿز زض اذشيبض ٪يط ًٞبی ٖٳٹٲي ٲي

قٹز. اظ َطٞي  ٲكبٚٯي چٹٴ آٲٹظـ، دطؾشبضی ٸ ... ٦ٻ ثب زؾشٳعز ٦ٱ ٖؼيٵ ټؿشٷس ثطای ظٶبٴ زض ٶٓط ٪طٞشٻ ٲي

چطا  قٹز دٷساقشٻ ٲي سط ثطای ظٶبٴ ٲٷبؾت حبقيٻ ای حب٦ٱ ثٻ ٶ٣ف اػشٳبٖي ظٶبٶٻ،ٸ٢ز ثٻ زٮي٭ ٶ٫بٺ  ٲكبٚ٭ دبضٺ

 س٣ؿيٱ ٦بض ػٷؿيشي سٗييٵ قسٺ زض ذبٶٻ ثبٸ  قسٺ ٦ٻ ٖٳسٺ ٶ٣ف ظٴ زض ًٞبی ذهٹني ٸ ذبٶٹازٺ سٗطيٝ 

 ٸ زؾشٳعز اٶس٤، ٲعايبی ٲحسٸز ٸ ٲٹ٢ٗيز قٛٯي دبئيٵ سٷبؾت لاظٰ ضا زاضٶس. قٛ٭ ټبيي ٦ٻ ٸ٢ز ټبی دبضٺ قٛ٭

 ٶبٴ ٖٳسسب زض ًٞبی ذهٹني ثٻ ٦بض ضا ثطای ظٶبٴ ثبظسٹٮيس ٶٳٹزٺ اؾز.ثيكشطيٵ ظٲبٴ ٦بضی ظثسٸٴ اضس٣بء 

ايٵ ٲؿأٮٻ حشي ثطای ظٶبٶي ٦ٻ ٦بض سٳبٰ ٸ٢ز زاضٶس ٶيع نبز٠ اؾز چطا ٦ٻ  اذشهبل ٲيبثس.ٲعز ذبٶ٫ي  ثي

ثب  زٮي٭ ٶ٣كٽبی ؾٷشي سٗطيٝ قسٺ ،ټبی زي٫ط قٛٯي ثطای آٶبٴ ثٻ  ٦بضی ٸ يب حًٹض زض ٖطنٻ ٲجحض ايبٞٻ

 . اؾزٲحسٸزيز ټٳطاٺ 

، ٖلا٢ٻ ثٻ اؾز يٗيٝ آٶٽب ٦ٻ ظٶبٴ سٹاٶبيي ػؿٳي لاظٰ ضا ٶساضٶس، زاٶف ٞٷي سٖي ټؿشٷسٲ ا٦ظط ٦بضٞطٲبيبٴ

ٸضی  ٖبٲٯي ػٽز ٦بټف ثٽطٺ  يبز٪يطی ٶساضٶس ٸ ظايٳبٴ، سطثيز ٞطظٶساٴ ٸ ٲؿبئ٭ ذبٶٻ ٸ ذبٶٹازٺ

زض ٸا٢ٕ ټبی ػٷؿيشي ثطذبؾشٻ ٸ  زټس ٦ٻ ايٵ ٶ٫طـ ٲٷٟي اظ ٦ٯيكٻ ټب ٶكبٴ ٲي ثطضؾي ثبٸػٹز ايٵ،ا.آٶٽبؾز 

                                                
 1383 لادن، ووروزی،.  10
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سط آ٪بټٷس ٸ ضٸحيٻ ټٳ٧بضی آٶبٴ زض سؿٽي٭ ٖٳٯ٧طز  ٦بضٞطٲبيبٴ اظ سٹاٴ ثبلای ظٶبٴ زض اٶؼبٰ ٦بض ثٽشط ٸ ز٢ي١

ٶٽبيز اضظقٳٷس اؾز اٲب ٶ٫طـ ٲٷٟي ٲٹػٹز ثٻ ټٳطاٺ ؾٹء اؾشٟبزٺ ٦بضٞطٲبيبٴ ػٽز حًٹض ٶيطٸی ٦بض  ثي

ظٶي ظٶبٴ ثٻ  ٢سضر چبٶٻ ًبٖٝ ظٶبٴ ٲٽيب ٶٳٹزٺ اؾز.ٸ ًٞب ضا ثطای اؾشظٳبض ٲسط ثٻ ٲؿأٮٻ زاٲٵ ظزٺ اؾز.  اضظاٴ

سط اظ ٲطزاٴ اؾز ٸ ذلاء ٢بٶٹٶي ٸ ٲسيطيشي ٲٹػٹز ًٞب  ٞطټٷ٫ي زض ٖطنٻ اقشٛب٬ ثٻ ٲطاست دبئيٵ -زٮي٭ اػشٳبٖي

 ضا ثطای ؾٹء اؾشٟبزٺ اظ ايٵ ٶيطٸی ٦بض ٞطاټٱ آٸضزٺ اؾز.

ؾٹاز ٸ سرهم ٦ٳشطی ٶؿجز ثٻ ٲطزاٴ ثطذٹضزاضٶس.  ظٶبٴ ثٻ زٮي٭ ػبي٫بٺ ٞطٸزؾشي زض اػشٳبٔ اظٖلاٸٺ ثطايٵ، 

سٹاٶٷس زاقشٻ ثبقٷس اظ ؾُح  ټبيي ٦ٻ ٲي اٶس زض ٶشيؼٻ قٛ٭ ثٻ ٖجبضسي سٹؾٗٻ اٶؿبٶي ٦ٳشطی ضا زضيبٞز زاقشٻ

ټبی ذسٲبسي،  قٛ٭.٪يطز  ثطذٹضزاض اؾز ٸ ٖٳسسبً اظ ٶٓط ٢بٶٹٶي ٲٹضز حٳبيز ٢طاض ٶٳي یسرههي ٦ٳشط

ټب زض ؾُح دبئيٵ زضآٲس، ٞب٢س ثيٳٻ ٸ ٲعايبی قٛٯي  ثبقس ٦ٻ ايٵ قٛ٭ اظ ايٵ زؾز ٲيدطؾشبضی ٸ ٦بض٪طی ؾبزٺ 

ٲٗٳٹٮي زض ػٹاٲٕ اؾز. ټٳچٷيٵ ظٶبٴ ثٻ زٮي٭ ضٸي٧طز ٲطزؾبلاضاٶٻ ػبٲٗٻ ټٳٹاضٺ ٲٹضز سٽسيس ػٽز ؾٹء 

ٵ ٶيطٸ ٦ٻ ذكٹٶز ٸ ٶباٲٷي ػٷؿي ضا ثطای ثركي اظ اي ،٪يطٶس ٸ زض ٶشيؼٻ ٲحيٍ ٦بضی اؾشٟبزٺ ػٷؿي ٢طاض ٲي

ٖٯز ٖٳسٺ  ،ذكٹٶز ػٷؿيشي زض ٲحيٍ ٦بض.آٸضز  ثًٗبً اظ ٢سضر اػشٳبٖي دبئيٵ ٶيع ثطذٹضزاضٶس ثٻ ټٳطاٺ ٲي

ټبی ٞطٸٲبيٻ اٲب ثب اٲٷيز ػٷؿي ثيكشط  سط٤ قٛ٭ ظٶبٴ، سح٣يط آٶبٴ ٖسٰ اضس٣بء قٛٯي ٸ يب حشي سٵ زازٴ ثٻ قٛ٭

ؿأٮٻ ٶٻ سٷٽب ثط ضٸی زؾشٳعز ٦ٻ ثط ضٸی اضس٣بء قٛٯي ثطای حّٟ ػبي٫بٺ اٶؿبٶي ٸ اػشٳبٖي ذٹز ټؿشٷس. ايٵ ٲ

 12.آٶبٴ ٶيع سأطيط ٲؿش٣يٱ زاضز

 ٞٽطؾز ٲٷبثٕ 
 18/2/86، 405، ٶبثطاثطی زؾشٳعز زض نٷٗز دٹقب٤، سطػٳٻ ؾٹٶيب ٟٚبضی، ضٸظٶبٲٻ ؾطٲبيٻ، قٳبضٺ 1386آٞطيٵ ، ؾيسا، ٶبظيب -1

 زاٶك٫بٺ سٽطاٴ. ، زٞشط ٲُبٮٗبر ظٶبٴ،1389، ح٣ٹ٠ ظٶبٴ، ظٴ زض ٦كٹضټب -2

 ، ٣ٞط ٸ سٽيسؾشي ظٶبٴ ٸ ٦ٹز٦بٴ زض ػٽبٴ ٸ ايطاٴ.2010اٞشربضی، ٲطػبٴ،  -3

، ثطضؾي سؼطثي ق٧بٜ زؾشٳعزی ٲجشٷي ثط ػٷؿيز زض نٷٗز ايطاٴ، ٞهٯٷبٲٻ ٖٯٳي دػٸټكي ضٞبٺ 1385ٖطيًي، حٳيسضيب،  -4

 .21، قٳبضٺ 5اػشٳبٖي، ؾب٬ 

 .8ؾبذشبض قٛٯي، ٲؼٯٻ دػٸټف ظٶبٴ، قٳبضٺ ، سٟبٸر ػٷؿيشي زض 1383ٶٹضٸظی، لازٴ،  -5

 

6-Pascall, G. (1997), Social policy: A new feminist Analysis, London, Routledge 

 7-Mc cormick.T. (1981), Development with equity for women, In N. Black, (ed) Women 

and word change: Equity Issues in Development (Beverly Hills,Ca: sage), pp. 15-30. 
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 تب تٌْبيي

 قٽٷبظ ٶي٧ٹضٸاٴ

، ٚطٸة آٴ ضٸظ ټٱ ټٹا ثؿيبض ؾطز ثٹز.زذشط٤ ثكسر ٸحكز ظزٺ ثٹز ، ثٻ ٶٓطـ ٲي ضؾيس اظ ظيط ٲظ٭ ټٳيكٻ

آة نساټبی ٖؼيت ٸٚطيجي ٲي آيس .سطؼ اظ ٲٹػٹزار ٶبقٷبذشٻ ی زاؾشبٴ ټبی ضٸؾشبييبٴ ٸ ثعض٪شطټبی ٞبٲي٭ 

ضٸز ؾجعاة ٸحكز ٖؼيجي ثٻ ػبٶف اٶساذشٻ ثٹز. ثٻ حسی سطؾيسٺ ثٹز ٦ٻ ػطار س٧بٴ ذٹضزٴ ، اظ ػٵ ټبی 

ٶساقز.احؿبؼ ٲي ٦طز آٴ ټبيي ٦ٻ زض ظيط آة ٲكٛٹ٬ ٲطاؾٱ ٖطٸؾي ټؿشٷس ټط ٮحٓٻ ٲٳ٧ٵ اؾز اٸ ضا ثب 

ٓٻ ايٵ ذٹز ثجطٶس ٸ ٲٗٯٹٰ ٶيؿز چٻ ؾطٶٹقشي زض اٶشٓبضـ ثبقس. احؿبؼ ٲي ٦طز ټٳٻ ثسٶف يد ظزٺ ٸ ټط ٮح

ٲؼؿٳٻ ی يري  زض اٖٳب٠ آة ؾ٣ٹٌ ذٹاټس ٦طز. ثٗس اظ چٷس طبٶيٻ نسای ظٶ٫ٹٮٻ ی ٪ٯٻ ٪ٹؾٟٷساٴ ٦ٻ ثٻ زٺ 

ثط ٲي ٪كشٷس اٸ ضا ثٻ حب٬ ذٹز ثط ٪طزاٶس. احؿبؼ اٲيس ٸاضی ٦طز ٸ ثٻ ذٹز ٪ٟز ٦ٻ قبيس ثشٹاٶس ثب ٪ٯٻ ثٻ زٺ 

٪ٟشٻ ثٹز: ا٪ٻ ٶكٹضی ٸ يب  "ػٹاټط ذبٶٱ"ؿز .ثط٪طزز. اٲب سكز ؾٷ٫يٵ دط اظ ٮجبؼ ټبی ذٹٶي ضا ثبيس ٲي ق

٦ظيٝ ثبقٻ ثب ٮجبؼ ټب دطسز ٲي ٦ٷٱ زاذ٭ ضٸزذبٶٻ سب ٚط٠ ثكي .اٲب ٦ٷبضٺ ټبی ٮٛعاٴ ٸ ٪ِٯي ضٸزذبٶٻ ٪ٹيب ايٵ 

ضا زض٤ ٶٳي ٦طز. چٹٴ ټط ثبض ٦ٻ ايٵ ٦ٷبضٺ ټب ٲي ضيرز ٸ سكز ٮجبؼ ٸ زذشط٤ ٮيع ٲي ذٹضزٶس ، اٸ ٶٳي 

ثٻ آؾبٶي ثٯٷس ٦ٷس ٸ ټط زٞٗٻ يب ٮجبؼ ټب ضا آة ثب ذٹز ٲي ثطز ٸ يب سكز ضا. حبلا اٸ  سٹاٶؿز سكز ؾٷ٫يٵ ضا

٦بٲلا ذيؽ قسٺ ٸ ثٻ قسر ٲي ٮطظيس ؛ ثب زؾز ټبی ثي حؽ ٸ ٮطظاٴ ؾٗي ٲي ٦طز سكز ضا اظ آة ثيطٸٴ 

ز ثجطٶس ثبيس ٮجبؼ : ٢ج٭ اظ ايٵ ٦ٻ اظ ٲب ثٽشطاٴ ٲطا ثب ذٹ "ٲحشطٰ"ٸ "َٹثي"ث٧كس ٸ ثب ذٹز ٧ٞط ٲي ٦طز ثٻ ٢ٹ٬ 

انلا يبزـ  "ػٹاټط ذبٶٱ"ټب ضا ثكٹضٰ ٸ ثٻ زٺ ثط٪طزٰ. ٪طچٻ ٲي زاٶؿز ټيچ ٦ؽ زض ذبٶٻ ٲٷشٓطـ ٶيؿز . 

ٶٳبٶسٺ ٦ٻ زذشط٤ ثي ٶٹا ٦ؼبؾز ؛ حبلا ټٱ ؾط٪طٰ زٖب ٪طٞشٵ ثطای ټٹٸی زذشطـ اؾز. زٸ ثطازضـ ټٱ 

اټٷس قس ٸ ٲبزضـ آٴ چٷبٴ اظ زضز ظايٳبٴ ثٻ ذيٯي ٦ٹچ٧ٷس اٲب ٲُٳئٵ ثٹز اظ ايٵ ٦ٻ اٸ ثطٶ٫طزز ٚٳ٫يٵ ذٹ

سكز  "ػٹاټط ذبٶٱ"ذٹز ٲي ديچس ٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾز اٸ ضا انلا ٞطاٲٹـ ٦طزٺ ثبقس. ٸٮي يبزـ ٲي آيس ٸ٢شي 

،  ٪ٟز: ٪ٷبٺ زاضٺ ثچٻ اؾز ٸ ٶٳي سٹٶٻ "ػٹاټط ذبٶٱ"ٮجبؼ ضا ضٸی ؾط زذشط٤ ٪صاقز ٲبزضـ ثب زضز ثٻ 

ثب ٖهجبٶيز ٪ٟز: سٹزؾز  "ػٹاټط ذبٶٱ"ا ثٽشط ٲي قٱ ٸ ٲي قٹضٰ. اٲب ټٷٹظ دٷغ ؾبٮٻ اـ ٶكسٺ ، ذٹزٰ ٞطز

ؾبٮٻ زي٫ٻ ثبيس قٹټط ٦ٷٻ ، اظ حبلا ثبيس يبز ث٫يطٺ. اٲب ٲبزضـ ايٷ٣سض اظ زضز  4-3سٷٽبيي. چيف ثچٻ اؾز ، 

ظايٳبٴ يٗيٝ قسٺ ثٹز ٦ٻ سٹاٴ ٪ٟش٫ٹ ٶساقز .زذشط٤ ٸ٢شي ثٻ دٹؾز نٹضسي ٸ چكٳبٴ ثؿشٻ ی ذٹاټطی 

ضٸظ ثٹز ثٻ زٶيب آٲسٺ ضا ثٻ ذبَط ٲي آٸضز زض زضٸٶف احؿبؼ ٪طٲب ٲي ٦طز اظ ايٵ ٦ٻ سٷٽب ٶيؿز ٸ ي٥  ٦ٻ ي٥

سكز ٮجبؼ ضٸی ؾط ذٹاټطـ  "ػٹاټط ذبٶٱ"ذٹاټط زاضز . ثب ذٹزـ ٖٽس ثؿز ٸ٢شي ثعض٨ قس ٶ٫صاضز 

كٛٹ٬ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ ٲ "ػٹاټط ذبٶٱ"ث٫صاضز.ټٳيٵ اٲيس ثٻ اٸ ٦ٳ٥ ٦طز ٦ٻ ثٻ ذبٶٻ ثط٪طزز . اظ قبٶؽ ذٹثف 
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ثٹز ٸ ٲشٹػٻ ثط٪كشٷف ٶكس ٸ ٪طٶٻ اظ ايٵ ٦ٻ زيط آٲسٺ ٸ ذيؽ قسٺ ٸ ٮجبؼ ټب ذٹة قؿشٻ ٶكسٺ ثٹزٶس ٖهجبٶي 

ٲي قس. آضاٰ ظيط ٮحبٜ ٲبزضـ ٲي ذعيس ٦ٻ ٲبزض احؿبؼ ٦طز ي٥ س٧ٻ يد ثٻ اٸ چؿجيسٺ اؾز. ثب ٖهجبٶيز 

 دطؾيس: ذيؿي ؟ اٸ ٞطاٲٹـ ٦طزٺ ثٹز ٦ٻ 

  ثٻ ٦ٷبض ضٸزذبٶٻ ضٞشٻ سب ضذز ٸ ٮجبؼ ثكٹيس.زذشط ثي ٶٹا  

زذشط٤ اظ ٦ٷبض ٲبزض ثٯٷس قس ، ٮجبؾف ضا ٖٹو ٦طز ٸ 

٪ٹقٻ ای ٦ع ٦طز .ټٷٹظ اظ ؾطٲب ٲي ٮطظيس .آٴ قت ذيٯي 

قسيس ست ٦طز ٸ سب نجح ټصيبٴ ٪ٟز.  زض ذٹاة ٲي زيس 

٦ٻ ٪ٯٻ ٪ٹؾٟٷساٴ ثٻ َطٞف حٳٯٻ ٲي ٦ٷٷس ٸ ٲي ذٹاټٷس 

طٶس اٲب ٸ٢شي چكٱ ټبيف ضا ثبظ ٲي ذٹاټط ٦ٹچ٧ف ضا ثج

٦طز ذجطی ٶجٹز احؿبؼ ٲي ٦طز ذيٯي سكٷٻ اؾز اٲب 

ٲٹػٹزار ظيط آة اػبظٺ ٶٳي زټٷس اظ آة ضٸزذٹٶٻ ثٷٹقس 

ػٹاټط "ٸ ظثبٶف اظ سكٷ٫ي ذك٥ قسٺ اؾز. ټط ٮحٓٻ 

ضا ٲي زيس ٦ٻ ٲي ذٹاټس ؾطـ ضا ثٻ ظٸض ظيط آة  "ذبٶٱ

ٸ ٦بثٹؼ ټب  ٦طزٺ ٸ ٚط٢ف ٦ٷس.ايٵ ٢سض ايٵ ذٹاة ټب

ٖصاثف زاز ٦ٻ ثي ټٹـ قس. ٸ٢شي چكٳبٶف ضا ثبظ ٦طز 

زيس دسضـ ثب زضز ثبلای ؾطـ ٶكؿشٻ ٸ ثب ٚطٚط ٲي ٪ٹيس: 

ٶجبيس ايٵ ثچٻ زٰ ٚطٸة ٲي ضٞز ٮت ضٸزذٹٶٻ ، قٳب ٦ٻ 

ٲي  "ػٹاټط ذبٶٱ"ٲي زٸٶيس ټط ٦ٻ ثطٺ ػٷي ٲي قٻ. 

٪ٟز: زازٰ ثطاـ زٖب ثٷٹيؿٷس ذٹة ٲيكٻ. زذشط٤ 

ز ٪طٰ قٹز اٲب ٶٻ ثب آسف ٲٷ٣٭ اٸ ٪طٲبی زٸؾز زاق

آٚٹـ ٲبزض ٸ دسضـ ٲي ذٹاؾز سب ػٵ ټب ثساٶٷس ٦ٻ دسض ٸ ٲبزض زاضز ٸ ثشطؾٷس اظ دسضـ. دسض ٸ ٲبزضـ اٲب 

ټط٪ع اٸ ضا ثٛ٭ ٶ٧طزٶس.  زذشط٤ ؾبٖز ټب ٸ ضٸظټب اظ ست ؾٹذز سب ضٶغ ػعيي اظ ٸػٹزـ قٹز ٸ زضز ټٷٹظ 

 ثچٻ ثٹزٶف اٮشيبٰ يبثس.
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 افصايص ليوت ّب ٍ فطبز التصبدی بس شًدگي شًبى تبثيس

زض آؾشبٶٻ ی ؾبٮ٫طز ضٸظ ظٴ ٲؿبي٭ ٲٽٳي ٸػٹز زاضز ٦ٻ اٲطٸظٺ زض ديف ضٸی ظٶبٴ زض ػبٲٗٻ  ی ٲب ٸػٹز 

زاضز. اٲؿب٬ زضحبٮي ثٻ ديكٹاظ ضٸظ ظٴ ٲي ضٸيٱ ٦ٻ ح٣ٹ٠ ظٶبٴ زض ػبٲٗٻ  ٲب ٶٻ سٷٽب اضس٣ب ٶيبٞشٻ ثٯ٧ٻ زض ثؿيبضی 

س ٣ٖت ٪طز ټؿشيٱ. ٣ٞط، ؾيٻ ضٸظی، ثي٧بضی ٸ ذبضع قسٴ ظٶبٴ اظ ٪طزٸٶٻ ا٢شهبزی ټط ضٸظ اثٗبز ظٲيٷٻ ټب قبټ

٪ؿشطزٺ سطی ٲي يبثس. ٸضق٧ؿش٫ي ا٢شهبزی زض ٶشيؼٻ ی ثي٧بضی ٞعايٷسٺ ٸ سُٗيٯي ثؿيبضی اظ ٲطا٦ط ا٢شهبزی 

بزی ثب ٦ٹچ٧شطيٵ ٲك٧٭ ثيف اظ ټط چيع ٞكبض ٸ ؾٷ٫يٷي ذٹز ضا ثط زٸـ ظٶبٴ ٸاضز ٲي ٦ٷس. ثٷ٫بٺ ټبی ا٢شه

اثشسا سلاـ ٲي ٦ٷٷس سب ح٣ٹ٠ اٸٮيٻ ظٶبٴ ضا زض ٲحيٍ ٦بض ٶبزيسٺ ث٫يطٶس. ٪عاضـ ټبی ٲرشٯٟي اظ اذطاع 

سٴ زؾشٳعز ظٶبٴ زضٖطنٻ ټبی ٲرشٯٝ ٢بث٭ ٲزاضز ٸ زض ٶشيؼٻ دبييٵ آ ٦بض٪طاٴ ظٴ زض ثرف ټبی ٲرشٯٝ ٸػٹز

٦ٻ ٪ٹيب ثط٪طزٴ ٦بضٞطٲبيبٴ ؾٷ٫يٷي ٲي ٦ٷس ٦ٻ زض  ٲكبټسٺ اؾز. ح٣ٹ٠ ٦بض٪طاٴ ظٴ اٸٮيٵ ٲؿبٮٻ ای اؾز

 . ذٹز ضا ٶكبٴ ٲيسټسذلال قسٴ اظ ٶيطٸی ٦بض ظٶبٴ، ٲطذهي ټبی ؾبلاٶٻ، ظايٳبٴ ٸ ...

زض ټٳيٵ ؾ٣ٹٌ ؾُح ظٶس٪ي ٸ ٪طاٶي ٸ ٞكبض ٞعايٷسٺ ٦ٻ ټط ضٸظ ػبٲٗٻ ی ايطاٴ ضا  سحز ٞكبض ٢طاض ٲي زټس ٸ 

بٴ ثٻ ٶي سط ٲي ٦ٷس. ثيف اظ ټٳٻ ٞكبض ذٹز ضا ثط ظٶس٪ي ظٶبٴ ٸ ٸْبيٝ آظٶس٪ي ذبٶٹازٺ ضا ضٸظ ثٻ ضٸظ ذبٮ سؾج

 ٖٷٹاٴ ؾشٹٴ انٯي ذبٶٹازٺ ٸسبٲيٵ ٚصا ، ظٶس٪ي ٲٷبؾت ثطای اًٖبی ذبٶٹازٺ ٶكبٴ ٲي زټس...

ثيكشطيٵ ٞكبض ا٢شهبزی ثط زٸـ ظٶبٴ ذبٶٻ زاضی اؾز ٦ٻ ا٦ٷٹٴ ثبيس ثب ٲٹاز ٚصايي ٦ٳشط ٸ ٣ٞط ٸسٷ٫سؾشي ٸ 

 ذبٶٹازٺ ټٳچٷبٴ ٚصای ٲٷبؾت ثطای اًٖبی ذبٶٹازٺ ضا سٽيٻ ٦ٷٷس...٦ؿط زضآٲس 

٪طاٶي ٸ ثي٧بضی اٸٮيٵ ٢طثبٶيبٴ ذٹز ضا اظ ٲيبٴ ظٶبٴ ٸ ثرهٹل ٦ٹز٦بٴ زذشط اٶشربة ٲي ٦ٷس. ظيطا زض ايٵ 

ٻ ثٻ ثب سٹػػبٲٗٻ ٲطزؾبلاض ٚصای ذٹة ٸاٲ٧بٶبر ثيكشط ثطای ٲطزاٴ اؾز. ٸ ظٶبٴ اٸٮيٵ ٢طثبٶيبٴ ٦ٳجٹزټب ټؿشٷس. 

ٸ ٶ٣ُٻ ٶٓطار  چٷس سٵ اظ ٞٗبٮيٵ اػشٳبٖي زض ٲيبٴ ٪صاقشٻثب  دطؾف ټبی ظيط ضاقسيٱ ٦ٻ   آٴٲؿبي٭ ٞٹ٠ ثط 

ساٞٗبٴ ح٣ٹ٠ ٦بض٪ط اضؾب٬ قسٺ آٶچٻ ٲي ذٹاٶيس دبؾد ټبيي اؾز ٦ٻ ثطای ٦بٶٹٴ ٲ ٲشٟبٸسي ضا ٪طز ټٱ آٸضيٱ.

 :اؾز

)بس اضتغبل ّب بس شًدگي شًبى جبهعِ ی هب چگًَِ است؟بِ ًظس ضوب تبثيس ّدفوٌدی يبزاًِ ّب ٍ آشاد سبشی ليوت  -1

 شًبى ٍ بس شًبى خبًِ داز(

 تبثيس خصَصي سبشی ّب ٍ اخساج كبزگساى ٍتعديل ًيسٍی كبز بس شًبى چيست؟ -2

بِ ًظس ضوب بيكبزسبشی ٍ گستسش بيكبزی چِ تبثيسی بس شًدگي شًبى دازد ٍ آيب شًبى بيطتس دز هعسض آسيب  -3

 بيكبزی ّستٌد؟
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 فسهبيبى تسجيح هي دٌّد ابتدا بسای كبّص ّصيٌِ ّب شًبى زا اخساج كٌٌد؟چساكبز -4

 تبثيس گساًي بس شًدگي خبًَادگي شًبى ٍ كَدكبى چيست ؟ -5

  ؟چگًَِ بَدُ استشًبى ًسبت بِ چٌد سبل لبل ٍ دستوصد مَق حٍضعيت  -6

 :ظټطٺ اؾسدٹض

ظٶبٴ ٶٻ سٷٽب زض ايطاٴ ثٯ٧ٻ زض سٳبٰ 

ا٢شهبزی  ػٽبٴ، اٸٮيٵ ٢طثبٶيبٴ سٗسي٭

اٶس. ايٵ ثبٸض ٖٳٹٲي ٦ٻ ظٶبٴ ٲؿئٹ٬ زض 

آٲس ذبٶٹاض ٶيؿشٷس ٸ ٸْيٟٻ ی انٯي 

ط آٶبٴ ټٳؿط زاضی ٸ ثچٻ زاضی اؾز، اٲ

ؾبظز.  ثي٧بضؾبظی ظٶبٴ ضا ؾبزٺ سط ٲي

ظٶبٴ ٦ٳشط اظ ٲطزاٴ ثٻ ٲ٣بٸٲز ټبی 

ض ٲحيٍ ٦بض زؾز ٲي ؾبظٲبٴ يبٞشٻ ز

، آٶبٴ ضا زض ثطاثط ثي٧بضؾبظی ظٶٷس ٸ ايٵ

ت دصيطسط ٲي ؾبظز. ٪طچٻ زض ايطاٴ قطايٍ ؾيبؾي ٸ اػشٳبٖي  ٖٳلا ټط ٪ٹٶٻ ٲ٣بٸٲز ػٳٗي ٦بض٪طاٴ ضا آؾي

 ثب ټعيٷٻ ی ثؿيبض ؾٷ٫يٵ ټٳطاٺ ٦طزٺ اؾز.

ٞطټٷ٩ ٲطزؾبلاضاٶٻ ی ايطاٶي ٦ٻ ثب ٢بٶٹٴ سح٧يٱ ٸ س٣ٹيز ٲي قٹز، ظٶبٴ ضا ؾطدطؾز ٸ ٶبٴ آٸض ٶٳي قٷبؾس. زض 

ٷي، ظٶبٴ ٶٻ سٷٽب ٶبٴ اٸض ذبٶٻ سٯ٣ي ٶٳي قٹٶس، ثٯ٧ٻ حشي ٸْيٟٻ ی ثطای سبٲيٵ ايٵ ٢طائز ٲطزؾبلاضاٶٻ ی زي

ٲربضع ذٹيف ٶيع ٶساضٶس. ظٶبٴ ٲساٰ سحز س٧ٟ٭ ٸاثؿش٫بٴ ٲطز ذٹز ټؿشٷس، چٻ دسض ٸ چٻ ټٳؿط. ايٵ ٲحٳ٭ 

ذبی ٲطزاٴ ٸ قطايٍ ظٶبٴ ٞطاټٱ ٲي ؾبظز.  ظٶبٴ ثؿيبضی ټٳ  ٲطزؾبلاضاٶٻ ثٻ ؾبز٪ي ثٽبٶٻ ای ثطای ٶسيسٴ ٸا٢ٗيز

يب ثٻ سٷٽبيي ذبٶٹازٺ ای ضا سحز س٧ٟ٭ زاضٶس. زؾشٳعز ايٵ ظٶبٴ، ٶٻ اٲطی سعييٷي ٸ ثطای ٲهطٜ زض اٲٹضی ٚيط 

 يطٸضی$ آٴ ٪ٹٶٻ ٦ٻ ٞطټٷ٩ ٲطزؾبلاضاٶٻ ی حب٦ٱ سجٯيٙ ٲي ٦ٷس# ٦ٻ اٲطی حيبسي ثطای ث٣بی ذبٶٹازٺ اؾز. 

 سٗسي٭َطح اٸٮيٵ ٢طثبٶيبٴ ثٻ  قٹز، ظٶبٴ ضا بٶٹٴ سح٧يٱ ٲي٦بضٞطٲبيبٴ ثب ثٽطٺ ثطزاضی اظ ثبٸض ٚٯٍ ٦ٻ ثٻ ٲسز ٢

٦ٳشط اظ ٲطزی ٦ٻ َط٠ ٖطٜ   "ٲٹْٝ ٶيؿز حشي ذطع ذٹز ضا سبٲيٵ ٦ٷس ". ظيطا ظٶي ٦ٻ آٸضز زضٲي ؾبظی

ٸ ٢بٶٹٴ ؾطدطؾشي ذبٶٹاض ضا ثط ٖٽسٺ زاضز قبيؿشٻ ی زاقشٵ قٛ٭ ٸ زؾشٳعز  اؾز. اظ ؾٹيي زي٫ط ٞطټٷ٩ 

ٸػٹز ظٶبٴ ٶيع ٶٽبزيٷٻ قسٺ اؾز، ثٻ ظٶبٴ اٮٛب ٲي ٦ٷس ٦ٻ ٸْيٟٻ ی انٯي آٶبٴ ٲبزضی ٸ ذبٶٻ ٲطزؾبلاضاٶٻ ٦ٻ زض 

زاضی اؾز. ٸ ايٵ ٲٹػت ٲي قٹز ظٶبٴ زض ٲ٣بيؿٻ ثب ٲطزاٴ ؾبزٺ سط ثٻ سٗسي٭ ٸ اذطاع سٵ زټٷس. لاظٰ ثٻ ش٦ط 
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ی  ز ټبی ؾٹز ٲحٹضاٶٻزؾبلاضی ٸ ؾيبؾاؾز ايٵ ٲٹيٹٔ ثٻ ايطاٴ ذلانٻ ٶٳي قٹز ٸ اظ ديبٲسټبی ديٹٶس ٲط

ؾطٲبيٻ زاضی اؾز. ٪طچٻ زض٦ٳشط ػبيي اظ ػٽبٴ، ٢بٶٹٴ چٷيٵ ثٻ نطاحز ٖٯيٻ حًٹض ظٶبٴ زض ثبظاض ٦بض ؾرٵ 

 ٪ٟشٻ اؾز ٸ ايٵ ٲٹػت ٲي قٹز سب قطايٍ ظٶبٴ زض ايطاٴ ثٻ ٶؿجز ا٦ظط ٶ٣بٌ ػٽبٴ ؾرز سط ثبقس.

ی ثٻ ٢طثبٶي اٶ٫بضی ظٶبٴ ٸ ٶبزيسٺ ٪طٞشٵ ٖبٲٯيز زض ٦ٷبض ټٱ ٢طاض زازٴ ظٶبٴ ٸ ٦ٹز٦بٴ، زض ثُٵ ذٹز، اقبضٺ ا

آٶبٴ زاضز. سطػيح ٲي زټٱ ايٵ ؾئٹا٬ ضا سٷٽب زضثبضٺ ی ظٶبٴ دبؾد زټٱ. اظ آٴ ػبيي ٦ٻ ظٶبٴ چٻ قبٚ٭ ٸ چٻ ٚيط 

قبٚ٭، ٲؿئٹ٬ ذطع ٸ زذ٭ ذبٶٹاض ثٻ حؿبة ٲي آيٷس، ثب اٞعايف ٞكبضټبی ا٢شهبزی، ثيكشطيٵ ٞكبض ثط ظٶبٴ 

قٹز. ظٶبٴ ټٳٹاضٺ ٶيبظټبی ٞطظٶساٴ ٸ ټٳؿطاٴ ضا ثط ٶيبظټبی ذٹز سطػيح زازٺ اٶس. ٸ زض ظٲبٶي ٦ٻ ٲشبټ٭ ٸاضز ٲي 

٪طاٶي ٞكبضټبی ذٹز ثط ثٹزػٻ ی ذبٶٹاض ضا اٞعٸٴ ٲي ٦ٷس، ظٶبٴ ثب اضػحيز زازٴ ٶيبظټبی زي٫ط اًٖبی ذبٶٹازٺ 

ٖٳٹٲي، اظ ظٶبٴ ٲي ذٹاټس سب نطٞٻ ثط ذٹز، ثيف اظ ديف اظ ايٵ ٲٹيٹٔ آؾيت ٲي ثيٷٷس. اظ ؾٹيي زي٫ط، ثبٸض 

ػٹ ثبقٷس ٸ زض زذ٭ ٸ ذطع ٲٷع٬ ٲسيطيز ثٻ ذطع زټٷس. ايٵ ثبٸض، ثٻ ػبی زيسٴ ٖبٲ٭ انٯي ٞكبض ثط اٸيبٔ 

ا٢شهبزی ذبٶٹاض، زض ثُٵ ذٹز، ظٶبٴ ضا ٲ٣هط ٦ٳجٹز ټبی ٶبقي اظ ٪طاٶي ٲي قٷبؾس. ٸ ظٶبٴ، ٦ٻ ذٹز ٶيعايٵ ثبٸض 

ٻ ثٻ ق٧٭ ٞعايٷسٺ ای ٶب٦بٞي يف ثطای ثطٶبٲٻ ضيعی ثٽشط زضثبضٺ ی زضآٲسی ٦ضا زضٸٶي ٦طزٺ اٶس، ثيف اظ د

 سحز ٞكبض ٢طاض ٲي ٪يطٶس. اؾز،

ثٻ ٶٓطٰ ٲٹيٹٔ ثؿيبض ٲٽٱ ايٵ اؾز ٦ٻ ظٶبٴ ثرف ٖٳسٺ ی ٶيطٸی ٦بض زض ثبظاض ٚيط ضؾٳي ضا سك٧ي٭ ٲي زټٷس. 

ثرف اظ سبضي٥ سطيٵ ثرف ټبی ا٢شهبز ٸ ټيچ ٲ٣طضاسي ثطزؾشٳعزټبی زضيبٞشي زض ايٵ ثرف ٸػٹز ٶساضز. ايٵ 

٦كٹض اؾز ٦ٻ ثٻ ؾبز٪ي ټٱ ٶٳي سٹاٴ ثط آٴ ٶٹض ا٧ٞٷس. زؾشٳعز ٶبچيع ظٶبٴ زض ايٵ ثرف ٲشبطط اظ ٖٹاٲ٭ 

ٲشٗسزی چٹٴ قٽط ٸ ٲٷ٣ُٻ ٦بض ٸ ؾٵ اؾز. زض ٸا٢ٕ ايٵ ٖٹاٲ٭ ٦ٻ ضثٍ ٲؿش٣يٳي ټٱ ثٻ ثبظزټي ٦بض ٶساضٶس،  

ي ٦ٷٷس. ثٻ ٖٷٹاٴ ٲظب٬ ظٶي ٦ٻ زض ي٥ ٞطٸق٫بٺ زض قٽطؾشبٶي ٦ٹچ٥ زؾشٳعز ظٶبٴ زض ايٵ ثرف ضا سٗييٵ ٲ

ثبقس. ايٵ زؾشٳعزټبی ٲشعٮع٬ ٸ ټعاض سٹٲبٴ زض ٲبٺ زاقشٻ  50ٞطٸقٷسٺ اؾز، ٲٳ٧ٵ اؾز زؾشٳعزی زض حسٸز 

 ٢بٖسٺ، حشي ا٪ط اٞعايكي ٶيع ٶكبٴ ثسټٷس، ثٻ ٲطاست ٦ٳشط اظ ٲيعاٴ سٹضٰ اٞؿبض ٪ؿيرشٻ اؾز.  ثي

 :ٶيٷب ؾبٖس

ٹني ؾبظی ٸ حصٜ ذسٲبر ا٢شهبزی زٸٮشي $ؾٹثؿيس#، اظ ؾيبؾز ټب ٸ ثطٶبٲٻ ټبی ا٢شهبزی ثٹز ٦ٻ َي ذه

 يٻٸاضز قسٴ ثٻ ثبظاض ٸ چطذٻ ٲجبزلار ټٱ اضظ ؾطٲب ثطای دٹ٬، ياٮٳٯٯ يٵٞكبض نٷسٸ٠ ث ثٻ ٸاؾُٻؾب٬ ټبی اذيط 

ي ايٵ َطح ټب ٶيؿز ٸ سٷٽب زض ٢طاض ٪طٞز. ټسٜ ايٵ ٶٹقشٻ ثطضؾي چ٫ٹٶ٫ي ٸ ٶشبيغ ٦ٯزض زؾشٹض ٦بض  يػٽبٶ

 ٶ٫بټي ٦ٹسبٺ ثٻ ٸيٗيز ظٶبٴ دؽ اظ اػطای ايٵ َطح ټب ٲي ثبقس. ػؿز ٸػٹی
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اػطای َطح ټسٞٳٷس ؾبظی يبضاٶٻ ټب ٶٻ سٷٽب سبطيط ٲظجشي ثط ٸيٗيز ظٶس٪ي اٞطاز ٸ ذبٶٹازٺ ټب ٶساقشٻ ثٯ٧ٻ ټٳبٴ 

٭ ٣ٞط ٸ ٞكبض ا٢شهبزی ٸ سأٲيٵ ٲٗيكز زاقشٻ اٶس٤ اٲ٧بٶي ضا ٦ٻ اظ ظاٸيٻ ذسٲبر زٸٮشي $ؾٹثؿيسټب# ثطای سحٳ

اٶس، ثٻ ؾجت حصٜ يبضاٶٻ ٸ ثبلا ثطزٴ ٢يٳز اٶطغی ٸ ٢يٳز ٲٹاز ٚصايي، ٲؿ٧ٵ ٸ ؾبيط ٲٯعٸٲبر آٴ اظ ثيٵ ثطزٺ 

 اؾز. 

ثبلا ضٞشٵ ټعيٷٻ ذسٲبر ٸ اٲ٧بٶبر اػشٳبٖي ٸ زض ي٥ ٦لاٰ ظٶس٪ي ٸ ٲٗيكز، ٲؿيطی اؾز ٦ٻ ٦٭ ظحٳش٧كبٴ 

ٗٻ ضا زض ػسا٬ ٖطيبٴ سط ٸ ٲكرم سط ٲط٨ ٸ ظٶس٪ي ٸ ٲعزث٫يطاٴ ػبٲ

٦كبٶسٺ اؾز. ټعيٷٻ ؾطؾبٰ آٸض ذسٲبر زضٲبٶي ٸ زاضٸ، حٳ٭ ٸ ٶ٣٭، 

آة، ثط٠، ٪بظ ٸ اضظا٠ ٸ ټٳٻ ٸ ټٳٻ اظ ٶرؿشيٵ زؾز آٸضزټبی اػطای 

َطح ټسٜ ٲٷسی يبضاٶٻ ټب ٸ حصٜ ؾٹثؿيس اظ ؾٟطٺ ظحٳش٧كبٴ ٸ ا٢كبض 

 يٗيٝ ػبٲٗٻ اؾز.

 ػبثٻ ػبػبي٫بٺ ٸ ٸيٗيز ټٳٻ ی ٲعزث٫يطاٴ زض ػبٲٗٻ ثب ايٵ اٸنبٜ 

قسٺ ٸ ثٻ ٢ٗط ٸ ٶيؿشي ٶعزي٥ سط قسٺ اٶس ٸ زض ايٵ ٲيبٴ سبطيطايٵ َطح 

ثٹيػٺ زض ظٶس٪ي ظٶبٴ سٯد سط ٸ ؾٽٳ٫يٵ سط ثٹزٺ اؾز. زض اثشسا ثبيس 

ٶٳي سٹاٴ ظٶبٴ ضا اظ چطا ٦ٻ  ٲي ضؾس.٪ٟز، ايٷ٧ٻ ايٵ َطح چٻ سبطيطی ثط ظٶس٪ي ظٶبٴ زاقشٻ، ي٥ ؾٹيٻ ثٻ ٶٓط 

٦٭ ػبٲٗٻ اٶشعأ ٦طز ٸ ي٥ لايٻ يب َج٣ٻ زض ٶٓط ٪طٞز. ظٶبٴ ٶيع ٲبٶٷس ؾبيط اٞطاز ػبٲٗٻ ٲهبئت ٸ آؾيت ټبی 

ايٵ َطح ضا زض ظٶس٪ي ذٹز ٸ ذبٶٹازٺ قبٴ ٦بٲلا زض٤ ٦طزٺ اٶس، زض ٸا٢ٕ ٶٳي سٹاٴ ثٻ َٹض ٲؿش٣يٱ چٷس ديبٲس 

طز ٸ ٶشيؼٻ ٪طٞز ٦ٻ ٣ٍٞ ظٶبٴ ٲشحٳ٭ ٲك٧لار ٸ ٲك٣بر ٶبقي اػطای ايٵ َطح ضا نطٞب ٲرهٹل ظٶبٴ ثطقٳ

اظ اػطای ايٵ َطح قسٺ اٶس. ٮي٧ٵ اظ ظاٸيٻ ايٷ٧ٻ ػبٲٗٻ ؾٷشي ايطاٴ ٸيػ٪ي ای ضا ثٻ ظٶس٪ي ظٶبٴ سحٳي٭ ٶٳٹزٺ 

 اؾز ٦ٻ ثب قطايٍ ٲكبثٻ زض ٦كٹضټبی زي٫ط ٢بث٭ ٲ٣بيؿٻ ٶيؿز.

ٸ زؾشٳعز ٦ٻ اظ قطٸٌ اٸٮيٻ   ز٢ي١ سط ثٻ قطايٍ اقشٛب٬ ٶرؿز ثب ٶ٫بٺ ايٵ ٲٹيٹٔ اظ زٸ ؾٹ ٢بث٭ ثحض اؾز.

ظيؿز اػشٳبٖي زض ػٹاٲٕ ؾطٲبيٻ زاضی اؾز، ثٻ ثطضؾي آؾيت ټب ٸ ٲك٧لار ظٶبٴ زض ضاثُٻ ثب اػطای َطح 

 ټسٞٳٷس ؾبظی يبضاٶٻ ټب ٸ ټٳچٷيٵ اػطای ثطٶبٲٻ ټبی ا٢شهبزی ٲكبثٻ ذٹاټيٱ دطزاذز.
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٢ٹاٶيٵ ٲطز ؾبلاض،  ثب ٦ٳ٥ثٻ قسر ٲطزؾبلاض ايطاٴ،  ض ؾطٲبيٻ زاضیزض ػٹاٲٕ ؾطٲبيٻ زاضی ثٻ َٹض ٦ٯي ٸ ز

ٖٳسسب  َٹضی ٦ٻثٻ  ضاٶسٺ قسٺ اٶسٖطنٻ ټبی اػشٳبٖي ثٻ ٸيػٺ ا٢شهبز ٸ ٦ؿت زضآٲس ثٻ حبقيٻ  اظظٶبٴ ټٳٹاضٺ 

ٲٹاػٻ اٶس  ای ٦ٻ ظٶبٴ زض ػبٲٗٻ ثب آٴ ٲؿبٮٻٶشٹاٶٷس ٞطنشٽبی قٛٯي ثطاثط ثب ٲطزاٴ زاقشٻ ثبقٷس، زض ٶشيؼٻ اٸٮيٵ 

 ٲ٣سٰ ثط ټط سٹاٶٳٷسی ٸ ٲٽبضر زي٫ط ثٹزٺ اؾز.  ػٷؿيز قبٴيبٞشٵ ي٥ قٛ٭ ٲٷبؾت ٸ اٲٵ اؾز چطا ٦ٻ 

ظٶبٴ زض ٲحيٍ ټبی ٦بض ٖٳٹٲب ثب سٽسيساسي ٶٓيط سٗطو ػٷؿي، سح٣يط ٸ ثطآٸضزٴ سٹ٢ٗبر ٸ ذٹاؾشٻ ټبی ٚيط 

زضيبٞز ح٣ٹ٠ ٸ زؾشٳعز  ٲؿبٮٻزٸٲيٵ   يبثي#اٶؿبٶي ٦بضٞطٲبيبٴ ضٸثطٸ ټؿشٷس. ثٗس اظ ٖجٹض اظ ٲطحٯٻ اٸ٬ $٦بض

اؾز ٦ٻ ايٵ ٲ٣ٹٮٻ ثٻ ٶؿجز ٶيطٸی ٦بض ٲطزاٴ ؾٷؼيسٺ ٲي قٹز. ٞبض٘ اظ اضظـ ٸ ؾٹز آٸضی ٶ٣ف ٞٗب٬ ٸ 

ثبضآٸضی ظٶبٴ زض ٖطنٻ سٹٮيس ٸ ذسٲبر. اظ زيطثبظ سب ٦ٷٹٴ نبحجبٴ ؾطٲبيٻ ثطای سبٲيٵ ٶيطٸی ٦بض اضظاٴ اظ ظٶبٴ 

ٸ حشي اؾشٟبزٺ اظ نطيح سطيٵ  سطٞٷسټبجب اٶٹأ ؾٯُٽزٺ اٶس. ايٵ اٲط ثبٖض قسٺ اؾز ٦ٻ ٸ ٦ٹز٦بٴ اؾشٟبزٺ ٲي ٦ط

ٶشيؼٻ چيعی ٶيؿز ػع اٞعايف ٲك٧لار  زاقشٻ قٹٶس.اثعاضټب ټٳيكٻ ظٶبٴ ضا زض ػبي٫بټي دبييٵ سط اظ ٲطزاٴ ٶ٫بٺ 

 ظٶبٴ ثطای ٦ؿت ح٣ٹ٠ اٸٮيٻ اٶؿبٶي ٸ ٶيع ح٣ٹ٠ ٸ ٲٗيكز ذٹز.

ظی يبضاٶٻ ټب زض چٷيٵ ثؿشط اػشٳبٖي ٸ ا٢شهبزی قطايٍ ضا ثطای ٦ٯيٻ اٞطاز ػبٲٗٻ، اظ اػطای َطح ټسٞٳٷس ؾب

ػٳٯٻ ظٶبٴ ٸ ثٹيػٺ ظٶبٴ ؾطدطؾز ذبٶٹاض زقٹاض سط ٦طزٺ اؾز. اػطای ايٵ َطح ثب سٹػٻ ثٻ قطايٍ ديف ٪ٟشٻ 

 ٸ ٲك٧لار ظٶبٴ ضا قسر ثيكشطی ثركيسٺ اؾز. ؾرشي ټبقسٺ ثطای اقشٛب٬ ٸ زؾشٳعز، 

ٗسی دطزاذشٵ ثٻ ايٵ دطؾف اؾز ٦ٻ زض قطايٍ اذطاع، ثي٧بض ؾبظی ټبی اػجبضی ٸ يب سٗسي٭ ٶيطٸ چٻ ثط ث ٲؿبٮٻ

 ؾط ظٶبٴ ٲي آيس.

اذطاع ٶيطٸی ٦بض ثٻ ثٽبٶٻ ټبی ٲشٟبٸر اظ ػٳٯٻ سٗسي٭ ٶيطٸ اظ ٲؿبئٯي اؾز ٦ٻ زض دي  ، ٖٯز ثي٧بضؾبظی ټب

  ټس.ٲي زٲبٮي ؾطٲبيٻ ٸ ثطای اظ ؾط٪صضاٶسٴ آٴ ضخ  ثحطاٴ ټبی

ٲٷجٕ انٯي سٹٮيس اضظـ ايبٞٻ ٦ٻ ؾٯٹ٬ ثٷيبزی ؾطٲبيٻ ثطای اث٣ب ٸ ازاٲٻ حيبر اؾز چيعی ٶيؿز ٲ٫ط ٶيطٸی 

٦بض، حب٬ زض ٲٹا٢ٕ ثحطاٴ چٻ اسٟب٢ي ٲي اٞشس ٦ٻ ؾطٲبيٻ ا٢ساٰ ثٻ حصٜ ايٵ ٖٷهط اضظقٳٷس ٲي ٦ٷس. ثٽشط اؾز 

اسي ٶٓبٰ سٹٮيسی ؾطٲبيٻ زاضی اؾز ٸ ٖٯز اثشسا ٲرشهطی زض ٲٹضز ثحطاٴ قطح زټيٱ، ثحطاٴ اؾبؾب ٸيػ٪ي ش

ٸ٢ٹٔ آٴ سًبزټبی ٲٹػٹز زض قيٹٺ سٹٮيس ؾطٲبيٻ زاضی اؾز ٦ٻ زض ايٷؼب ٲٹضز ثحض ٲب ٶيؿز اٲب ٶشيؼٻ ی 

ؾطاٶؼبٰ ثٻ ٦بټف ٶطخ اضظـ ايبٞٻ ٲي اٶؼبٲٷس ٦ٻ ايٵ اٲط ٲٷؼط ثٻ  ثحطاٴ ټبثحطاٴ ٖبٲٯي سٗييٵ ٦ٷٷسٺ اؾز، 

ؾيبؾي ؾطٲبيٻ ٲي قٹز، ؾطٲبيٻ ثطای اظ ؾط٪صضاٶسٴ ثحطاٴ ٲؼجٹض ثٻ اسربش  اػشٳبٖي ٸ ثحطاٴ ټبیاٞعايف 
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ؾطٲبيٻ ثحطاٴ ټبی ضاټ٧بضی اؾز ٦ٻ ثب ٦ٳشطيٵ ذؿبضر ٸ ظيبٴ ثٻ ثسٶٻ آٴ ثحطاٴ ضا ثٻ ق٧٭ ٲٹ٢ز ضٕٞ ٦ٷس.$

ټؿشٷس ٦ٻ ديكشط ٪ٟشٻ قس شاسي ٶٓبٰ ؾطٲبيٻ زاضی  ټٳبٴ ٪ٹٶٻچطا٦ٻ  ٶٳي قٹٶسزاضی ټيچ ٪بٺ ثٻ َٹض ٦بٲ٭ ح٭ 

ثب ؾٻ قيٹٺ ثب ثحطاٴ ټبی ذٹيف ٲ٣بثٯٻ ٲي  ".# ؾطٲبيٻ ٖٳٹٲبٲي ضٸٶسٸ ثب اظ ثيٵ ضٞشٵ ايٵ ٶٹٔ قيٹٺ سٹٮيس اظ ثيٵ 

سؼسيس اسٹٲبؾيٹٴ سٹٮيس يب ثٻ ضٸظ  -٦3ٱ ٦طزٴ زؾشٳعز يب ټعيٷٻ سٹٮيس $ؾطٲبيٻ ٲشٛييط#  -2قسر اؾشظٳبض  -٦:1ٷس

ٞب٦شٹضی ٦ٻ ؾطٲبيٻ ثطای ضٕٞ ثحطاٴ زض   يٵ ٸ ضاحز سطيٵ٦طزٴ ٲبقيٵ آلار $ؾطٲبيٻ طبثز#. زٰ زؾشي سط

اذشيبض زاضز ٦بټف ټعيٷٻ سٹٮيس اظ َطي١ ذطيس ٶيطٸی ٦بض اضظاٴ ٲي ثبقس. زؾشٳعز ٶيطٸی ٦بض ي٧ي اظ ټعيٷٻ 

ټبيي اؾز ٦ٻ حصٜ يب ٦ٳشط ٦طزٴ آٴ نسٲٻ چٷساٶي ثٻ ثسٶٻ ؾطٲبيٻ ٸاضز ٶٳي ٦ٷس ٪طچٻ ٮُٳٻ ای ٦ٻ َطٜ 

ثب اذطاع ٸ ثي٧بضؾبظی   ٲي ثيٷس ػجطاٴ ٶبدصيط ٸ زض ٖيٵ حب٬ ٸنٝ ٶبدصيط اؾز. ٦بضٞطٲبيبٴ زٸٰ $ٶيطٸی ٦بض#

ٶيطٸی ٦بضقبٚ٭ زض ٦بضذبٶٻ ټب ٸ ؾبيط ٲطا٦ع سٹٮيسی ا٢ساٰ ثٻ ٦بټف ټعيٷٻ ٲشٛيط ذٹز ٸ زض ٶشيؼٻ ٦ٷشط٬ 

 ٲٷبؾت ٲي ٦ٷس.   ٸيٗيز ٸ ٲٷبؾت ٶ٫بٺ زاقشٵ ٶطخ اضظـ ايبٞٻ زض ٸيٗيز

ب ٸ ٲطا٦ع سٹٮيسی ٦بضٞطٲبيبٴ زض ٲٹا٢ٕ ثحطاٴ قطٸٔ ثٻ اذطاع ٦بض٪طاٴ ٦طزٺ ٸ سلاـ ٲي ٦ٷٷس سب زض ٦بضذبٶٻ ټ

ٶيطٸی ٦بضػسيسی ثب زؾشٳعز دبييٵ سط ثطای ازاٲٻ ٦بض ثٻ ذسٲز ٪يطٶس ٸ يب ثب سٗساز ٶيطٸی ٦بض ٦ٳشط ټٳبٴ ٲيعاٴ 

ٲحؿٹة ٲيكٹٶس چطا ٦ٻ ټٳٹاضٺ زض ٦بض ٢جٯي $٦بلا# ضا زضيبٞز ٦ٷٷس. زض ايٵ ٸيٗيز ظٶبٴ ثٽشطيٵ ػبي٫عيٵ 

ا٦ظط ٲكبٚ٭ ٲؼجٹض ثٻ زضيبٞز زؾشٳعز ٦ٳشطی ٶؿجز ثٻ ٲطزاٴ زض اظای ٦بض ثطاثط ثٹزٺ اٶس. زض ٲٹضازی ټٱ سٗساز 

٦ٳي اظ ٲطزاٴ زض دؿز ټبی ٦ٯيسی ٸ ٲٽٱ ثب٢ي ٶ٫بٺ زاقشٻ ٸ اظ ظٶبٴ زض ٲكبٚٯي ٦ٻ اظ اټٳيز ٦ٳشطی 

 ٸ ثٻ ټٳبٴ ٶؿجز ح٣ٹ٠ ٦ٳشطی ټٱ ثٻ آٶبٴ ٲي دطزاظٶس. ٲي ٦ٷٷسٟبزٺ ثطذٹضزاضٶس ٸ حؿبؾيز ٦ٳشطی زاضٶس اؾش

٪طايف ثٻ   ٲي سٹاٴاظ ؾٹيي زي٫ط زض ٲٹا٢ٗي ٦ٻ ؾطٲبيٻ زاضی زض قطايٍ ٶؿجشب ٲشٗبز٬ سطی ټٱ ٢طاض زاضز ثبظ ټٱ 

بٞٻ ثيكشط اؾشٟبزٺ اظ ٶيطٸی ٦بض اضظاٴ ضا زض آٴ زيس ثٻ زٮي٭ ايٷ٧ٻ ٶيطٸی ٦بض اضظاٴ ثٻ ٲٗٷبی سًٳيٵ اضظـ اي

ٶشيؼٻ ٪طٞز ٦ٻ ظٶبٴ ټٳٹاضٺ زض ٲٹ٢ٗيز ټبی ٲرشٯٝ ظيؿز ؾطٲبيٻ زاضی ثٻ زٮي٭ قطايُي  ٲي سٹاٴاؾز، دؽ 

٦ٻ اظ ديف سٹؾٍ زؾش٫بټٽبی ايسئٹٮٹغي٥ ٸ ؾبيط اثعاضټبی ؾط٦ٹة ايؼبز قسٺ ٸ ټٳيٷُٹض ثٻ ٸاؾُٻ ٢سٲز ٸ 

قسٺ ٸ اظ ايٵ ٶٓط ٲٷبؾت سطيٵ ٪عيٷٻ زض  ټٳيكٻ ٶيطٸی ٦بضاضظاٴ ٲحؿٹة ، زيطيٷٻ ٶبثطاثطی ػٷؿي زض سبضيد

 ٪يطی زض ٶٓبٰ سٹٮيسی ټؿشٷس. ثٻ ٦بضٲٹا٢ٕ حؿبؼ ثطای 

ا٢ساٰ ٲي ذٹز   ثب ايٵ حب٬ ٪بټي ټٱ زيسٺ ٲي قٹز ٦ٻ زض ٲٹا٢ٕ ثحطاٴ ٦بضٞطٲبيبٴ ثٻ اذطاع ٶيطٸی ٦بض اضظاٴ

ٸػٹز سك٧٭ ټب ٸ قٹضاټبی  نٹضرحشب زض ٦ٻ  ٲي ٪يطزايٵ اٲط ثٻ ايٵ زٮي٭ نٹضر . ٦ٻ ټٳبٶب ظٶبٴ ټؿشٷس٦ٷٷس 

٦ٻ ًٖٹ آٶٽب ثبقس ٸ يب ٦ٳشط سك٧ٯي زيسٺ ٲي قٹز ٦ٻ ثٻ اَلأ ضؾبٶي زض  ٲي قٹز٦بض٪طی ٦ٳشط ظٶي زيسٺ 
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ٲيبٴ ظٶبٴ زض ضاثُٻ ثب ٢ٹاٶيٵ ٸ ح٣ٹ٠ اثشسائي ٦بض ثذطزاظٶس. اظ ايٵ ٲٷٓط ظٶبٴ يٗيٝ سطيٵ حٯ٣ٻ ثطای ػسا قسٴ 

 آٶبٴ زض اقشٛب٬ ثيكشط ٲي قٹز.  ټؿشٷس ٸ ثٻ ټٳيٵ ٶؿجز آؾيت دصيطی

اظ آٶؼب ٦ٻ ٶيطٸی ٦بض ظٶبٴ، ٞبض٘ اظ سرهم ٸ ٲٽبضر آٶبٴ  -1 :ػٳٕ ثٷسی ٲي سٹاٴ اثطاظ ٦طز ٦ٻ ٹاٴٷثٻ ٖ

ٲحبؾجٻ قسٺ ٸ ټٳٹاضٺ زض زضػٻ زٸٰ ٸ دؿز سط اظ ٦بض ٲطزاٴ قٳطزٺ ٲي قٹز، ػبي٫بٺ، ح٣ٹ٠ ٸ ٲعايبی قٛٯي 

سٹاٴ ٲ٣بثٯٻ ثب ثحطاٴ ټب ٸ ٲك٧لار ٶبقي اظ ثي٧بضی، سٗسي٭ ٶيطٸ، سكسيس  آٶبٴ دبئيٵ سط ثٹزٺ ٸ ثٻ ټٳيٵ زضػٻ،

اؾشظٳبض، ٪طاٶي ٸ ٞلا٦ز ټبی سحٳي٭ قسٺ ٦ٱ سط ٸ يٗيٝ سط ثٹزٺ ٸ آؾيت دصيطسطيٵ ثرف َج١ ٦بض٪ط ٲي 

سهبزٞي ٸ اسٟب٢ي ٶيؿز،  "ثبقٷس. قبيس ذبٮي اظ ٮُٝ ٶجبقس ٦ٻ ٲشص٦ط قٹيٱ، ايٵ زضػٻ زٸٰ قٳطزٴ ظٶبٴ انلا

 ثٯ٧ٻ ؾيبؾشي ثطای سحٳي٭ قطايٍ ٸ اؾشظٳبض ثيكشط ٸ قسيس سط ثٻ ٦٭ َج٣ٻ ٦بض٪ط ٸ ټٳٻ ظحٳز ٦كبٴ اؾز.

ٲطزؾبلاض ايطاٴ، ٶٻ سٷٽب زض ٖطنٻ ٦بض ٸ سٹٮيس ثٻ ٸاؾُٻ ذهٯز ٖٳٹٲي  ثٻ قسرػبٲٗٻ ايسئٹٮٹغي٥ ٸ  -2

ثٯ٧ٻ زض ٖطنٻ اػشٳبٖي ٶيع ثب  ؾطٲبيٻ زاضی ثي ح٣ٹ٢ي، ٞكبض ٸ اؾشظٳبض ٲًبٖٟي ضا ثٻ آٶبٴ سحٳي٭ ٶٳٹزٺ اؾز

 ايٵ ضٸ٦ٳ٥ ٞطټٷ٩ ٸ ؾٷٵ ٸ ٲصټت ٖطنٻ ٞٗبٮيز ٸ ٖطيٻ اٶساٰ اػشٳبٖي ضا اظ آٶبٴ ؾٯت ٶٳٹزٺ اؾز. اظ 

 "ٲصٲٹٰ"ٸ  "ٲ٧طٸٺ"ټط٪ٹٶٻ سك٧٭ ٸ اػشٳبٖبر ظٶبٶٻ ٦ٻ زض سٗييٵ ؾطٶٹقز آٶبٴ ٲؤطط ثبقس ضا ثٻ ٸاؾُٻ 

ضا ٲي سٹاٴ يبٞز ٦ٻ ثط ؾط ٲؿبئ٭ ح٣ي٣ي ٸ ح٣ٹ٢ي ظٶبٴ  قٳطزٴ آٴ، اظ ظٶبٴ زضيٙ ٲي ٸضظز. ٦ٳشط سك٧ٯي

 آظازاٶٻ ٞٗبٮيز زاقشٻ ثبقس.

اظ ايٵ ضٸ ايٵ اٲط ثٻ ٲٹيٹٔ ٦بض َج٣ٻ ٦بض٪ط ٸ ديكطٸاٴ آٴ ٸ سك٧٭ ټبی ٦بض٪طی ٸ اػشٳبٖي ثس٬ ذٹاټس 

ٻ سٹاٶٳٷس سط ثٻ ٲجبضظٺ ٸ سلاـ ثط ؾط ح٣ٹ٠ ٸ ٲٷبٕٞ ظٶبٴ زض ايطاٴ ٲٹيٹٖي اؾز ٦ٻ َج٣ٻ ٦بض٪ط ضا ټطچ  ٪كز.

دي٧بض ثط ؾط ؾطٶٹقز آحبز اٶؿبٶي زض ٲ٣بث٭ ؾطٲبيٻ ذٹاټس ٦كبٶس. ٲُبٮجبسي ٶٓيط ح٣ٹ٠ ٸ زؾشٳعز ثطاثط زض 

ٲ٣بث٭ ٦بض ثطاثط، آظازی ټبی ؾيبؾي، اػشٳبٖي ٸ ٞطټٷ٫ي ٦ٻ ٶرؿشيٵ آٴ آظازی دٹقف ٸ حصٜ حؼبة 

ټٳؿط، دسض، ح١ حًبٶز ٦ٹز٦بٴ، ح١ َلا٠  "ٴٞطٲب"اػجبضی، آظازی اٶشربة ټٳؿط، ؾٟط آظازاٶٻ ثسٸٴ ٶيبظ ثٻ 

ػعء ٲُبٮجبر ټٳٻ ی ٶيطٸټب ٸ  ثبيسٸ ٚيطٺ اظ ػٳٯٻ ٲُبٮجبسي اؾز ٦ٻ ثٻ َٹض ٲكرم ٸ ثسٸٴ چٹٴ ٸ چطا ٲي 

 سك٧٭ ټبی اٶ٣لاثي ٸ ضازي٧ب٬ ثس٬ قٹز.
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 :ٞٗب٬ حٹظٺ ظٶبٴ

 دبؾد ثٻ دطؾف اٸ٬:

ٶيؿز .ظٶبٴ ٦بضٲٷس ٸ ٦بض٪ط ٸ ذبٶٻ زاض َج٣ٻ ٲشٹؾٍ  سبطيط ټسٞٳٷسی يبضاٶٻ ټب ثط سٳبٲي ظٶبٴ ايطاٶي ي٧ؿبٴ 

قٽطی ثيكشطيٵ ظيبٴ ٸ يطض ضا اظ ټسٞٳٷس ٦طزٴ يبضاٶٻ ټب زيسٺ اٶس. ټسٞٳٷس ٦طزٴ يبضاٶٻ ټب سبطيط چٷساٶي ثط 

ظٶس٪ي ٖبٮي ٸ ٲطٞٻ ظٶبٴ َج٣بر ططٸسٳٷس ٶساقشٻ اؾز. ظٶبٴ ضٸؾشبيي ٸ ٦كبٸضظ ټٱ ثطای ٲسسي ثؿيبض ٦ٹسبٺ 

زی ثٽشطی ديسا ٦طزٶس . زٸٮز ثب ايؼبز سٹټٱ ٲبٮي ثطای ظٶبٴ ضٸؾشبيي ايٵ ثبٸض ضا زض آٶٽب س٣ٹيز ٸيٗيز ا٢شهب

٦طزٺ اؾز ٦ٻ اٲطٸظ ٸ ا٦ٷٹٴ ٸيٗيز قبٴ ثٽشط اظ ٢ج٭ قسٺ ٸ سب ٞطزا ذسا ثعض٨ اؾز ٸچٹ ٞطزا قٹز ٧ٞط ٞطزا 

 ٦ٷيٱ...

ٳٷس ٦طزٴ يبضاٶٻ ټب ثٹز. اٲباظ آٶؼب ٦ٻ زض ٦٭ ټٱ چٷبٶ٧ٻ اٶشٓبض ٲي ضٞز ٪طاٶي اٸٮيٵ ٶشيؼٻ اػطای َطح ټسٞ

زٸٮز ديف اظ اػطای َطح ؾبظ ٸ ٦بضټبی لاظٰ ثطای ايؼبز اٲٷيز ٸ طجبر ؾيبؾي ٸ حٳبيز اظ ٲطزٰ زض ثطاثط 

٪طاٶي ٸ ٦ٷشط٬ ٢يٳز ټب ٸ سٹظيٕ ٖبزلاٶٻ ٞطنز ټب ضا ديف ثيٷي ٶ٧طزٺ ثٹز، ټسٞٳٷس ٦طزٴ يبضاٶٻ ټب زض آٲس ٸ 

ؾٍ قٽطی ضا ثٻ ظيط ذٍ ٣ٞط ٦كبٶس ٸ ضٸظ ټبی سٯد ٸ ؾرشي ضا ٞطا ضٸی ٲيٯيٹٶٽب ؾُح ظٶس٪ي ٲطزٰ َج٣ٻ ٲشٹ

ٶٟط اظ ٲطزٰ ٸ ثٹيػٺ ظٶبٴ ٢طاض زاز. ټسٞٳٷسی يبضاٶٻ ټب ثبٖض قس ٦بضٞطٲبيبٴ ٸ ٲسيطاٴ ٦بض٪بٺ ټبٸ قط٦ز ټبی 

٣ٞط آٞز  ذسٲبسي ٦ٹچ٥ ثطای ٦بټف ټعيٷٻ ټب،٦بض٪طاٴ ٸ٦بضٲٷساٴ سحز اٲط ذٹز ضا ٦بټف زټٷس. ثي٧بضی ٸ

زيط دبی ظٶس٪ي ذبٶٹاز٪ي ٸ اضظقٽبی اذلا٢ي ٸ ټٷؼبضټبی اػشٳبٖي اؾز. ثي٧بضی َٹلاٶي ٲسر ٸ ٶباٲٷي 

ا٢شهبزی ٲٳشس ظٴ ٸ ٲطز، ؾجت ثبلا ضٞشٵ آٲبض َلا٠ ٸٞطٸدبقي ذبٶٹازٺ ټب ٸ ٪ؿشطـ دسيسٺ ظقز ٦ٹز٦بٴ 

 ذيبثبٶي ٸ ٦بضسٵ ذٹاثي ٸ ٞعٸٶي ٞؿبز ٸ اٖشيبز ٸ سٵ ٞطٸقي قسٺ اؾز.

 دبؾد ثٻ دطؾف زٸٰ:

ي٧ي اظ ٲٽٱ سطيٵ اټساٜ َطح ټسٞٳٷس ؾبظی يبضاٶٻ ټب ايٵ ثٹز ٦ٻ ثبض زازٴ يبضاٶٻ اظ زٸـ زٸٮز ثطزاقشٻ قٹز. سب 

زٸٮز ثشٹاٶس ثب دٹٮي ٦ٻ اظ اظ ٲبٮيبر ټبی ذبل ٸ نبزضار ٶٟز ثسؾز ٲي اٸضز ثٻ ا٢كبض ٣ٞيط ٸ آؾيت زيسٺ 

٦ٷي چٹٴ ثطچيسٴ ٸ ضيكٻ ٦ٵ ٦طزٴ ثؿبٌ ٣ٞط ٸ دط ٦طزٴ ق٧بٜ ذسٲبر ثيكشطی اضائٻ زټس .قٗبضټبی زټبٴ دط

ټبی َج٣بسي ٸ سٹظيٕ ٖبزلاٶٻ ٞطنز ټب ٸ زضاٲس ټب زض سٹػيٻ َطح ټسٞٳٷس ٦طزٴ يبضاٶٻ ټب زازٺ ٲي قس. ثُٹضي٧ٻ 

زٸٮز زټٱ، زټٻ چٽبضٰ اٶ٣لاة ضا زټٻ اػطا ٸ سح١٣ ټٳٻ ػبٶجٻ ٖساٮز ا٢شهبزی ذٹاٶس. ټسٜ زي٫طی ٦ٻ زٸٮز 

يٻ َطح ټسٞٳٷس ٦طزٴ يبضاٶٻ ټب ثط اٴ سب٦يس ٲي ٦طز، ايٵ ثٹز ٦ٻ ثب اػطای ايٵ َطح ٲطزٰ اظ ٸاثؿش٫ي زض سٹػ
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اٖشيبز ٪ٹٶٻ ثٻ زٸٮز ذلال ذٹاټٷس قس ٸ آٶ٫بٺ زٸٮز ذٹاټس سٹاٶؿز ٶ٣سيٷ٫ي ٶبقي اظ نطٞٻ ػٹيي ٸ ٖسٰ 

ثطٶبٲٻ ټبی ٖٳطاٶي ٸ س٣ٹيز دطزاذز يبضاٶٻ ټب ضا نطٜ  ؾطٲبيٻ ٪صاضی زضا٢شهبز ظيطثٷبيي ٸٲٹٮس ٸ ٪ؿشطـ 

ثٹزػٻ ټبی زٞبٖي ٸ ٞٷبٸضی ټبی ديكطٞشٻ ٸ ٶٹيٵ ٦ٷس. اٲبزض ٖٳ٭ ٲكبټسٺ قس ثب اػطای َطح ټسٞٳٷس ٦طزٴ 

يبضاٶٻ ټب، زٸٮز ثب ٲبٮيبسٽبيي ٦ٻ اظ ٞطٸـ ٦بلاټب ٸ ذسٲبر ثٻ ٖبٲٻ ٲطزٰ ٪طٞز، ٶ٣سيٷ٫ي ثؿيبضی ػٳٕ ٦طز. 

زض اذشيبض ثرف ذهٹني ٸططٸسٳٷساٴ ٸاثؿشٻ ٸ ٸٞبزاض ثٻ زٸٮز  ثرف ٸؾيٗي اظ ايٵ دٹ٬ ثٻ نٹضر اٖشجبضار

٢طاض ٪طٞز. اظ آٶؼب ٦ٻ ثرف ذهٹني زض ايطاٴ ؾبذشبضی زلا٬ نٟز ٸ ٚيط ٲٹٮس ٸ ٲهطٞي زاضز؛ ايٵ دٹٮٽب ٸ 

اٖشجبضار ثٻ ػبی ايٵ ٦ٻ نطٜ  س٣ٹيز ظيط ؾبذز ټبی ا٢شهبز ٸ سٹٮيس قٹز، نطٜ ٸاضزار ٦بلاټبی ٮٹ٦ؽ ٸ 

ٸاحس ا٢شهبزی ثب اؾشٳٽب٬ ٸاٰ ټبيكبٴ ٲؼجٹض ثٻ سٹ٢ٝ 2000ٸ اظ ؾٹی زي٫ط َي ي٧ؿب٬ ٪صقشٻ  ٲهطٞي ٪طزيس.

سٹٮيس ٸ سُٗي٭ ٦طزٴ ٸاحس سٹٮيسی ذٹز قسٶس ٸ ثؿيبضی اظ  نبحجبٴ ٦بض٪بٺ ټب ٸ قط٦ز ټبی ذسٲبسي  

ضاټي  ٦ٹچ٥ ټٱ ثطای ٞطاض اظ ٸضق٧ؿش٫ي ٸ سُٗيٯي ٲؼجٹض قسٶس ٦بض٪طاٴ ٸ ٦بضٲٷساٴ ذٹز ضا ثط ؾط زٸ

٦بټف ح٣ٹ٠ ٸ يب ثي٧بضقسٴ ٸ اذطاع ٢طاض زټٷس !! ثسيٽي اؾز ٦ٻ دطؾٷ٭ ثرف ذهٹني ثٻ ٸيػٺ ظٶبٴ ٦بض٪ط 

ٸ ٦بضٲٷس ٦بټف ح٣ٹ٠ ضا ثط ثي ح٣ٹ٢ي ٸ ثي٧بضی ٸ ٶساقشٵ حسا٢٭ زضآٲس سطػيح زټٷس. اظ ايٵ ضٸ ٲي سٹاٴ 

ذهٹني ضٞز ظيطا زض ثرف زٸٮشي ازٖب ٦طز ٦ٻ ثيكشطيٵ زٸز ٶبقي اظ حصٜ يبضاٶٻ ټب ثٻ چكٱ دطؾٷ٭ ثرف 

 ٸاحس ټب چٷساٴ زض ٲٗطو سٗسي٭ ٶيطٸ ٸ سُٗي٭ قسٴ ٢طاض ٶ٫طٞشٷس.

 دبؾد ثٻ دطؾف ؾٹٰ:

اقشٛب٬  ٸ ٦بض ذبضع اظ ذبٶٻ ثطای ظٶبٴ سٷٽب ٸؾيٯٻ اٲطاض ٲٗيكز ٸ ٦ؿت زضآٲس ٶيؿز.٦بض٦طز آق٧بض اقشٛب٬ 

طز ټبی ٲٽٱ زي٫طی ټٱ زاضز ٦ٻ ثبيس ثٻ آٶٽب ظٶبٴ ٦ؿت ضٞبٺ ٸ آؾبيف اؾز. اٲب اقشٛب٬ ظٶبٴ ٸػٹٺ ٸ ٦بض٦

سٹػٻ ٦طز. زاقشٵ قٛ٭ ٲٹػت س٣ٹيز احؿبؼ ذٹز ثبٸضی ٸ ق٧ٹٞبيي ٖبَٟي ٸ ضٸاٶي زض ظٶبٴ ٲي قٹز. 

٣ٖلاٶيز ٸ ا٢شساضاػشٳبٖي ٸ ٢بٶٹٶي ضا زض ظٶبٴ س٣ٹيز ٲي ٦ٷٷس. ظٶبٴ قبٚ٭ ثيف سط اظ ظٶبٴ ذبٶٻ زاض ٸ ثي٧بض ثب 

آقٷبيٷس ٸ ٶؿجز ثٻ سح١٣ ايٵ ح٣ٹ٠ ٦ٹقب سطٶس. ظٶبٴ قبٚ٭ زض ټعيٷٻ ٦طزٴ  ح٣ٹ٠ ٲسٶي ٸ قٽطٸٶسی ذٹيف

زضآٲس ٸ ح٣ٹ٠ ثب ټٳؿط ٸ ٞطظٶساٴ قبٴ ټٳسٮي ثيكشطی زاضٶس. اؾشبٶساضز ظٶس٪ي ظٶبٴ قبٚ٭ ثبلاسط اظ ظٶبٴ ثي٧بض 

ظٶبٴ قبٚ٭  اؾز. احؿبؼ دٹچي ٸ اٞؿطز٪ي  ٸ آٲبض َلا٠ زض ظٶبٴ قبٚ٭ ٦ٳشط اظ ظٶبٴ ذبٶٻ زاض اؾز. ٞطظٶساٴ

٣ٖلاٶيز ثيكشطٸاحؿبؼ اٖشٳبز ثٻ ٶٟؽ ثبلاسط ثطای ثط٢طاضی ضٸاثٍ اػشٳبٖي ٲُٯٹة ثطذٹضزاضٶس. زض ٖيٵ حب٬ 

اٲطٸظٺ ثب سٹػٻ ثٻ ٪ؿشطز٪ي ؾُح ٣ٞط زض ػبٲٗٻ، ظٶبٴ ٸ زذشطاٴ قبٚ٭ اظ قبٶؽ ثبلاسطی ثطای يبٞشٵ ټٳؿط 

 ض ٸ ذبٶٻ زاض سٷٽب ٸ ثي يبضٸ يبٸض ٲي ٲبٶٷس.زٮرٹاٺ ٸ سك٧ي٭ ذبٶٹازٺ ثطذٹضزاضٶس ٸ ٦ٳشط اظ ظٶبٴ ثي٧ب
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 دبؾد ثٻ دطؾف چٽبضٰ:

اذطاع ٸ ثي٧بض ؾبظی ظٶبٴ اٮعاٲب اٸٮٹيز اٸ٬ ټٳٻ ٦بض ٞطٲبيبٴ ٶيؿز. اسٟب٢ب ثرف ذهٹني سٳبي٭ ثيكشطی ثطای 

. ثب ايٵ اؾشرساٰ ظٶبٴ اظذٹز ٶكبٴ ٲي زټس ظيطا ظٶبٴ زض ٦بض ز٢ي١ سط ٸ ٲُيٕ سطٶس ٸ زض سٗيٵ زؾشٳعز ٢بٶٕ سط

ټعاض سٹٲبٴ سٗيٵ ٦طزٺ اؾز. ټٳٻ ٲب زض اَطاٜ  330ٸػٹز قٹضايٗبٮي ٦بض حسا٢٭ زؾشٳعز ثطای ٦بض٪ط ؾبزٺ  ضا

ذٹز ظٶبٴ ٸ زذشطاٴ سحهيٯ٧طزٺ زاٶك٫بټي ضا ٲي قٷبؾيٱ ٦ٻ ثب زؾشٳعز ٸ ح٣ٹ٢ٽبيي ثٻ ٲطاست ٦ٳشط اظ حسا٢٭ 

ايٵ ٸا٢ٗيز ٦ٻ ٶ٫طـ حب٦ٱ ثط ؾبذشبض زٸٮز ٸ زؾشٳعز سٗيٵ قسٺ ثٻ ٦بض ٲكٛٹٮٷس. ٖلاٸٺ ثط ايٵ ثبيس ثٻ 

زٸٮشٳطزاٴ ٶ٫طقي دسض ؾبلاض  ٸ ٢يٱ ٲأثبٶٻ اؾز  ټٱ سٹػٻ ٦طز. زض چٷيٵ ٶ٫طقي اقشٛب٬ ٸ ٦بض ظٶبٴ ػسی ٪طٞشٻ 

ٶٳي قٹز ٸ زٸٮز انطاض زاضز ٦ٻ ثطای سٗسي٭ ٶطخ ثي٧بضی ٲطزاٴ؛ ظٶبٴ قبٚ٭ ضا ثٻ زاذ٭ ذبٶٻ ټب ثطاٶس، ظيطا 

اظح١ زاقشٵ زؾشٳعز ٸ ثيٳٻ ٸح١ ثطذٹضزاضی اظ اٸ٢بر ٞطاٚز ٸ ٲطذهي ٸ اظ ٦بض اٞشبز٪ي  ظٶبٴ ذبٶٻ زاض ٶٻ

ثطذٹضزاضٶس ٸ ٶٻ ايٵ ٦ٻ  زض ٮيؿز ثي٧بضاٴ ٸ ٲحطٸٲبٴ ٢طاض زاضٶس؟! زٸٮز  سطػيح ٲي زټس ثب ثٻ حبقيٻ ٸ ثٻ ذبٶٻ 

ٸ دسض ذبٶٹازٺ ث٫صاضز ٸ ضاٶسٴ ظٶبٴ ٲؿئٹٮيز ٲؿبي٭ ٸ ٲك٧لار ا٢شهبزی ٸ اػشٳبٖي ظٶبٴ ضا ثط زٸـ قٹټط 

ذٹز ضا اظ ٲؿئٹٮيز دصيطی زض ٢جب٬ ٲؿبي٭ ظٶبٴ آظاز ٸ ضټب ؾبظز. ثي سٹػٽي ٸ ٶبزيسٺ اٶ٫بضی ٖٳسی ٲؿبي٭ ٸ 

ٲك٧لار ظٶبٴ ٲٹػت ؾط ذٹضز٪ي ٸ ثي اٖشٳبزی ظٶبٴ ٶؿجز ثٻ زٸٮز قسٺ اؾز. ثؿيبضی اظ ظٶبٴ ايطاٶي زٸٮز 

ٴ اؾز ٦ٻ زض چبضچٹة اظآ ب٬ ٸ ٲكبض٦ز ا٢شهبزی ظٶبٴ ٦لاٴ سطضا زٸٮشي ظٴ ؾشيع سٯ٣ي ٲي ٦ٷٷس. ٲؿبي٭ اقشٛ

ٲبض َلا٠ ٸ آذبٶٻ ٸ ا٢شهبز ذبٶٻ ٢بث٭ ح٭ ثبقس. ټٳيٵ ٸا٢ٗيبر ثبٖض قسٺ ٦ٻ آٲبض اٞؿطز٪ي ټبی ضٸاٶي ٸ 

 اذشلاٞبر ظٶس٪ي ظٶبقٹيي زض ظٶبٴ ذبٶٻ زاض ثيكشط اظ ظٶبٴ قبٚ٭ ثبقس.

 دبؾد ثٻ دطؾف دٷؼٱ:

بی ديكيٵ دبؾد زازٺ قسٺ ٸ ايٵ ؾٹا٬ زض ذلا٬ ؾٹاٮٽ

ٲي سٹاٴ سٹييحبر ثيكشطی ثط آٴ  اٞعٸز. ثٻ ٪ٹاټي 

آٲبض ټبی ضؾٳي ټٳٻ ا٢لاٰ ٲهطٞي، زاضٸيي ٸ 

ثٽساقشي، ٲؿ٧ٵ، حٳ٭ ٸ ٶ٣٭،آٲٹظـ ٸ ٲٹاز ٚصايي ٸ 

ذٹضا٤ نس زضنس ٸ ثًٗب زٸيؿز زضنس ٸ ثيكشط 

٪طاٴ قسٺ اٶس. ٸ٢شي ٪طاٶي ثٻ ايٵ حس ثطؾس سبٲيٵ ٶيبظ 

ٻ ٲظ٭ سٛصيٻ ٸ ؾط دٷبٺ زضآٲس اٶس٤ ضا ٲي ثٯٗس ټبی اٸٮي

آٲٹظـ ٸ دطٸضـ اٲٹضی  -ٞطټٷ٩  -ٸ ثٽساقز 

ٮٹ٦ؽ ٸ ايبٞي سٯ٣ي قسٺ ٸ حصٜ ٲي ٪طزٶس ٸ 
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ټعاض سٹٲبٴ  850ټعاض سٹٲبٴ سظجيز قسٺ، ذٍ ٣ٞط ثٻ  330اٲطٸظٺ زض قٽط ټبی ثعض٨ زض حبٮي٧ٻ ح٣ٹ٠ ٦بض٪ط 

حبٮي٧ٻ ح٣ٹ٠ ٦بضٲٷساٴ زاضای ٦بضقٷبؾي ٸ ٲٽبضر ټبی قٛٯي ثٻ ثطای ذبٶٹازٺ ؾٻ ٶٟطٺ سٗطيٝ قسٺ اؾز، زض 

ټعاضسٹٲبٴ اؾز. حسا٢٭ ټبی زؾشٳعز سٗيٵ قسٺ ټيچ سٷبؾجي ثب ٶٓبٰ ٲبٮيبسي ٸ ٶٓبٰ ثيٳٻ ٲٹػٹز  500َٹض ٲٗٳٹ٬ 

 ٶساضز. زٸز ٪طاٶي ضٸظ اٞعٸٴ ثيف اظ ټٳٻ ثٻ چكٱ ظٶبٴ ٲي ضٸز، ظيطا ٸػساٴ اذلا٢ي ٲبزضاٶٻ ظٶبٴ ضا ٸازاض ٲي

ؾبظز ٦ٻ ثٻ ٢يٳز  ٲحطٸٰ ؾبظی ذٹز اظ حسا٢٭ ټبی  ٚصا ٸ دٹقب٤  ٸ ضٞبٺ، ضاحشي ٸ آؾبيف ثيكشطی ثطای 

ٞطظٶساٴ ٸ ټٳؿطاٴ قبٴ ٞطاټٱ ؾبظٶس زض ٖيٵ حب٬، اظ آٶؼب ٦ٻ اٸٮٹيز ؾطدطؾشي ذبٶٹاض ثط ٖٽسٺ ٲطزاٴ اؾز، 

٢طاض زاضٶس اظ ؾُح سٗطيٝ قسٺ ٣ٞط ؾُح زض آٲس ثؿيبضی اظ ظٶبٴ ؾطدطؾز ذبٶٹاضی ٦ٻ زض چطذٻ ٦بض ٸ اقشٛب٬ 

زض ػبٲٗٻ دبئيٵ سط اؾز. ظٶبٴ ٣ٞيط ٸ ٦ٹز٦بٴ ٲحطٸٰ ؾطيٕ سط اظ زي٫طاٴ ثٻ ٸضَٻ ټٹٮٷب٤ آؾيت ټبی اػشٳبٖي 

 ٸ ٶب ټٷؼبضی ټبی اذلا٢ي ؾ٣ٹٌ ٲي ٦ٷٷس.

 دبؾد ثٻ دطؾف قكٱ:

بٚ٭ ثٹزٶس، زض ټٳبٴ ؾب٬ ؾب٬ ق 10" ٲطزاٴ ثبلای 85حسٸز  1385َج١ آٲبض ضؾٳي ٲط٦ع آٲبض ايطاٴ زض ؾب٬ 

" ثٹز. ٲًٗ٭ ثي٧بضی ظٶبٴ ٸ دبئيٵ ثٹزٴ ٶطخ ٲكبض٦ز ا٢شهبزی ظٶبٴ زض 12/8ؾب٬  10سٗساز ظٶبٴ قبٚ٭ ثبلای 

ايطاٴ زلاي٭ ٞطټٷ٫ي ٸ ؾيبؾي دط قٳبضی زاضز ٦ٻ اظ حٹنٯٻ ايٵ ٪ٟش٫ٹ ذبضع اؾز. ٸا٢ٗيز اػشٳبٖي ٲٹػٹز 

زض ؾبٮٽبی اذيط ثٻ ٮحبِ ٖٯٱ اٶسٸظی ٸ ٞٷبٸضی ثٻ ؾُٹح زضذكبٶي ثٻ ٲب ٲي ٪ٹيس : ثٻ ضٚٱ ايٵ ٦ٻ ظٶبٴ ايطاٶي 

زؾز يبٞشٻ اٶس، ٲشبؾٟبٶٻ ٶطخ ٲكبض٦ز ا٢شهبزی آٶٽب زضػبظزٺ ٸ ثب ٶطخ دٷغ ؾب٬ ديف ٞط٢ي ٶ٧طزٺ ٸ اٞعايف 

ی ٸ ٶيبٞشٻ اؾز. سبؾٝ ثبض سط ايٵ ٦ٻ  ثٷب ثطآٲبض اضائٻ قسٺ سٹؾٍ ؾبظٲبٴ ثيٵ اٮٳٯٯي ٦بض، ٲيعاٴ ٲكبض٦ز ا٢شهبز

اقشٛب٬ ظٶبٴ ايطاٴ اظ ٲيعاٴ ٶطخ اقشٛب٬ ظٶبٴ ٦كٹض ټبی ټٳؿبيٻ اـ ثؿيبض دبئيٵ سط ٲبٶسٺ اؾز. ٲظلا  ثٻ سطسيت ٶطخ 

" ٸ  34/5، ظٶبٴ ٲطا٦ف   %24" ، ظٶبٴ ٲهط 50/2" ، ظٶبٴ ٲبٮعی  19/5" ، ظٶبٴ ؾٹضيٻ 32/2اقشٛب٬ ظٶبٴ سط٦يٻ 

٧ي ثط ا٢شهبز ٶٟشي ٸ س٥ دبيٻ اؾز، زٸٮز ثٻ ٖٷٹاٴ ٖلاٰ قسٺ اؾز. زض ٦كٹض ٲب ٦ٻ ٲش %27ظٶبٴ سٹٶؽ 

٦بضٞطٲبی ثعض٨ ٸ ثلاٲٷبظٔ ثط ټٳٻ ٲٷبثٕ ٸ زضآٲس ټبی ٲٯي ؾٯُٻ اٶحهبضی زاضز. ٚٯت زٸٮز ټبيي ٦ٻ زض ايطاٴ 

ؾط ٦بض آٲسٺ اٶس ٦كٹض ضا ټٱ چٹٴ ي٥ ثٷ٫بٺ ا٢شهبزی قرهي ٸ اذشهبني ازاضٺ ٦طزٺ اٶس .آٶٽب ثٷب ثطٶ٫طـ ٸ 

٢سضر، ٲحطٸٲيز اظ ثٽطٲٷسی اظ ٲٷبثٕ ٸ ٞطنز ټبی ثطاثط ٲكبض٦ز ا٢شهبزی ؾيبؾي ٸ  ٲهٯحز ٸ ٲٷبٕٞ

 اػشٳبٖي  ضا ثط ا٦ظطيز ظٶبٴ ايطاٶي ٸ ثطذي زي٫ط ا٢كبض اػشٳبٖي سحٳي٭ ٦طزٺ اٶس .
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 سِ ًوب اش شًدگي شًبى

 ټبٮٻ نٟطظازٺ

ثبٖؼٯٻ ؾٹاض اسٹثٹؼ قسٰ. ثبضاٴ سٷس سٷس ٲي ثبضيس. ټٹا ٦ٳي ٮُيٝ قسٺ ثٹز. ثٗس اظٲبٺ ټب ٶبدب٦ي ټٹا ثبلاذطٺ ايٵ 

 ثبضٶس٪ي ٦ٳي ټٹای سٳيع ضا ټٱ ٶهيت ٲب ٦طز. ذبٶٳي ټٳطاٺ ٲٵ ؾٹاض قس:

 ثبضاٴ ٮٗٷشي . ٸ٬ ٦ٵ ټٱ ٶيؿز.  -

 . حسا٦ظط ؾي ؾبٮٻ ثٻ ٶٓط ٲي ضؾيس. ثط٪كشٱ ٶ٫بټف ٦طزٰ

 ټٳٻ اظ آٲسٴ ثبضاٴ ذٹقحبٮٷس. ٲي ٪ٹيٷس حسا٢٭ ٲي قٹز ٦ٳي ٶٟؽ ٦كيس. -

زيكت سب نجح ٶرٹاثيسٰ. سب نجح ضٸی ثچٻ ټبيٱ دلاؾشي٥ ٦كيسٰ سب اظ ثبضاٴ  !ټٳٻ ؾٹاضٺ اٶس ٸ ٲب ديبزٺ -

 ٲبٴ چ٧ٻ ٲي ٦ٷس. ذيؽ ٶكٹٶس. ؾ٣ٝ

ضٚٱ ذؿش٫ي ظيبز اٶ٫بض  ز. ٖؼٯٻ زاقز. سٷس سٷس حطٜ ٲي ظز .ٖٯيٶ٫طاٶي ٸ ايُطة زض چكٳبٶف ٲٹع ٲي ظ

 ٶيطٸيي ٢ٹی اٸ ضا ټسايز ٲي ٦طز سب حط٦ز ٦ٷس. ازاٲٻ زاز:

سٹی ايٵ ثبضاٴ نبحجربٶٻ سهٳيٱ ٪طٞشٻ ٲب ضا اظ ذبٶٻ ثيطٸٴ ٦ٷس. زٸ ٲيٯيٹٴ دٹ٬ ديف زازٺ ثٹزٰ. ټٳٻ ضا  -

ب٬ ټٱ ثٻ ٲٵ ٶسازٺ. اسب٢ف ضا ثٻ ٦ؽ زي٫ط اػبضٺ ثٻ ثٽبٶٻ ی اػبضٺ ټبی ٣ٖت اٞشبزٺ ثبلا ٦كيسٺ ي٥ ضي

 زازٺ. ٲي ذٹاټس ٸؾبيٯٱ ضا سٹی ٦ٹچٻ ثطيعز.

اظ نجح زٶجب٬ ايٵ ثٹزٺ ٦ٻ دٹ٬ سٽيٻ ٦ٷس سب ثشٹاٶس اسب٢ي زي٫ط اػبضٺ ٦ٷس. ٲظ٭ ايٷ٧ٻ ٲٹ١ٞ قسٺ ثٹز اٶس٦ي ٢طو 

ثٯ٧ٻ ثشٹاٶس ثركي اظ دٹ٬ ديكف ضا ټٱ ث٫يطز. حبلا ثٻ زٶجب٬ آقٷبيي ٲي ضٞز سب ثيبيس ٸ ثب نبحجربٶٻ نحجز ٦ٷس 

دؽ ث٫يطز. آقٷبيي ايطاٶي ٸ ٲطز. ٲطز ذٹزـ ٪صاقشٻ ٸ ضٞشٻ. ٶٳي زاٶس ٦ؼب. ثب چٷس ثچٻ سٷٽب ٸ ثي٧بض ٲبٶسٺ ، ثب 

٦بضر سطززی ٦ٻ چٷس ٲبٺ زي٫ط ٞطنز ا٢بٲشف زض ايطاٴ سٳبٰ ٲي قٹز. ذبٶٳي ٦ٻ ٦ٷبض ٲب ايؿشبزٺ ثٹز٪ٟز: 

 ٲي ٪ٹيٷس آٶؼب ٸيٕ ذٹة قسٺ؟ ذٹة ثط٪طزيس ثٻ ٦كٹضسبٴ.
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ذيٯي چيعټب ٲي ٪ٹيٷس. ټط ضٸظ ثسسط اظ زيطٸظ ٲي قٹز. ٲ٫ط ػٷ٩ ذٹثي ټٱ ثطای ٦ؿي زاضز؟ ي٥  -

 ؟ظٴ سٷٽب ثب چٷس سب ثچٻ، آٴ ټٱ زض اٞٛبٶؿشبٴ، چٻ ثبيس ث٧ٷٱ

ضا زض ٲيبٴ  ثٻ ايؿش٫بٺ ٦ٻ ضؾيسيٱ ديبزٺ قس. آٶ٣سض ثب ٖؼٯٻ ضاٺ ٲي ضٞز ٦ٻ ثٻ ٞبنٯٻ ي٥ چكٱ ثط ټٱ ظزٴ اٸ

ػٳٗيز ٪ٱ ٦طزٰ ٸ سٷٽب ايٵ دطؾكٽب زض شټٷٱ ثب٢ي ٲبٶس: چٻ ثط ؾطـ ذٹاټس آٲس؟ آيب ؾ٣ٝ ذبٶٻ ػسيسـ ټٱ 

 چ٧ٻ ٲي ٦ٷس؟ چٷس ٶٟط قجيٻ اٸ زض ايٵ قٽط ثعض٨ ٸ ثي زضٸ دي٧ط ظٶس٪ي ٲي ٦ٷٷس؟

%%% 

بٶٱ ټبی زؾشٟطٸـ زض ايٵ ٸا٪ٵ ذبٶٱ ټبی ٲشطٸ ذيٯي قٯٹ٘ ثٹز. ثٻ ظٸض ؾٹاض قسيٱ. اٸع ؾبٖز قٯٹٚي ثٹز. ذ

 قٯٹٚي ٦بضقبٴ ضا ٲي ٦طزٶس. ثٻ ظٸض اظ ٲيبٴ ٲؿبٞطاٴ ضاټي ثبظ ٲي ٦طزٶس ٸ ٸؾبي٭ قبٴ ضا سجٯيٙ ٲي ٦طزٶس. 

 ٮٹاق٥ سطـ ٸ ذٹقٳعٺ زاضٰ . ذبٶٱ ټب ثرطيٵ -

 ؾب٠ ټبی سٹ٦ط٦ي ٪طٰ. ثطای ايٵ ٞه٭ ذيٯي ذٹثٻ. -

 زٸٶبر سبظٺ ٸ ذٹقٳعٺ،  -

ٲي قس ٸ زي٫طی ؾٹاض ٲي قس. ذبٶٳي ثب ظحٳز ؾٹاض قس. ٖهبيي ثٻ زؾز  ايٵ زؾشٟطٸـ زض ايؿش٫بٺ ديبزٺ

زاقز. ٢سی ثٯٷس زاقز.  ثطای ټٳطاټٱ اظ ذبٶٳي ٲي ٪ٟشٱ ٦ٻ قت سب نجح ٶرٹاثيسٺ ٸ دلاؾشي٥ ضٸی 

 ټبی ٲب ضا قٷيس ٸ ٪ٟز :  ٞطظٶساٶف ٦كيسٺ، حطٜ

اؾز. ضٞشٻ ثٹزٰ ٦ٳيشٻ اٲساز. ٲي ٲبٴ ثسسط اظ ايٵ  ايٷٽب ٦ٻ ٚطيجٻ اٶس. ٲب ٦ٻ ٲب٬ ايٵ ٲٳٯ٧شيٱ ٸيٕ -

ذٹاټٱ ي٥ ٸاٰ ذٹزاقشٛبٮي ث٫يطٰ. اظ ٲٵ چ٥ ټٱ ٲي ذٹاټٷس. ؾٟشٻ زازٺ اٰ. ػٹاظ ٦ؿت ټٱ ثطای 

يٳبٶز  ٪صاقشٻ اٰ. ٸٮي چٷس ٲبٺ اؾز ٲطا ؾط ٲي زٸاٶٷس ثطای چ٥ . آذط ي٧ي ٶيؿز اظقبٴ ثذطؾس 

 ٦ٻ ٲٵ چ٧ٱ ٦ؼب ثٹز؟ 

 چ٣سض ٲي ذٹاټٷس ثسټٷس؟ -

ټٟز ټكز ٲبٺ اؾز زٶجبٮف ټؿشٱ.  ټٷٹظ زؾشٱ ثٻ ټيچ ػب ثٷس ٶكسٺ. ايٵ ٲشطٸيي ټب ټٟز ٲيٯيٹٴ.  -

٦ٳ٥ ٲي ٦ٷٷس ٸ ټط ثبض ثٻ ٲٵ ثٯيُي ٲي زټٷس سب ثشٹاٶٱ ثطٸٰ ٸ دي٫يط ٦بضٰ قٹٰ. ٸ٪طٶٻ دٹ٬ ضٞز ٸ 

 آٲس ضا ټٱ ٶساضٰ. 
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 قٹټطر ٦ؼبؾز؟ -

ٷس ؾب٬ ٢ج٭ ثطای زضٲبٴ اٸ ٦ٯيٻ قٹټطٰ ؾطَبٴ دٹؾز زاضز. ٲظ٭ ػعاٰ ٲي ٲبٶس. ٶٳي سٹاٶس ٦بض ٦ٷس. چ -

 اٰ ضا ٞطٸذشٱ. ثٻ اٶؼٳٵ ثيٳبضاٴ ٦ٯيٹی . دٹ٬ ايبٞٻ ٶ٫طٞشٱ. ي٥ ٲيٯيٹٴ سٹٲبٴ ٪طٞشٱ. 

 ذبٶٳي دطؾيس: ٦ؿي ثٻ قٳب ٦ٳ٥ ٶٳي ٦ٷس. ذيطی... -

 ٶ٫صاقز حطٞف سٳبٰ قٹز: -

ٲٗطٞي  ټط چٻ ٲي  ٦كيٱ اظ ايٵ ذيطيٵ اؾز! ثٗس اظ ايٵ ٦ٻ قٹټطٰ ٲطيى قس ٞطٲبٶساضی ذيطی ضا -

ٲبٴ ذبٶٻ ای اػبضٺ ٦طز ٸ ٲطست ثٻ ٲب ؾط ٲي ظز. ٦ٯيس ذبٶٻ ضا ټٱ زاقز. ي٥ ضٸظ ٦ٻ  ٦طز. ثطای

ؾبٮٻ اٰ ضا ٲؼجٹض قسيٱ  16قٹټطٰ ضا ثٻ ثيٳبضؾشبٴ ثطزٺ ثٹزٰ آٲسٺ ثٹز ٸ ثٻ زذشطٰ سؼبٸظ ٦طز. زذشط 

س ٲطست ثٻ ذبٶٻ ی ٲب ٲي نيٛٻ اـ ٦ٷيٱ. نيٛٻ ی ي٥ ؾبٮٻ سب ثشٹاٶس ثچٻ اـ ضا ؾ٣ٍ ٦ٷس. اظ آٴ ثٻ ثٗ

آٲس ٸ ثٗس اظ ٲسسي ټط چٷس ٸ٢ز ي٥ ثبض ذبٶٳي ضا ټٱ ټٳطاٺ ذٹز ٲي آٸضز ٸ سٹ٢ٕ زاقز ٲب دصيطايي 

 ٲي ذٹاؾشٱ  چكٳٱ ضا اټسا ٦ٷٱ. ٶكس.  قبٴ ټٱ ث٧ٷيٱ. اظ ذيط ذبٶٻ ٸ ٦ٳ٥ ټط چٻ ذيط اؾز ٪صقشيٱ.

 ؟چطا -

 سب حبلا ٶكٷيسٺ ثٹزٰ ٦ٻ چكٱ ضا ټٱ ٲي قٹز ٞطٸذز؟ -

ٲي قٹز. اٲب ٲظ٭ ٦ٯيٻ ٶيؿز ٦ٻ دٹٮف ضا اٸ٬ ثسټٷس. ٪ٟشٷس ٢طٶيٻ ضا ديٹٶس ٲي ظٶٷس. ا٪ط ديٹٶس  چطا -

ٲيٯيٹٴ  70-60٪طٞز ٸَطٜ زٮف ذٹاؾز ثٻ سٹ دٹٮي ٲي زټس. سٹی ٦كٹضټبی ذبضع ي٥ ٢طٶيٻ 

اؾز ٸٮي ايٷؼب ايٷُٹضی اؾز. زيسٰ ايٷؼٹضی ٶٳي قٹز. ثي ذيبٮف قسٰ ٸ حبلا زٶجب٬ ايٵ ٸاٰ 

 ٛبٮي ټؿشٱ. ذٹزاقش

 دؽ الاٴ  چُٹضی ظٶس٪ي ٲي ٦ٷيس؟ -

 ثب دٹ٬ يبضاٶٻ ټب. -

ٶٟط ضا ٲي ٪يطيٱ.ٲبزضٰ ٶبثيٷبؾز ديف ٲبؾز. ثطازضٰ اٸ ضا اظ ذبٶٻ اـ ثيطٸٴ ٦طز.  5ٶٟطيٱ ٸٮي دٹ٬ 9 -

ٶٳيشٹاٶؿشٱ ث٫صاضٰ زض ذيبثبٴ ثٳبٶس. دؿطٰ ظٶساٴ اؾز ظٴ ٸ زٸسب ثچٻ اـ ديف ٲب ټؿشٷس .ذٹزٰ ٸ 

دؿط٦ٹچ٧ٱ ؾٹءسٛصيٻ قسيس زاضز. دبټبيف ايطاز ديسا ٦طزٺ ٶٳي سٹاٶس زضؾز ضاٺ  قٹټطٰ ٸ ثچٻ ټب.

 ثطٸز. ٲبٺ ټبؾز ٦ٻ ضٶ٩ ٪ٹقز ضا ٶسيسٺ ايٱ...
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ثٻ ٲ٣هس ضؾيسٺ ثٹز. زض حيٵ ديبزٺ قسٴ ٪ٟز: حبلا ثبايٵ دب ٦ٯي ټٱ ثبيس ديبزٺ ثطٸٰ. اٸ ټٱ زض قٯٹٚي ايؿش٫بٺ 

چيعټبيي ٦ٻ قٷيسٰ ٸا٢ٗيز زاضز؟ دؽ ٦ٹ آٴ ضٞبټي ٦ٻ ثٗس اظ  آيب ايٵ ٲشطٸ ٪ٱ قس ٸ ٲٵ اظ ذٹز دطؾيسٰ: 

 ټسٞٳٷس قسٴ يبضاٶٻ ټب ٢طاض ثٹز ٶهيت ٲطزٰ قٹز؟

%%% 

ضاٶٷسٺ سب٦ؿي ثٹز. ټٹای ثبضاٶي ذٯ٣ف ضا سٷ٩ ٦طزٺ ثٹز. سٷٽبيي اـ زض ايٵ ټيبټٹی قٽط ٦لاٞٻ اـ ٦طزٺ ثٹز. 

سطاٞي٥ زضايٵ ضٸظټبی ثبضاٶي  ايٵ ٦ٻ ذيبثبٴ ټب ٸثٻ ٲحى ايٵ ٦ٻ ؾٹاض قسٰ قطٸٔ ثٻ نحجز ٦طز. اظ ثبضاٴ ٸ 

 چ٣سض ٸحكشٷب٤ ټؿشٷس. 

ٶٳي زاٶيس زض ايٵ سب٦ؿي چٻ ح٧بيز ټبيي اظٲطزٰ ايٵ قٽط ٲي قٷٹٰ. ٪بټي آٶ٣سض ٖؼيجٷس ٦ٻ ذٹزٰ ټٱ 

ثبٸضقبٴ ٶٳي ٦ٷٱ. ټٳيٵ زيطٸظ، ضٞشٻ ثٹزٰ زضٸاظٺ ٚبض ٪بظ ثعٶٱ. آذٻ ذبٶٹٰ ػبي٫بٺ ٪بظ سب٦ؿي ټب آٶؼبؾز. 

ط ٸ ظضٶ٩ ؾٹاض ثط زٸچطذٻ ٶعزي٥ ثبظ ظزٰ ٸ حٹنٯٻ ٦بض ټٱ ٶساقشٱ. ٲي  ذٹاؾشٱ ثط٪طزٰ ذبٶٻ ٦ٻ دؿط٦ي ظ٪

  ؟قس ٸ دطؾيس زضثؿز ٲي ضٸی

زض ذٹاؾشف زض ايٵ ذيبثبٴ ثطايٱ ٖؼيت ثٹز. ايٵ ٲحٯٻ ٸ زضثؿشي؟ ٦ٷؼ٧بٸ قسٰ ٸ ػٹاة ٲظجز زازٰ. 

ٲ٣بث٭ انطاض ٲٵ اظ ؾٻ ټعاض سٹٲبٶي ٦ٻ ذٹزـ ديكٷٽبز زازٺ دطؾيس :چٷس؟ ٦ٳي چبٶٻ ظزيٱ. ٸاضز ثٹز. ثبلاذطٺ زض 

 ټعاض سٹٲبٴ ٲٵ ضايي قس ٸ اقبضٺ ٦طز زٶجبٮٱ ثيب:5ثٹز ثٻ 

 . ٲبزضٰ ٲطيى اؾز ٶٳي سٹاٶس سب ايٷؼب ثيبيس -

اظ چٷس ٦ٹچٻ ٸ دؽ ٦ٹچٻ ضز قسيٱ. ػٯٹی ٦ٹچٻ ای ثبضي٥ اقبضٺ ٦طز ٶ٫ٻ زاضٰ. زاذ٭ ٦ٹچٻ قس. ٦ٳي ثٗس 

ب٬ ثٻ َطٜ ٲبقيٵ ثط٪كز. ټٳطاټكبٴ نٷسٮي چطخ زاض ظٶ٩ ظزٺ ای ثٹز ٦ٻ ٖٳطـ ضا٦طزٺ ثٹز. ثب ظٶي ٲيبٶؿ

ثٻ ظحٳز آٴ ضا ثب ذٹز ٲي آٸضزٶس. ثٻ ٦ٳ٧كبٴ ضٞشٱ ٸ نٷسٮي ضا زض نٷسٸ٠ ٣ٖت ػب زازٰ. ؾٹاض قسٶس. ٪ٟشٷس 

ٹز. قطٸٔ ٦طزٰ ثٻ ٲي ذٹاټٷس ثٻ ي٧ي اظذيبثبٴ ټبی ٲط٦عی ٸ قٯٹ٘ قٽط ثطٸٶس. ټٷٹظ ٲبػطا ثطايٱ ضٸقٵ ٶج

نحجز ٸ ؾٹا٬ ٦طزٴ. ثٗس اظ چٷس ؾٹا٬ ٲبزض ٶ٫طاٴ دطؾيس ثطای چٻ ايٷ٣سض ؾٹا٬ ٲي ٦ٷيس. ٸ٢شي ثطايف سٹييح 

زازٰ ٦ٻ ٲٵ ذٹزٰ ټٱ زض ايٵ ٲحٯٻ ثٻ زٶيب آٲسٺ اٰ ٸ اظ ټٳيٵ ٲطزٰ ټؿشٱ ذيبٮف ضاحز قس ٸ ٲبػطايف ضا 

 يسٰ :  سٹييح زاز. اظ نحجز ټبی دؿط ٸ ٲبزضـ ايٵ ټب ضا ٞٽٳ
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قٛ٭ آٶٽب ٪سايي اؾز ٸ ايٵ نٷسٮي اثعاض ٦بض آٶٽبؾز. زضذبٶٻ ای ظٶس٪ي ٲي ٦ٷٷس ٦ٻ اػبضٺ اـ ضا ثبيس ټط 

زټس. ضٸظی  ټعاض سٹٲبٴ. ا٪ط ايٵ دٹ٬ ضا ٶذطزاظٶس نبحت ذبٶٻ ٦ٯيس اسب٠ ضا ثٻ آٶٽب ٶٳي 12قت ثذطزاظٶس. قجي 

ض ٸ ټٳؿطی ټٱ زض ٦بض ٶيؿز. ضٞشٻ اؾز . ٦ؼب؟ حسٸز زٺ ټعاض سٹٲبٴ ټٱ ثبثز سب٦ؿي زضثؿشي ٲي زټٷس. دس

 ٲٗٯٹٰ ٶيؿز. ضٸظی ي٧ي زٸ ؾبٖشي ثيكشط ٦بض ٶٳي ٦ٷٷس. 

زض حيٷي ٦ٻ حطٜ ٲي ظز دؿطـ ضا ټٱ ٪طيٱ ٲي ٦طز. قب٬ ؾجعی ثٻ ؾطـ ثؿز ٸ ... ٸ٢شي ثٻ ٲ٣هس ضؾيسيٱ  

٧ؿز. ٲبزض ثٻ ټٱ ٦ٳ٥ ٦طزٰ نٷسٮي ضا اظ نٷسٸ٠ ٣ٖت ثطزاضٶس. نٷسٮي ذطاة قس. ثرف ټبيي اظ آٴ ق

ضيرز. ٲي ٪ٟز: حبلا ثسٸٴ ايٵ نٷسٮي  چٻ ٦بض ٦ٷٱ اثعاض ٦بض ٲبؾز. ثسٸٴ آٴ ټيچ ٦بض ٸ زضآٲسی ٶرٹاټيٱ 

 زاقز.

آچبض آٸضزٰ  نٷسٮي چطذساض ضا ؾطټٱ ٦طزٰ. ٲبزض اظ زيسٴ آٴ ٮجرٷسی ظز ٸ اظ ٲٵ ذٹاؾز ٦ٻ اثٹاٮًٟٯف ضا 

 :ثٛ٭ ٦ٷٱ ٸ ضٸی نٷسٮي ثٷكبٶٱ. ٪ٟشٱ

ٱ ٦ٳطٰ زضز ٲي ٦ٷس. ٲٵ ٦ٻ ٲي زاٶٱ ټٳٻ اـ ٞيٯٱ اؾز . ثٽشط اؾز اثٹاٮًٟ٭ ذٹزـ ثيبيس ٸ ضٸی ٶٳي سٹاٶ -

 نٷسٮي ثٷكيٷس. 

ٲبزض ثب ؾط ٲٛبظٺ زاض ضٸثطٸ ضا ٶكبٴ زاز ٸ ٪ٟز: ا٪ط ثٟٽٳس ٦بضٲبٴ ذطاة ٲي قٹز. ثٻ َطٜ اثٹاٮًٟ٭ ضٞشٱ ٸ 

 :٪ٟشٱ

 ٺ ثيبيي. ٲي٧ٷٱ ٸٮي ذٹزر ثبيس ضا ثٛ٭ٲٵ سٓبټط ٲي ٦ٷٱ سٹ ضا  -

 ٲبزض نٷسٮي چطذساض ضا ثٻ حط٦ز زضآٸضز ٸ قطٸٔ ٦طز : ٦ٳ٥ ٦ٷيس دؿطٰ ؾطَبٴ زاضز ٶٳي سٹاٶس ضاٺ ثطٸز....

ذٹزٰ  ضاٶٷسٺ ازاٲٻ زاز: ذبٶٱ ٲي ثيٷي ٲؼجٹض قسٰ ٸاضز ٶٳبيف قبٴ قٹٰ. آذٻ ٲ٫ٻ ٲي قس ٦بض زي٫طی ٦طز. ثب

بضٺ ای ػع ٦ٳ٥ ثٻ آٶٽب ٶساقشٱ. اظ ٲٹ٢ٗي ٦ٻ ٧ٞط ٲي ٦طزٰ آيب ضاٺ زي٫طی ثطای ٪صضاٴ ظٶس٪ي زاضٶس؟ چ

يبضاٶٻ ټب ضا حصٜ ٦طزٺ اٶس، ثب ايٵ ټٳٻ ٪طاٶي ٦ٳطق٧ٵ، اظ ايٵ ٢جي٭ چيعټب ظيبز ٲي ثيٷيٱ.ايٷٱ قٛ٭ ٲبؾز 

 زي٫ط. 

آٶ٣سض اظ قٷيسٴ ايٵ حطٞٽب س٧بٴ ذٹضزٺ ثٹزٰ ٦ٻ ٶشٹاٶؿشٱ دبؾري ثطايف زاقشٻ ثبقٱ. ايٵ ظٴ ضا ثب زٸ ظٴ زي٫طی 

ظ ثب ظٶس٪ي قبٴ آقٷب قسٺ ثٹزٰ ٲ٣بيؿٻ ٦طزٰ. چٻ قجبټشي ٲيبٴ ظٶس٪ي آٶبٴ ٸػٹز زاضز. ټط ؾٻ ٲبزضٶس، ٦ٻ اٲطٸ
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ٲ٣بث٭ ټط ؾٻ قبٴ ٚٹ٬ ٣ٞط ٸ ثي٧بضی ٢س ٖٯٱ ٦طزٺ ٸ ٪طز ثسثرشي ٸ ثيچبض٪ي ضا  ټط ؾٻ ؾطدطؾز ذبٶٹازٺ ٸ زض

 ؟؟؟سهٹض٦طز ذٹثي ثطايكبٴثط ؾطقبٴ ٲي ضيعز ٸ ٞطظٶساٶي ٦ٻ ٶٳي سٹاٴ آيٷسٺ 

 ٦بـ ٲي قس زض ايٵ قٽط دطټيبټٹ ٞطيبز ثطآٸضٰ: چطا؟ -

 1390آثبٴ 
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 دزصدی اشدٍاج كَدكبى دز چْبز سبل اخيس 45زضد 
 

ټب زض  ټب ٶؿجز ثٻ سٳبٰ اظزٸاع  ٵ ٶٹٔ اظزٸاعزض حبٮي ٦ٻ َج١ ٢بٶٹٴ، اظزٸاع ٦ٹز٦بٴ ٲٳٷٹٔ اؾز اٲب ٲيعاٴ اي

زضنسی زاقشٻ اؾز. ي٥ ًٖٹ اٶؼٳٵ حٳبيز اظ ح٣ٹ٠ ٦ٹز٦بٴ زض  45ضقسی  89سب  85ايطاٴ اظ ؾب٬ 

 ؾب٬ زض ؾب٬ ٪صقشٻ ذجط زاز.  15ټعاض زذشط ظيط  43ٸ٪ٹ ثب ايؿٷب اظ اظزٸاع حسٸز  ٪ٟز

ؾب٬ ٶؿجز ثٻ سٳبٰ  15ٲيعاٴ اظزٸاع زذشطاٴ ظيط  85ثٻ ٪ٟشٻ اٸ، ثط اؾبؼ آٲبض ؾبظٲبٴ طجز احٹا٬ زض ؾب٬ 

 زضنس ضؾيسٺ اؾز.  4.9زضنسی ثٻ  45ثب اٞعايف  89زضنس ثٹز ٦ٻ زض ؾب٬  3.2ټب  اظزٸاع

ؾب٬ ضا  18اٮٳٯٯي ح٣ٹ٠ ٦ٹز٤ اؾز. ايٵ ديٳبٴ ٶبٲٻ، ؾٵ ظيط  ٶبٲٻ ثيٵ اظزٸاع ظيط ؾٵ ٢بٶٹٶي ثط ذلاٜ ديٳبٴ

اظ ٶٓط ح٣ٹ٢ي،  آٴ ثؿشٵ ټط٪ٹٶٻ ٢طاضزاز ثب ٦ٹز٤ ٲٳٷٹٔ اؾز. سٗطيٝ ٦طزٺ اؾز ٦ٻ زض « ؾٵ ٦ٹز٦ي»

سٹاٴ چٷيٵ  قٹز ٸ ثب ٦ٹز٦بٴ ظيط ؾٵ ٢بٶٹٶي ٶٳي اظزٸاع ټٱ ٶٹٖي ٢طاضزاز اؾز ٦ٻ ٲيبٴ ظٴ ٸ ٲطز ثبٮٙ ثؿشٻ ٲي

ټعاض ٶٟط اظ  900ټعاض ٦ٹز٤ اظزٸاع ٦طزٺ زض ايطاٴ ٸػٹز زاقشٻ ٦ٻ حسٸز  950، 85سب ؾب٬ ٢طاضزازی ثؿز. 

ټعاض ٦ٹز٤ ٲُٯ٣ٻ زض ايطاٴ ٸػٹز  25حسٸز  ٸؾبٮٻ ثٹزٶس  14سب  10ټعاض ٶٟط اظ ايٵ سٗساز  70ب زذشط ٸ آٶٽ

 ؾبٮٻ ٸ دؿط ثٹزٶس.  14سب  10زاقشٻ ٦ٻ اٚٯت آٶٽب ثيٵ 

ؾب٬ زض قٽطؾشبٴ ٲيٷبة،  10زذشطاٴ ظيط   زض زی ٲبٺ، ٲسيط ٦٭ طجز احٹا٬ اؾشبٴ ټطٲع٪بٴ اظ طجز ؾٻ اظزٸاع

اظزٸاع  530ٲبٺ ٪صقشٻ، ثيف اظ  10ضٖجبؼ ذجط زازٺ ثٹز. قٽطيٹض ٲبٺ ٶيع، اٸ ٪ٟشٻ ثٹز ٦ٻ َي ثٷسضٮٷ٫ٻ ٸ ثٷس

٣ٞط ا٢شهبزی، ٣ٞط اػشٳبٖي ٸ ٞطټٷ٫ي ثٻ ٸيػٺ زض قٽطټبی  ؾب٬ سٷٽب زض ايٵ اؾشبٴ طجز قسٺ اؾز.  14ٸ  10ظيط 

زٸاع ٦ٹز٦بٴ ٲٷؼط قسٺ اؾز ای اظ ٖٹاٲٯي اؾز ٦ٻ ثٻ ٪ٟشٻ ايٵ ٦بضقٷبؼ ثٻ ضقس اظ سط ٸ ٶ٣بٌ حبقيٻ ٦ٹچ٥

 ټبی اػشٳبٖي ٶيع اظ ػٳٯٻ سجٗبر آٴ اؾز.  ٸ َلا٠ ٸ ذكٹٶز

ټب ثٻ زٶجب٬ زاضز. ثبضزاضی ظٸزضؼ ي٧ي اظ ٶشبيغ  اظ َطٜ زي٫ط، اظزٸاع ٦ٹز٦بٴ ٪بټي ٲط٨ ضا ثطای آٴ

ٹظ اظ ٶٓط ثسٶي ٲيطٶس. ثٻ ايٵ ذبَط ٦ٻ ټٷ ټب زض ثؿشط ظايٳبٴ ٲي اظزٸاع زض ٦ٹز٦ي اؾز. ثؿيبضی اظ زذشطثچٻ

  ٦ٹز٤ ټؿشٷس ٸ ٢بزض ثٻ ظايٳبٴ ٶيؿشٷس. 

ټبی  ٲيطٶس. ٲبزضاٴ ٶٹثبٮٙ اظ ثيٳبضی ٶٹظازاٴ ايٵ ٲبزضاٴ ټٱ اٚٯت ٲي

ثطٶس. دبض٪ي ٲظبٶٻ، ثٹاؾيط ٸ  زؾش٫بٺ ازضاضی ٸ سٷبؾٯي ضٶغ ٲي

ټب  ٖٟٹٶز ٲعٲٵ ٲؼطای ظايٳبٴ ثبٖض اظ زؾز ضٞشٵ ؾلاٲز آٴ

 #ايؿٷب–1390اؾٟٷس  8$قٹز.  ٲي
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 هببدلِ

 قٽٷبظ ٶي٧ٹضٸاٴ

ٹاٺ آضظٸټبی ٶبظ٤ ٸ ٶطٰ ثٹز ٸ ٚٱ ٶٽٟشٻ ی زضٸٶف ٪ ٲك٧ي ٸ ټبيفثٹز ،ٲٹثطا٠  ٺ ٸؾيب ،چكٳبٶف چٹٴ قت

  زؾز ٶيبٞشٷي اـ ثٹز ٦ٻ چٹٴ ذبضی ثٻ ػبٶف ذٯيسٺ ثٹز.

دسضـ ثي٧بض ٸ ٸاٲبٶسٺ ثٹز اٲب ٲبزضـ ظٴ ظحٳش٧كي ثٹز ٦ٻ ثب ٦بض  .زٶيب آٲسٻ ث ٣ٞيط ٸ زض ذبٶٹازٺ ای ضٸؾشبيي

٦طز. زذشط ثعض٨ ذبٶٹازٺ ثٹز، ؾب٦ز ٸ آضاٰ ٸ ظيجب ٲظ٭  ؾيط ٲيزض ٲعاضٔ ٸ ذبٶٻ ی ذبٴ ټب ق٧ٱ ثچٻ ټبيف ضا 

ٸ ٲظ٭ دسض ثعض٪ٱ ټٳيكٻ اظ ٶ٫بٺ ټبی ث٣ب٬ زٺ ٸحكز زاقز اٲب ثب ذٹز ٲي ٪ٟز: ا ټٳٻ ٦ٹز٦بٴ، اٲب ٚٳ٫يٵ.

 اؾز ٸ ٲٵ ٶجبيس اظ اٸ ثشطؾٱ. 

 ي٥ قت ٲشٹػٻ قس دسض ٸ ٲبزضـ ػط ٸ ثحض زاضٶس . ٲبزضـ ذيٯي ٚٳ٫يٵ اؾز اٲب دسض ٲي ٪ٹيس:

ٲؼجٹضٰ ٲٵ ٢ؿٱ ذٹضزٰ . زؾز حًطر ٖجبؼ ؾذطزٲف. اٸٴ ٸيٗف ذٹثٻ ٸ دٹ٬ زاضٺ. ظٶف ثچٻ زاض ٶٳي  - 

 قٻ ٸ ثچٻ ٲي ذٹاز. 

  . ؾب٬ ثيكشط زاضٺ اٲب اٸٴ ديطٺ، دٷؼبٺ –

 ذٹاز. ٲب ټٱ ثٻ اٸٴ ثسټ٧بضيٱ ؛ دٹٮف ضٸٲي  –

 ايٵ َٟ٭ ٲٗهٹٰ ثچٻ اؾز ټيچي ٶٳي ٞٽٳٻ .  –

 ؾبٮف ٶكسٺ ثٽف زؾز ٶٳي ظٶٻ.  ٢13ٹ٬ زازٺ ظٶف زض ح٣ف ٲبزضی ث٧ٷٻ ٸ سب  –

  ٲطز! ٲطزٰ ثٽٳٹٴ ٲي ذٷسٴ  !٣ٖ٭ ٶساضی ،ٲٵ ٢جٹ٬ ٶٳي ٦ٷٱ . ذبٶٻ ذطاة –

 ٢جٹ٬ ٶٳي ٦طز. اٸ ٲي ٪ٟز:  ضا حطٜ ټبی ٲبزض دسض

ؾبٮٻ ٢ٹٮف ضا ثٻ ٲطز ؾٵ ثبلايي ٦ٻ ظٴ زاقز زازٰ ٸ  11ثبض زي٫ٻ ٸ٢شي ذٹاټطٰ ذيٯي ٦ٹچ٥ ثٹز قبيس  ٻي -

 ظيط ٢ٹٮٱ ثعٶٱ ٦ٻ ٲبض ٶيكٱ ظز.  زي٫ٻ حبيط ٶيؿشٱ ظيط ٢ؿٳٱ ثعٶٱ.  ٲي ذٹاؾشٱ زؾز حًطر ٖجبؼ ؾذطزٰ ٸ
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ثٻ ٢ٽط ضٞز، اٲب ثي ٞبيسٺ ثٹز. زذشط٤ ټط ضٸظ قبټس ٲكبػطٺ دسض ٸ اٲب ٲبزض قيٹٴ ٸ ظاضی ٦طز ٸ اظ ذبٶٻ 

ٲبزضـ ثٹز. ث٣ب٬ زي٫ط ثٻ آٴ ټب ػٷؽ ٶؿيٻ ٶٳي زاز چٹٴ چٹة ذٍ قبٴ دط قسٺ ثٹز. اٲب دسض ؾي٫بض ٲي ٦كيس 

ٸ ثٻ ؾي٫بض ٶيبظ زاقز. ظٴ ضا ٦ش٥ ٲي ظز. زاٲٷٻ سحطيٱ ث٣ب٬ ثيكشط قسٺ ثٹز. َٯجف ضا ٲي ذٹاؾز ٸ٪طٶٻ ح١ 

ز ٲي زاٶؿز ٦ٻ ثٻ ػبی  َٯجف زذشط ؾيبٺ چكٱ ٲٗهٹٰ ضا ثطزاضز. ټٱ  ثطای سٹٮيس ٶؿٯف  ٦ٻ ظٴ ديطـ ٶبظا ذٹ

ثٹز ٸ ټٱ ثطايكبٴ ي٥ ٖطٸؾ٥ ؾط٪طٰ ٦ٷٷسٺ ثٹز ٦ٻ ثطای زٸضاٴ ديطی ثٻ ثٽبی چٷس ٦يٯٹ ٢ٷس ٸ ق٧ط، ذطٲب، 

 ؾي٫بض ٸ.....ثسؾز ٲي آٸضز. 

ساقز ثيطٸٴ ثطٸز ٶ٫بٺ ټبی ث٣ب٬ ديط ي٥ ٮحٓٻ اٸ ضا آضاٰ ٶٳي ضٸظټبی ٖؼيجي ثٹز زذشط٤ زي٫ط حشي ػطار  ٶ

 اٸ ضا ٸضاٶساظ ٲي ٦طز:  ٪صاقز حبلا ثب زض ذٹاؾز ضؾٳي قسٺ ػؿبضسف ټٱ ثيكشط قسٺ ٸ ثب چكٱ ذطيساض

اٲب ذت ذٹٶٻ ی ٲٵ ټٳٻ چيع ټؿز ٲي ذٹضٺ چب٠ ٲي قٻ ، ايٵ ٲك٧ٯي ٶيؿز. ٪بټي ثٻ  ،حيٝ يٻ ٦ٱ لاٚطٺ -

 ي زاز: ٸػساٴ ذٹز ػٹاة ٲ

 ٲٵ ؾٷز زيٷٱ ضا ثٻ ػب ٲيبضٰ زذشط ٶٻ ؾبٮٻ ثبٮٛٻ ٸ ثبيس ثطٺ ذٹٶٻ ثرز . -

ثبلاذطٺ دٹ٬ ثط ټٳٻ چيع چيطٺ قس ٶٻ ٞطاضټب ٸ اق٥ ټبی زذشط ٶ٫ٹٴ ثرز ػٹاة زاز ٸ ٶٻ ٦ش٥ ټبيي ٦ٻ ٲبزض 

ثسټي ټبی ثيٷٹايف ذٹضز ٲطټٳي ثٻ زضزـ قس. اٸ ثبيس ثٻ ذبٶٻ ثرز ٲي ضٞز سب ټٱ ق٧ٳف ؾيط قٹز ٸ ټٱ 

ذبٶٹازٺ سؿٹيٻ قٹز. دسضـ ټٱ ثٻ ؾٹ٪ٷسـ ٖٳ٭ ٦طزٺ ٸ ثبض ٲؿئٹٮيز ظٶس٪ي ضا ٦ٻ سب ٦ٷٹٴ ثط زٸـ ظٶف ثٹز 

 ثركي ضا ثٻ زٸـ زذشطـ ٲٷش٣٭ ٦ٷس.

 ديطٲطز ذبٶٻ ای زض قٽط زاضز ٸ ٲطز ثب زيٵ ٸايٳبٶي اؾز، دؽ ايٵ يٗٷي سهٳيٱ زضؾز. -

ذهٹني ثط٪عاض قس؛ چٹٴ زاٲبز ٲي زاٶؿز اټ٭ زٺ اٸ ضا  ټٹٸ ثب ٮجبؼ ؾٟيس ٸ ذٯٗز ٸ ٶ٣٭ آٲس ٸ ٲطاؾٱ

ٲؿرطٺ ٲي ٦ٷٷس دؽ ٖطٸؾي لاظٰ ٶجٹز ٸ ٲي قس ٣ٍٞ ثب زٸ زؾز ٮجبؼ ٸ ي٥ قبٰ ٖطٸؾي ٪طٞز .چٻ 

ضٸظټبيي ثط ايٵ زذشط٤ سبظٺ ثٻ ؾٵ س٧ٯيٝ ضؾيسٺ ٪صقز. اٸ زٸؾز زاقز ذب٤ ثبظی ٦ٷس ،ٲٽطٺ ثبظی ٦ٷس 

اٲب حبلا ثٻ ٖٷٹاٴ ثبٶٹی ذبٶٻ ثبيس ٲي ضٞز سب  دبضچٻ ٖطٸؾ٥ زضؾز ٦ٷٷس ٸ ٪بټي ثب ذٹاټط ٸټٳجبظی ټبيف ثب

 13٪طچٻ ٲطز ثٻ دسض زذشط٤ ٢ٹ٬ زازٺ ٦ٻ سب  .ٞطظٶسی ثٻ زٶيب ثيبٸضز سب ثٻ ٲطزاٶ٫ي ٲطزـ ٦ؿي ق٥ ٶ٧ٷس

 ؾبٮ٫ي ثٻ اٸ زؾز ٶعٶس سب ثعض٨ قٹز ٸ دب٦ي ٸ ٶبدب٦ي ضا سكريم ثسټس .
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ؼ ٦ٹثيسٺ قس ٲبزض زذشط٤ زاٶؿز ٦ٻ ٦ٹز٦ف ضا ذُطی سٽسيس ٦طزٺ نجح ٸ٢شي نسای زض زضٸاظٺ ثب ټطا

اؾز. ټطاؾبٴ ذٹز ضا ثٻ ثبٮيٵ اٸ ضؾبٶس. زذشط٤ ضا ٚط٠ زض ذٹٴ زض چبٮٻ ای ٶكبٶسٺ ثٹزٶس . نٹضر ظضز ٸ 

ضٶ٩ دطيسٺ ی ٦ٹز٤ دط اظ زضز ثٹز. ٪بټي ثيٽٹـ ٲي قس ٸ ٪بټي ثٻ ټٹـ ٲي آٲس؛ ٲبزض زض حبٮي ٦ٻ ثٻ ؾط 

 ٲي ظز ؛ ٲي ٪ٟز: ٸ ؾيٷٻ ذٹز 

 چٻ ثلايي ؾطـ آٸضزی، ٲ٫ٻ ٢ٹ٬ ٶسازی ٦ٻ سب ثچٻ اؾز ثٽف زؾز ٶعٶي . -

 ديطٲطز زض حبٮي ٦ٻ ْبټطا قطٲٷسٺ ٸ دكيٳبٴ ثٹز ٲي ٪ٟز: 

 اٸٴ اظ ٲٵ ذٹاؾز.  .س٣هيط ظٶٱ ثٹز .ٲٵ ٲ٣هط ٶيؿشٱ -

ذٹٴ ټط ٮحٓٻ ثيكشط ٲي قس ٸ  اٲب ٪ٹيب ظٴ ديطٲطز اظ زاضٸی ٪يبټي چيعټبيي ٲي زاٶؿز. ،ز٦شط ٸ زضٲبٶي ٶجٹز

ضا  زذشط٤ ثي ٶٹا ثٻ س٧ٻ دبضچٻ ی ظضز ضٶ٫ي ٲي ٲبٶس ، ثٻ ٶٟؽ ٶٟؽ اٞشبزٺ ثٹز ٸ ٲٗٯٹٰ ٶجٹز ٦ٻ چٷس ؾبٖز اٸ

 ثٻ ايٵ ٲٷٹا٬ زض ذٹٴ ذٹز زض ٪ٹزا٬ ٶكبٶسٺ اٶس، سب نجح قٹز. ٲٗٯٹٰ ٶيؿز چطا اٸ ضا زض٪ٹزا٬ ٶكبٶسٺ ثٹزٶس.

ز ټب ثبلاذطٺ ذٹٴ ضيعی ثٷس آٲس ؛ اٲب ٢ٯت ٲبٶٷس س٧ٻ ٪ٹقز آٸيعاٶي ثٹز٦ٻ ثب ٣ٍٞ ذٹٴ ثٹز، ذٹٴ. ثٗس اظ ؾبٖ 

اظ ايٵ سٵ ثي ػبٴ ث٫طيعز. ايٵ ثبظی ٲي ذٹاؾز ټط حط٦ز زذشط٤، ذٹز ضا ثٻ زض ٸ زيٹاض ؾيٷٻ ٲي ٦ٹثيس ٸ 

ٞشط ٖٳط ټبی ٢ٯت ايٷ٣سض ازاٲٻ يبٞز سب ػبٴ قيطيٵ زذشط٤ ضا زض آٚبظيٵ ؾب٬ ټبی ٖٳطـ ثٻ دبيبٴ ضؾبٶس ٸ ز

 ٦ٹسبٺ ٸ زضز ثبضـ  ثؿشٻ قس. 
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 گَ بب...ٍ گفت

 ٲحٳس ٚعٶٹيبٴ

ايٵ يبززاقز ثٻ ټٳٻ ی ٦ؿبٶي  س٣سيٱ ٲي قٹز ٦ٻ سلاـ ثي 

ٸ٢ٟٻ ای ثطای ٪ٟز ٸ٪ٹ ثب ٦بض٪طاٴ ٸ آٲٹظـ ثب ؾشٳسي٫بٴ 

 زاضٶس.

٪طٞز. ايٵ اسٟب٠ اٚٯت  ٦ٻ ثشٹاٴ ٶ٫بټي ٲشٟبٸر ثٻ حٹاقي ظٶس٪ي اٶساذز، ثبيس ٢سضی اظ آٴ ٞبنٯٻ ثطای ايٵ

٦ٻ ٪ٹيي ٧ٞطی قيُبٶي ثٻ شټٷٳبٴ ذُٹض ٦طزٺ، ثب س٧بٴ زازٴ ؾط،  ثطای ٲب ٲي اٞشس، ٸٮي ثٻ ؾطٖز ٸ چٷبٴ

ٮحٓٻ زضٶ٩ ضا ثٻ ٪ٹقٻ ای زض دؽ شټٵ دطسبة ٲي ٦ٷيٱ. ٲب اٚٯت اظ ٲٹاػٽٻ  ثب ايٵ ٞبنٯٻ ٪صاضی ٲي ټطاؾيٱ. 

ػٹض ٦ٻ  ا سٳبٰ ٲي قٹز. ثطای ٲب ثٽشط اؾز ٦ٻ ظٶس٪ي ضا ټٳيٵ٦ٻ ٲي دٷساضيٱ، ٞبنٯٻ ثٻ ٢يٳز اٶعٸ ثطای ايٵ

ٲبٴ ضا،  قٽطٲبٴ ضا، ټٱ  ټؿز دصيطا ثبقيٱ. اٲب ٸ٢شي سٷٽب ز٢بي٣ي زض ايٵ حّٟ ٞبنٯٻ زضٶ٩ ٦ٷيٱ، ٲح٭ ظٶس٪ي

چٹٴ سٹزٺ ی زض ټٱ ٸ ثطټٳي اظ ثعض٪طاٺ ټب ٸ ٪صضټبی انٯي ٸ ٞطٖي زض ٲي يبثيٱ. ذُٹَي اظ آؾٟبٮز ٸ آټٵ 

 طـ ثٻ اؾشطاحز ٪بٺ ٸ اٶشٽبيف ثٻ ٲح٭ ٦بض ٸن٭ اؾز. ٦ٻ ، ؾ
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ايٵ ٞطايٷس ٸحسر ٪طايبٶٻ زض ضاثُٻ ثب ق٧٭ دطٸٮشطيعٺ قسٺ ظٶس٪ي قٽطی ق٧ٯي حبزسط ثٻ ذٹز ٲي ٪يطز. 

دطٸٮشبضيب زض ٲؿيطټبی قٽطی ضاٺ ٶٳي ضٸٶس، ثٯ٧ٻ ثب ي٥ ضاټجطز ٦لاٴ ا٢شهبزی ثٻ ٲح٭ ٦بض ثطزٺ ٲي قٹٶس ٸ 

. آٴ ټب سٷٽب ظٲبٶي ديچيس٪ي ټبی قٽط ضا ٲي ثيٷٷس ٦ٻ زض اطط ثطٸظ ټط ٪ٹٶٻ اق٧بٮي، اظ ٲح٭ ثبظ٪طزاٶسٺ ٲي قٹٶس

$ ي٧ي   .٦بض اذطاع ٲي قٹٶس. ٸ زض ػؿز ٸػٹی ٦بض سبظٺ، ثٻ ضاٺ ټبی ٶطٞشٻ ٸ ػبزٺ ټبی ٶسيسٺ ؾط٤ ٲي ٦كٷس

اټٻ ضٞشٵ ضا اظ ؾطـ ثيطٸٴ ٦ٷس.#  اظ اثٗبز ٲشبٞيعي٧ي ثيٳٻ ثي٧بضی ټٱ ټٳيٵ اؾز! ايٵ ٦ٻ اٸ ثطای ٲسسي ٧ٞط ثٻ ثيط

ثٷبثطايٵ، ٸ زض نٹضر ٸػٹز زاقشٵ ي٥ ٲ٧بٶيعٰ سؿٽي٭ ٪طاٶٻ ثطای س٧ٟط دطٸٮشبضيب ٲي سٹاٴ ٲشٹ٢ٕ ثٹز ٦ٻ آٴ ټب 

 زض ٮحٓبر ٞبنٯٻ ٪يطی ثب قٽط ٸ ٦بض، ٮحٓٻ ای ضا ټٱ ثٻ زضٶ٩ اذشهبل زټٷس.  

ب ثطای ضؾيسٴ ثٻ ٲح٭ ٦بض، ثطای ٞطٸذشٵ ٶيطٸی ٦بض قٽط ثطای دطٸٮشبضيب، ٲظ٭ ثبظی ٲبض ٸ دٯٻ اؾز. دطٸٮشبضي

ذٹيف، اظ ضٸی ٲبضټب ٲي دطز. ٸ ٸ٢شي سبؼ اـ ٖسز قف ضا ٶكبٴ ثسټس ٸاٰ ثٯٷس ٲسر ذطيس ذٹزضٸ ثٻ اٸ سٗٯ١ 

ٲي ٪يطز سب ظٸزسط ثٻ ٲح٭ ٦بضـ ثطؾس. ثعض٪طاٺ ثطای اٸ، ٶٻ قبټ٧بض ٲٽٷسؾي ث٭ ٶطزثبٶي اؾز ٦ٻ اٸ ضا چٷس 

ح٭ ٦بض ٲي ضؾبٶس. ٸ ثي٧بضی ٸ اذطاع ٲي سٹاٶس ثطای اٸ، ثطؾبظٶسٺ ٮحٓٻ ی زضٶ٩ ثبقس. ٮحٓٻ ز٢ي٣ٻ ظٸزسط ثٻ ٲ

ای ٦ٻ ٲُٯ٣بً ٲشٟبٸر سؼطثٻ ٲي قٹز، ا٪ط چٻ ثٻ ْٵ ٢ٹی سطؼ اظ سؼطثٻ ٲشٟبٸر، ٲبٶٕ اظ ايٟبی  ٶ٣ف زض ق٧٭ 

زض ثبظاضټبی ٲ٧بضٺ  ٪يطی آ٪بټي َج٣بسي ٲي ٪طزز. چٷبٶچٻ ايٵ سؼطثٻ ٲٳ٧ٵ اؾز ،اظ ٮحٓبر دطؾٻ ظزٴ اٸ

٢سٰ "قٽط، زض ضٸظټبی ثي٧بضی ٸٲٹاػٽٻ ثب ٲؿئٯٻ اذطاع اظ ٲح٭، اظ ٦بض ٸ ... حبن٭ قٹز.$ ثٻ ٪ٟشٻ ثبٮعا٤: 

 #"ظزٴ اسلاٜ ٸ٢ز اؾز. دطؾٻ ظزٴ ٶٟؽ ظٶس٪ي اؾز.

اٶشعاٖي  اظ َطٜ اٚٯت، اٲب دسيسٺ اػشٳبٖي ثي٧بضی ٸ اذطاع ٦بض٪طاٴ اظ ٲٹيٗي زٮؿٹظاٶٻ ٸ يب اظ ظاٸيٻ ای ٖٳي٣ب

ٶ٫طيؿشٻ قسٺ اؾز. زض ٸا٢ٕ زض ټط زٸ ؾٹيٻ، ٞطٸزؾشبٴ قٽطی ټٳچٹٴ اثػٺ ټبی ذٷظي ٸ ثي سبطيطی ٢ٯٳساز ٲي 

قٹٶس ٦ٻ زض اٶشٓبض ٲٗؼعٺ ٶكؿشٻ اٶس. زض ٸا٢ٕ، يب ثبيس ثٻ سٽي زؾشبٴ ٦ٳ٥ قٹز ٸ يب ثبيس ٦ٷشط٬ ٸ ضټجطی ٪طزٶس. 

سؿٽي٭ قسٺ ثطای زضٶ٩ ٶيبظ زاضٶس سب ذٹز، ٶرؿشيٵ ثبض٢ٻ زض حبٮي ٦ٻ آٴ ټب ديف اظ ټط چيع ٣ٍٞ ثٻ ٦ٳي ظٲبٴ 

ټبی ؾط٪طزاٶي ٸ اظذٹز ثي٫بٶ٫ي ذٹز ضا زضيبثٷس. ٸ آٴ چٻ ٲي سٹاٶس ٶ٣ف ظثبٴ ايٵ ضٸي٧طز سؿٽي٭ ٪طاٶٻ ضا ايٟب 

٦ٷس، ٶٻ ق٧ٯي حطٞٻ ای ٸ آ٦بزٲي٥ اظ ايسئٹٮٹغی، ثٯ٧ٻ ثٽطٺ ٪يطی اظ ٪ٟشٳبٴ َج٣بسي اؾز. ٪ٟشٳبٴ َج٣بسي، ثٻ 

 "ضا ثٻ  "آٲٹظـ ثٻ "ز ٲي سٹاٶس ٲطظ ٲيبٴ ٲهبحجٻ قٹٶسٺ ٸ ٲهبحجٻ ٦ٷٷسٺ ضا زض ٶٹضزيسٺ ٸ ثٻ سٗجيط ٞطيطٺ ز٢

 ٲشحٹ٬ ٶٳبيس. "آٲٹظـ ثب
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اظ َطٞي ايٟبی ٶ٣ف ٦بضثطزی ايٵ ٪ٟشٳبٴ ٶيع سٷٽب ظٲبٶي ٢طيٵ ٶشيؼٻ ذٹاټس ثٹز ٦ٻ ظثبٴ سٹنيٟي دطٸٮشبضيب ثٻ 

يٵ ديف ٞطو آٚبظ ٦طز ٦ٻ ثب ي٥ ٮٹح ذبٰ ثطای اقجبٔ ٦طزٴ اـ اظ زضؾشي زض٤ قٹز. زض ٸا٢ٕ ثبيس ثب ا

ٸاغ٪بٴ ايسئٹٮٹغي٥ ٸ ٶٓطی 

ٲٹاػٻ ٶيؿشيٱ، ثٯ٧ٻ ثب قرهيشي 

ٲٷٟطز اظ ي٥ َج٣ٻ ٲٹاػٽيٱ ٦ٻ 

اظ ٢ًب اني٭ سطيٵ ٖٷبنط سحٯي٭ 

 ضا زض اذشيبضٲبٴ ٢طاض ٲي زټس.

اٲب ثط ذلاٜ ايٵ، اظ ؾٹی ٶٓطيٻ 

دطزاظاٴ ٪ٟشٳبٴ َج٣بسي زض 

اټشٳبٲي ثٻ  ٦ٳشط طاٴ،اي

سٽي زؾشبٴ ٸ  "آٲٹظـ ثب"

٦بض٪طاٴ ٖبزی اٶؼبٰ ٲي ٪يطز. زض ٸا٢ٕ ثٻ ػع ثطذي سلاـ ټبی ٞطزی ٸ زضؾٷبٲٻ ای، ٸ ثطذي ٦ٹقف ټبی 

ػطيبٶبر چطي٧ي، سلاـ ټٳبټٷ٩ ٸ ٶٓبٰ ٲٷسی زض ػٽز ايًبح ٶؿجز ٦بض سٹزٺ ای ٸ ؾبظٲبٶي اٶؼبٰ ٶٳي قٹز 

دطذبـ ثٻ ضاؾش٫طايبٴ ٶٹٔ زٸؾشي ٦ٻ ثٻ زضٲبٶس٪بٴ ٦ٳ٥ ٲبٮي ٲي ٦ٷٷس يب ثط ؾط  ٸ زض ٶٽبيز ٶيع ٲب ٲي ٲبٶيٱ ٸ

 "ٲٳ٧ٵ اؾز اظ ؾط "آنٝ ثيبر "٦ٹز٦بٴ ٦بض زؾز ٶٹاظـ ٲي ٦كٷس. $سب٦يس زاضٰ ٦ٻ سٽي زؾشبٴ ثٻ ٪ٟشٻ 

ر ٶؼب "ثٻ ايٵ ٶٹٔ ٦ٷف ټبی ذيطٲأثبٶٻ ضٸی ذٹـ ٶيع ٶكبٴ ثسټٷس ٸ يب حشي زض ٲٹا٢ٗي ثطای  "يطٸضر ث٣ب

دٷساقشٵ  "ذكز ذبٰ"ثب ٶيطٸټبی اٲٷيشي ٶيع ټٳ٧بضی ٦ٷٷس اٲب ايٵ اثساً سٹػيٻ ٲٷبؾجي ثطای ٦ٱ ٦بضی ٸ  "ذٹز

ٞطٸزؾشبٴ ٶيؿز. # ٸ٢شي ثب ٖٳ١ ٸ ز٢ز ثٻ حطٜ ټبی ي٥ ٦بض٪ط ٞهٯي ٪ٹـ ٦ٷيٱ، ٞبض٘ اظ آٴ ٦ٻ ٶشيؼٻ 

ٻ سٹاٶؿشٻ ثب ټٳبٴ ٮحٓبر زضٶ٩، حطٞٽبيف، ثٻ حٳبيز اظ زٸٮز دٹدٹٮيؿشي ثيٷؼبٲس يب ذيط، زض ٲي يبثيٱ ٦

سهٹيطی ٸا٢ٗي اظ ػبي٫بٺ ذٹز زض ػبٲٗٻ ٸ حشي ؾبيط َج٣بر سطؾيٱ ٦ٷس ٸ ثٻ ٲب ث٫ٹيس ٦ٻ زض ٮحٓبر ثحطاٴ، 

چ٫ٹٶٻ اظ ي٥ ؾطٲبيٻ اػشٳبٖي يب قج٧ٻ ٞٗب٬ اَطاٞيبٴ ثطای ايٟبی ٶ٣ف اػشٳبٖي ذٹز اؾشٟبزٺ ٦طزٺ اؾز. ايٵ 

اظ ٲٷ٣ُي سحٯيٯي ثبقس اٲب ثٷيبزی سطيٵ ٲبزٺ ثطاظٶسٺ سحٯي٭ ٦ٷك٫ط سهٹيط ا٪ط چٻ نطٞب سٹنيٟي ٸ ٖبضی 

 اػشٳبٖي اؾز.

ايٵ زضيبٞز آٴ ټب ثٻ ٢سضی ػسی ټٱ ټؿز ٦ٻ آٴ ټب ديف ذٹز ٶٻ نطٞب زض ضاثُٻ ثب ٲؿبٮٻ ٦بض ٸ َج٣بر ثٯ٧ٻ 

٪طٞشٵ يب ٦ٱ زض ضاثُٻ ثب ٲؿبيٯي ټٳچٹٴ ػٷؿيز ٶيع زاضای ثطذي ٸػٹٺ اؾشٷجبَي ټؿشٷس. ز٢ي٣ب ټٳيٵ ٶبزيسٺ 
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٪طٞشٵ، چٷيٵ اؾشٷجبٌ ټبيي اؾز ٦ٻ ٲب ضا اظ اټٳيز ضٸثٷب ٚبٞ٭  ٲي ٦ٷس ٸ سٷٽب ٸ٢شي ٦ٻ آٴ ټب زض٪يط ي٥ دطٸغٺ 

 آظاض ػٷؿي يب ٢ش٭ ٲي قٹٶس ٢سضی ديطاٲٹٴ آٴ سبٲ٭ ٲي ٦ٷيٱ!

%%% 

٦ٳي اظ  چٷسی ديف ثب ٦بض٪طی ؾبذشٳبٶي ثب ٶبٰ ٲٯ٥ ٲحٳس نحجشي اٶؼبٰ زازٰ ٸ ؾٗي ٶٳٹزٰ ػٽز ثحض ضا

 ٲؿبئ٭ ٲؿش٣يٳب زض ضاثُٻ ثب ٦بض زٸض ٦ٷٱ ٸ ٲظلا ثٻ ٲٟبټيٳي ٲبٶٷس ؾج٥ ظٶس٪ي ٸ زيس٪بٺ ػٷؿيشي اٸ ثذطزاظٰ؛

زض ايطاٴ س٣طيجبً ټٳٻ ٦بضی اٶؼبٰ زازٺ، زضآٲسـ ضا ثطای ذبٶٹازٺ  74ٲٯ٥ ٲحٳس ٦ٻ ٲشٹٮس ٚعٶٻ اؾز ٸ اظ ؾب٬ 

ٸ سؼطثٻ ٦طزٺ، ًٖٹيز زض ي٥ سيٱ ذسٲبسي زض دطٸغٺ اـ زض ٦ٹيشٻ دب٦ؿشبٴ ٲي ٞطؾشس. ي٧ي اظ ٲكبٚٯي ٦ٻ ا

ټبی ؾيٷٳبيي ثٹزٺ اؾز. ٸ٢شي ٦ٻ اٸ ٪ٟز؛ زض ٲح٭ ٦بضـ ثبظي٫طاٶي ٲبٶٷس سٽطاٶي ٸ دطؾشٹيي ٸ ٞطٸسٵ ٸ 

حبسٳي ضا ٲلا٢بر ٦طزٺ، ٸ ثب سٹػٻ ثٻ ايٵ ٦ٻ ديكشط ټٱ اظ زاقشٵ زٸ ٞطظٶس زذشط ٸ ي٥ دؿط ذجط زازٺ ثٹز، ٲكشب٠ 

ض ٲٹضز ظٶبٶي ٦ٻ ثيطٸٴ اظ ذبٶٻ ٦بض ٲي ٦ٷٷس، چ٫ٹٶٻ ٧ٞط ٲي ٦ٷٷس. ٲٯ٥ ٲحٳس اٲب ٲٗش٣س ثٹز قسٰ ثساٶٱ اٸ ز

 ٸ٢شي ٲطز ٲي سٹاٶس دٹ٬ ثٻ اٶساظٺ ٦بٞي زضثيبٸضز، زي٫ط ٶيبظی ثٻ ٦بض ثيطٸٴ اظ ذبٶٻ ظٶبٴ ٶيؿز. 

ٕ ٲربٮٝ اؾز ٸ ش٦ط ايٵ ٶ٧شٻ اټٳيز زاضز ٦ٻ ٲٯ٥ ٲحٳس ذٍ ٦كي ز٢ي٣ي ثب َبٮجبٴ زاقز ٸ ٲي ٪ٟز؛ ثب ثط٢

حشي ظٶبٴ ٞبٲيٯف چبزض ټٱ ثٻ ؾط ٶٳي ٦ٷٷس. ټٳؿط ٲٯ٥ ٲحٳس ضا ٸاٮسيٵ اـ اٶشربة ٦طزٺ اٶس ٸ اٸ ٶيع دؿٷسيسٺ 

ضٸديٻ دب٦ؿشبٴ ثٻ ٲٷع٬ آٸضزٺ اؾز. اٸ ٦بض َب٢ز ٞطؾبی ؾبذشٳبٶي اٶؼبٰ 6000اؾز ٸ اٸ ضا ثب ٲٽطيٻ ای ثبٮٙ ثط 

  "ثچٻ ټب ثٻ زاٶك٫بٺ ثطٸٶس. "سـ ٲي ٞطؾشس ٸ آضظٸ زاضز ٦ٻ ٲي زټس ٸ زضآٲسـ ضا ثطای ايٵ ظٴ ٸ ؾٻ ٞطظٶ

 ٸ٢شي ايٵ ضا ٲي قٷٹٰ اظ اٸ ٲي دطؾٱ آيب ايٵ آضظٸ قبٲ٭ حب٬ زذشطاٶز ټٱ ٲي قٹز؟ ٲي ٪ٹيس: ثٯٻ.

اٲب ٸ٢شي ٲي ٪ٹيٱ ٦ٻ ا٪ط ثٟٽٳي زض زاٶك٫بٺ زٸؾز دؿط زاضٶس ثبظ ټٱ اػبظٺ ٲي زټي؟ ٦ٳي زضٶ٩ ٲي ٦ٷس ٸ 

. ٲٯ٥ ٲحٳس ا٪ط ثٟٽٳس زذشطـ زاضای زٸؾز دؿط اؾز اٸ ضا قٹټط "صاضيٱ ثٻ آٴ ػب ثطؾسٶٳي ٪ "ٲي ٪ٹيس: 

ٲي زټس.  اٸ ٲٗش٣س اؾز زذشط ٦ٻ ثٻ ؾٵ ثٯٹ٘ ضؾيس ثبيس اظزٸاع ٦ٷس. ٸٮي زض٤ ٲٯ٥ ٲحٳس اظ ثٯٹ٘ ٶيع ٮعٸٲب 

ظ ٲشكطٖيٵ، ظٶبٴ ضا ؾبٮ٫ي ثبلا ٲي ثطز. ػبٮت اؾز ٦ٻ اٸ ٶيع ٲبٶٷس ثؿيبضی ا 18ثٯٹ٘ ػؿٳي ٶيؿز ٸ آٴ ضا سب 

زاضای ٶ٣م ٣ٖ٭ ٸ اثشلای ثٻ ؾبزٺ ٮٹحي ٲي زاٶس. ٲٯ٥ ٲحٳس، زٸؾز زاضز دؿطـ ثيبيس ايطاٴ ٸ سحهي٭ ٦ٷس 

اٮجشٻ ثٻ ذٹزـ ثؿش٫ي زاضز. ٲٵ ٦بض ٲي ٦ٷٱ ٸ ټٳٻ چيع ضا ثطايف  "،ٶٻ ٦بض٪طی.  ثب ٶٹٖي سؿبټ٭ ٲي ٪ٹيس: 

اٲب اٸ اثسا چٷيٵ ح٣ي ثطای زذشطاٶف ٢بئ٭  "زـ اؾز.آٲبزٺ ٲي ٦ٷٱ. سهٳيٱ زضؼ ذٹاٶسٴ يب ٦بض٪طی ثب ذٹ

 "ثبيس سب حس ٶيبظ زضؼ ثرٹاٶٷس ٸ ثٗس قٹټط ثطٸٶس. "ٶيؿز ٸ ٲي ٪ٹيس: 
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آزٰ ټبيي ٦ٻ ٖيبـ اٶس ايٵ  "ثٻ قسر ٲربٮٟز ٲي ٦ٷس. ٸ ٲي ٪ٹيس:  "چٷس ظٶي"ثب ايٵ ټٳٻ ٲٽٱ اؾز ٦ٻ اٸ ثب 

ٸ ذٹزـ ٢يسی ضا ايبٞٻ  "يي ٶيؿشٷس. يب حشي ثچٻ زاض ٶٳي قٹٶس.٦بض ضا ٲي ٦ٷٷس. يب دٹ٬ زاضٶس يب اظ ظٴ قبٴ ضا

 "ا٪ط ظٶٱ حبٲٯٻ ٶٳي قس قبيس ٲي ضٞشٱ ثب ٦ؿي زي٫ط اظزٸاع ٲي ٦طزٰ. ثسٸٴ ثچٻ ٦ٻ ٶٳي قٹز. "ٲي ٦ٷس ٦ٻ:

ٶ٣ُٻ ُٖٝ حطٜ ټبی ٲحٳس ػبيي ثٹز ٦ٻ اظ اٸ زضثبضٺ ح٣ٹ٠ ثطاثط ظٴ ٸ ٲطز ؾٹا٬ ٦طزٰ ٸ اٸ ثب ا٢شساض ػٹاة 

 زاز:

ٶٳي قٹز ٦ٻ ټٱ زٲٹ٦طاؾي ضا ذٹاؾز، ټٱ اؾلاٰ ضا. زٲٹ٦طاؾي ذيٯي ذٹثي ټب زاضز ثطای ٲطزٰ. اٲب ثطای ٲب  "

٦ٻ ٲؿٯٳبٶيٱ ذٹة ٶيؿز. ثٻ ٶٓط ٲٵ ٦ؿي ٦ٻ زٶجب٬ زٲٹ٦طاؾي اؾز ثبيس ثطٸز ػبی زي٫طی ظٶس٪ي ٦ٷس. 

يٵ ايٵ ػب ضاحز سط ٲي سٹاٶيٱ ٦بض ٸ ٦كٹض قٳب ٦ٻ ثٻ ح٣ٹ٠ ٲؿبٸی اٖش٣بز ٶساضز ذت ٲب ټٱ اٖش٣بز ٶساضيٱ. ثٷبثطا

 "ظٶس٪ي ٦ٷيٱ.

ز٢ز ٲي ٦ٷيس؟! ټط ي٥ اظ ٲب ټط ضٸظ ديبزٺ يب ثب ذٹزضٸ، اظ ٦ٷبض نسټب اظ ايٵ ٲٯ٥ ٲحٳسټب ٖجٹض ٲي ٦ٷيٱ. 

ذيٯي ٞط٠ ٶٳي ٪صاضيٱ ثيٵ آٴ ټب ٦ٻ ټط ضٸظ ؾط چٽبضضاٺ ټب ثب ٦يؿٻ ٸ ٲبٮٻ سؼٳٕ ٦طزٺ اٶس ثب زضذز ټبيي ٦ٻ 

ٴ ٲؿيط ثطايٳبٴ س٧طاض ٲي قٹٶس. اٲب ٲي ثيٷيس ٦ٻ ي٧ي اظ آٴ ټب ٦ٻ حشي ٢بزض ٶيؿز اؾٳف ضا ټط ضٸظ زض ټٳب

ثبضٺ ظٶس٪ي حطٜ زاضز ٸ حشي چ٣سض ايسٺ زاضز ٦ٻ حبيط اؾز  زضؾز ثطای ٲٵ ضٸی ٦بٚص ثٷٹيؿس، چ٣سض زض

 ذٹز زض٤ ٦ٷس.  ثطای آٴ ټب اظ ٦كٹضی ثٻ ٦كٹضی زي٫ط ثطٸز ٸ سبظٺ آٴ ٦كٹض ضا ٶيع ثٻ سٷبؾت ٣ٖبيس ٲصټجي
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ػبٮت آٴ ٦ٻ دؿط ٖٳٹی ټٳيٵ ٲٯ٥ ٲحٳس $ ٲؿٗٹز# ز٢ي٣ب ٲربٮٝ اٸ ٧ٞط ٲي ٦طز ٸ ٲي ذٹاؾز ٦بض ٦ٷس سب 

ٸ ػبٮت سط آٴ ٦ٻ ټط زٸی آٴ ټب ٲي ٪ٹيٷس ثب ايٵ ٦ٻ ٞطنز ٦بض زض  "ٖك١ ٸ حب٬ ٦ٷس. "ضٸظی ثطٸز اضٸدب ٸ 

 ز ٶسيسٺ اٶس ٦ٻ ثشٹاٶٷس ثٻ ٢ٹاٶيٵ ٦بضذبٶٻ سٵ ثسټٷس.ي٥ ٦بضذبٶٻ ثعض٨ ضا زض اَطاٜ سٽطاٴ زاقشٻ اٶس، اٲب زض ذٹ

ٲٵ ٶٳي سٹاٶٱ ي٥ ٲبٺ نجط ٦ٷٱ ٦ٻ ح٣ٹ٠ ثسټٷس. ٲب اٞٛبٶي ټؿشيٱ، ثٽبٶٻ ديسا ٦ٷس، اذطاع ٲي ٦ٷس. الاٴ  "

 "٦بضٲبٴ ؾرز سط اؾز، اٲب ٦بضٲبٴ ضا ثٯس قسٺ ايٱ ٸ ټط ػب ثرٹاټيٱ ٦بض ٲي ٦ٷيٱ.

آؾيت  -ػشٳبٖي $ٸ آٴ ٪ٹٶٻ ٦ٻ ؾشٹٴ اػشٳبٖي ضؾبٶٻ ټب ٖلا٢ٳٷسٶس، ٲك٧لار ٲب ثطای سحٯي٭ دسيسٺ ټبی ا 

ټبی اػشٳبٖي#، چٟز ٸ ثؿز ٦طزٴ ٶٓطيٻ ٸ ثٻ ظٸض ٪ٷؼبٶسٴ ضٸيسازټب ٸ ٖٯ٭ آٴ ټب زض ي٥ ٢بٮت سئٹضي٥ اظ 

 ديف حبيط ٸ آٲبزٺ قسٺ اؾز.

حٳس زض ٮحٓبر ٸ ٖٹاضو ٣ٖيسسي ٸ ٲصټجي آٴ، ثطای ٲٯ٥ ٲ "ؾيبؾز ظيؿز "زاٶف ظيؿشٵ يب ثٻ سٗجيطی 

ثحطاٶي، ػٷ٩، آٸاض٪ي، ثي ذبٶٳبٶي، دكز ٲطظ ٶكيٷي، چبٶٻ ظٶي ثب ٢بچب٢چي اٶؿبٴ، يب حشي زض ٲٹاػٽٻ ثب ټسيٻ 

ٲي ٦ٷس ٞطظٶسـ ايٵ زضزټب ضا ٶچكس. ٸ  ٸسٽطاٶي حبن٭ قسٺ اؾز. اٸ ثٻ ذٹثي ايٵ زضزټب ضا ٮٳؽ ٦طزٺ ٸ آضظ

 ٶف ٶيبظ زاضٶس ٦ٳي ٪ٟز ٸ٪ٹؾز.زض زاٶك٫بٺ سحهي٭ ٦ٷس. چيعی ٦ٻ اٸ ٸ ټٳؿط ٸ زذشطا
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 زلصٌدُ بب سسهب

  قبټيٵ ًٞٯي
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 دسضاٴ ايؿشبزٺ ثب ٶ٫بٺ ټبی زضيسٺ ٸ زټبٴ ټبی ٦ٝ ٦طزٺ ،

 ثب ٶؿ٭ دكز ؾطقبٴ ، ثب ٶؿٯٽبی دكز قبٴ         

 ذيط٪ي زټكشٷب٦كبٴ ضا ديچ ټبی ثسٴ سٹ ٲٗٷب ٲي زاز                    

 ؾٹی ٶ٫بٺ ټبيكبٴ زض اٶساٰ سٹ ٪طٺ ٲي ذٹضز                                        

 قٯي٥ ٲي قس ټط آٶچٻ ثطای ٶبثٹزی ؾبذشٻ قسٺ ثٹز

 ثٳت ټب ضيرشٻ ٲي قس اظ ثطای ؾط ټبی ثي سسٞيٵ            

 ٪ٯٹٮٻ ټب ٖجٹض ٲي ٦طزٶس ثب ق٧بٞشٵ ثسٴ ټبيي ٦ٻ اٞشبزٴ ضا زض اٶشٓبض ٶكؿشٻ            

 سيٙ ټب ٞطٸ اٞشبزٶس                       

 ؾطټب ٚٯشيسٶس                                     

 زؾز ټب ثطيسٺ قسٶس                                            

 ٸ َٷبة ټب ٪ٯٹټب ضا زض ثط ٪طٞشٷس.                                       

 سٹ اٲب ض٢هيسی                

 زضٸٶز  ثب ؾطٲبی               

 ٦طزٺ ثٹزٶس.               ثب زؾز ټبيي ٦ٻ سٳٷبی ثٹزٴ ضا ثب ٖطيبٶي ثسٶز ؾطٸز   

 ض٢م سٹ ٸحكي سط اظ آٴ ٦ٻ ظيجبيي ضا ٲؼب٬ زٞٵ ثيبثس.

 ض٢هيسی . . .

 چٹٴ ض٢م زٸزی ٦ٻ اظ آذطيٵ د٥ ؾي٫بض 

 اظ ٮت ټبی ذك٧يسٺ ذبضع ٲي قس.   

 ټٹايي ٦ٻ 

 ضا ٲبٶٕ ٲي قس.حُطٰ اٶساٲز ، اٶؼٳبز ٚجبضټبيف 

 زض آضظٸی ٢ش٭ سٹ سهبٸيطـ ضا ٲرسٸـ ٲي ٦طز 

 سهبٸيطی ٦ٻ دبض٪ي ٲٷٓٱ ثٷس ټبيف ضا                

 ؾٹذش٫ي ثي ق٧٭ ثبٞز ټبيف ٲي دٹقبٶس .                     

 ٲٹػٽبی ٞطيبز 

 زض سٹ اٲب ؾ٧ٹسي ثي سذف ثٹزٶس.

 ذٹٴ ټب ٸ قيٹٴ ټب       

 ټب ٸ زٶساٴ ټب ٶ٫بٺ                     
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 نسا ټب ٸ ثسٴ ټب                                    

 زٸز ټب ٸ ق٧بٜ ټب                                           

 ٪ٹيي زض سٹ اٲيس دبيبٴ ، سري٭ ٲي ٦طزٶس                  

 سٹ سهٹيط آضاٲف ٸ ٞٛبٴ ؾ٧ٹسي ٲط٪جبض ثٹزی     

 آٚٹـ ؾطٲبيي ٶب اٲيس                                      

 دطٸٲشٻ ای ٦ٻ ٦ٷسٴ ټط س٧ٻ ػ٫طـ       

 ض٢هي ؾطاة ٪ٹٴ ضا ؾجت ٲي قس.        

 اٶساٲز ، 

 ٲط٦ع ط٣٭ ايٵ زايطٺ ذؿشٻ 

 ايٵ ذؿش٫ي زايطٺ ٸاض                

 قٗبٔ زضز ټب ٸ ٲحيٍ ٶٗطٺ ټبی ثي ٪بٺ.             

 ض٢هيسی . . . 

 ٳط ټبی زٸٶيٱ قسٺ اظ ثطای ٦         

 ض٢هيسی . . .

 اظ ثطای ٲبزضاٶي ٦ٻ آثؿشٵ لاقٻ ټب ثٹزٶس         

 اظ ثطای ثبظٸټب ، قبٶٻ ټب ٸ ثبٞز ټبی ثي ثسٴ         

 ض٢هيسی . . .

 اظ ثطای دؿشبٴ ټبی ٖطيبٴ زذشط٦بٴ ثي آٚٹـ   

 اظ ثطای ٪يؿٹاٶي ٦ٻ ٪ٹٶٻ ټبی ؾيٯي ذٹضزٺ ضا ٲأٲٵ ٶٹاظـ ثٹزٶس  

 ای سبٸ٬ ټبيي ٦ٻ ظٲرشي زؾز ټب ضا اظ ثط   

           اظ ظلاٮي چٽطٺ ټب ػسا ٲي ٦طز  

 اظ ثطای ټٳٻ ظذٱ ټب ٸ ُٖف ټب 

 اٲيس ټب ٸ يٗٝ ټب                         

 ح٣بضر ټب ٸ ضٸيبټب                                     

 ... ض٢هيسی                                                               
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 تجبٍش، هسدسبلازی ٍ سسهبيِ دازی

 ثبٲساز آظاز

آيب سٳبٰ ٦بضټبيي ٦ٻ ثٻ ظٸض ثط ٲب سحٳي٭ ٲي قٹز، سؼبٸظ ثٻ حطيٱ ٲب » ، « آيب سؼبٸظ ٣ٍٞ اٲطی ػٷؿي اؾز؟» 

 ٸيسا حبػجي سجطيعی، اٶشكبضار ثبظسبة ٶ٫بض#« : زاز ثيساز$ » «ٶيؿز؟

آق٧بضسطيٵ سٗسيبر ٖٯيٻ ظٶبٴ يٗٷي سؼبٸظ ٪طٸټي ثٹزٺ ايٱ.$ذٳيٷي  زض ؾبٮي ٦ٻ ٪صقز قبټس چٷس ٲٹضز اظ

چٻ َطح قسٺ ثٷبثطسٗبضيٝ  قٽط، اؾشبٴ ٪ٯؿشبٴ ٸ اؾشبٴ ذطاؾبٴ ٸ اؾشرطی زض سٽطاٴ ٦ٻ اٮجشٻ زض آٴ َج١ آٴ

 ضؾٳي سؼبٸظ نٹضر ٶ٫طٞشٻ اؾز ٸ آظاضػٷؿي ضخ زازٺ اؾز#. اٲب ايٵ ٲٹاضز آيب اسٟب٢بسي ٖؼيت ثٹزٺ اٶس؟

ز ٦بؾشٵ اظ اټٳيز ٸ ٖٳ١ ٞبػٗٻ ی ايٵ ٲٹاضز ٶيؿز ثٯ٧ٻ ثط٧ٖؽ ٢هس ثط آٴ اؾز ٦ٻ ثٻ ػبی ٶ٫بٺ ثٻ $ٲ٣هٹ

چٷبٴ ٦ٻ غٸضٶبٮيؿٱ نٟحة حٹازص ثٻ آٴ ٲي ٶ٫طز ٸ زض ٸا٢ٕ اظ اټٳيز آٴ ٲي  ايٵ اسٟب٢بر ثٻ ٖٷٹاٴ حٹازص آٴ

 #.ټب ٲجبضظٺ قٹز ثب ٖٯ٭ آٴ ټب ٦بټس، ثٻ ضيكٻ ټبی ايٵ اسٟب٢بر دطزاذشٻ قٹز ٸ ثٻ ػبی ٲجبضظٺ ثب ٲٗٯٹ٬

ٲ٫ط ديف اظ ايٵ ٲٹاضز ٲب قبټس سؼبٸظ ٪طٸټي ٶجٹزٺ ايٱ؟ٲ٫ط زض زٸ ؾب٬ ديف اظ ايٵ اسٟب٢بر ، ٪عاضـ ټبيي اظ 

سؼبٸظ ثٻ نٹضر  ٦ٻ سؼبٸظار ٪طٸټي زض ثبظزاقش٫بٺ ټبی ٲرٟي ٸ ٚيط٢بٶٹٶي ٲُطح ٶكسٺ ثٹز؟ ٲ٫ط ثيٵ ايٵ

ز سؼبٸظ سٛييطی حبن٭ ٲي ٦ٷس؟ ٲ٫ط زض چٷسؾب٬ ٪صقشٻ قبټس ٪طٸټي ضخ زټس يب ثٻ نٹضر ٞطزی زض ٲبټي

ٲٹاضزی اظ سؼبٸظ ثٻ ظٶبٴ ٸ زذشطاٴ  زض زاٶك٫بٺ$سٹؾٍ حطاؾز يب ٲ٣بٲبر زاٶك٫بٺ ٶٓيط زاٶك٫بٺ ظٶؼبٴ،زاٶك٫بٺ 

 سجطيع،زاٶك٫بٺ ٖلاٲٻ# يب سٹؾٍ ٶيطٸټبی اٲط ثٻ ٲٗطٸٜ ٸ ٶٽي اظ ٲٷ٧ط $ظټطا ثٷي ي٣ٗٹة# ٶجٹزٺ ايٱ؟ ٲ٫ط سؼبٸظ،

زضنس ٲٹاضز سؼبٸظ ثٻ ظٶبٴ اؾز# ثطاؾبؼ سهطٜ  90سٗسی ثٻ ثسٴ ظٶبٴ$اٮجشٻ سؼبٸظ ثٻ ٲطزاٴ ٶيع ٸػٹز زاضز اٲب 

٪ٹٶٻ  ثسٴ ظٶبٴ ثٻ ٖٷٹٴ ٲٯ٥ ٲطزاٶٻ ٶيؿز؟ آيب ذشٷٻ ی ظٶبٴ يب سحٳي٭ حؼبة ٸ دٹقف اػجبضی ثط ظٶبٴ ټٱ ايٵ

؟ٲ٫ط سؼبٸظ َج١ سٗطيٝ ضؾٳي ثط٢طاضی ضاثُٻ ی ٶيؿز؟ آيب ٞط٢ي ٲي ٦ٷس ٦ٻ ٲشؼبٸظ ثٻ ظٴ ٚطيجٻ ثبقس يب آقٷب

ػٷؿي ثسٸٴ ضيبيز ظٴ ٶيؿز؟ ا٪ط قٹټط ثسٸٴ ضيبيز ظٴ ثب ٸی ضاثُٻ ی ػٷؿي ثط٢طاض ٦ٷس سؼبٸظ نٹضر 

ٶ٫طٞشٻ اؾز؟آيب ان٭ سٳ٧يٵ ثٻ ٲطزاٴ ايٵ ح١ ضا ٶٳي زټس؟ ا٪ط ثط٢طاضی ضاثُٻ ی ػٷؿي ثسٸٴ ضيبيز ظٴ 

ثطاؾبؼ آ٪بټي، آيب  ثط٢طاضی ضاثُٻ ی ػٷؿي ثب ٦ٹز٦بٴ ٦ٻ ٶٳي سٹاٶٷس  سؼبٸظ اؾز ٸ ضيبيز ٶيع يٗٷي اٶشربة

اٶشربة آ٪بټبٶٻ ٸ زض ٶشيؼٻ ضيبيز زاقشٻ ثبقٷس سؼبٸظ ٶيؿز ٸ ا٪ط ٢بٶٹٴ، اظزٸاع زض ؾٷيٵ ٦ٹز٦ي ضا ثذصيطز 

اظ ٲٹاضز  ثبقس ٦ٻ ي٧ي« ٲٽسٸضاٮسٰ »ضيرشٵ ذٹٴ ظٶي ٦ٻ ثٷبثطٶٓط ٲطز  سؼبٸظ ضا سأييس ٶ٧طزٺ اؾز؟ ا٪ط ٢بٶٹٴ ،

اذلا٢ي اؾز ضا ػبيع ثساٶس، سؼبٸظ ثٻ آٴ ظٴ ضا ثٻ نٹضر يٳٷي سؼٹيع ٶ٧طزٺ اؾز؟ٲ٫ط ثٻ ػع ايٵ آٴ ٞؿبز 

اؾز ٦ٻ ي٧ي اظ اؾشسلا٬ ټبی ٲشؼبٸظاٴ آٴ اؾز ٦ٻ  ظٴ سؼبٸظ قسٺ ذٹز زاضای سٳبي٭ ثٻ ضاثُة ػٷؿي ثٹزٺ 
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ٷؿي سحطي٥ ٦ٷٷسٺ ثٹزٺ اؾز؟ٲ٫ط ايٵ ټب اؾز چٹٴ اٸ ضٸؾذي اؾز يب ضٸاثٍ ػٷؿي ٲشٷٹٔ زاضز يب اظ ٶٓط ػ

ټٳبٴ ٲٹاضزی ٶيؿز ٦ٻ ثطای ثيبٴ ٞؿبز اذلا٠ ي٥ ظٴ ػٽز اطجبر ٲٽسٸضاٮسٲي اٸ ثيبٴ ٲي قٹز؟ٸ٢شي سجٯيٙ ٲي 

٪طزز ٦ٻ ظٶي ٦ٻ ٢طثبٶي سؼبٸظ قسٺ ذٹز ٲ٣هط ثٹزٺ اؾز$زض ٲٹضز ذٳيٷي قٽط اٲبٰ ػٳٗٻ ی ايٵ قٽط  چٷيٵ 

ك٫بٺ ٲكٽس ټٱ ضئيؽ زاٶك٫بٺ، ټٳچٷيٵ زض ٲٹضز آٞطي٣بی ػٷٹثي ټٱ ضئيؽ ٞطٲبيف ٶٳٹز ، زض ٲٹضزی زض زاٶ

ػٳٽٹض آٞطي٣بی ػٷٹثي ٦ٻ ذٹز ٲشٽٱ سؼبٸظ ثٹز# آيب ثبيس نطٞب اٞطاز ٲشؼبٸظ ضا ٲ٣هط زاٶؿز يب ؾبذشبضی ٦ٻ اظ 

 ػب ٦ٻ زٞبٔ ؾبذز ټب حٳبيز ٲي ٦ٷس؟آيب ايٵ ؾبذشبض نطٞب ثٻ ؾبذز ؾيبؾي س٣ٯي٭ ٲي يبثس يب اظ آٴ آٴ

 اؾز  آٴ ضا ٶيع زض ثط ٲي ٪يطز؟ ټب ؾيبؾي اظ سؼبٸظ ٲجشٷي ثط دٷساقز

 ټبيي ٦ٻ حبٲي سؼبٸظٶس چيؿشٷس؟ دٷساقز

  شًبى هَجَداتي هٌفعل ٍ هسداى افسادی فعبلٌد. شًبى هفعَل زابطِ ی جٌسي ّستٌد بٌببسايي ببيد آى زا پريسا

 ضَد. ّب اجبشُ خَاستِ ببضٌد. شًبى دازای اختيبز ًيستٌد كِ اش آى

 .هسداى هبلک شًبًٌد.پس حك تصسف بدى شًبى زا دازًد 

 .شًبى جسن اًد ٍ ذّي ًدازًد. پس هي تَاى آى ّب زا هصسف كسد 

 .هسداى اش ًظس جٌسي هْبزًبپريسًد، پس ببيد شًبى هَاظب خَد ببضٌد ٍگسًِ هسئَليت تجبٍش بب خَدضبى است 

  ّبست(. آىشًبى دز ببطي خَاّبى تجبٍش جٌسي ّستٌد)فبًتصی جٌسي 

 .سلطِ ی هسداى بس شًبى ببيد تحكين گسدد ٍ تجبٍش هَثستسيي ابصاز تحميس شًبى است 

  هسداى ببيد هسداًگي خَد زا ًطبى دٌّد.هسداًگي بب خطًَت هعٌب پيدا هي كٌد ٍ تجبٍش ببزشتسيي ضكل خطًَت

 هسداًِ است.

 .تجبٍش يكي اش هْبزت ّبی دستيببي بِ شًبى است 

 ايسئٹٮٹغی ٲطزؾبلاضی اٶس. اٲب ٶ٧شٻ ی ٪طټي ايسئٹٮٹغی ٲطزؾبلاضی چيؿز؟ سهطٜ. ټبی ټب دٷساقز ايٵ

٦ٻ ٦ؿبٶي$ٲطزاٴ# ٲبٮ٥ ٦ؿبٶي$ظٶبٴ ٸ  ٦ٻ ٲي سٹاٴ ثط ظٶبٴ ٸ ثٻ سجٕ آٴ ټب ثط٦ٹز٦بٴ سؿٯٍ زاقز ٸ ايٵ ايٵ

 ٦ٹز٦بٴ# زي٫طٶس.

ٲي ٪يطز: َجيٗز ٸ ٦بض. ثيٵ ايٵ اٲب سهطٜ ٣ٍٞ ٲ٣ٹٮٻ ای ػٷؿيشي ٶيؿز. سهطٜ زٸ ٲ٣ٹٮٻ ی زي٫ط ضا ٶيع زض ثط 

ؾٻ سهطٜ اضسجبٌ سٷ٫بٶ٩ ٸػٹز زاضز. ټطي٥ ٲٹػس ٸ ٲكسز زي٫طی اؾز. ټٳٻ چيع ٢بث٭ سهبحت ٲي قٹز. 

ټٳٻ چيع ضا يب ٲي سٹاٴ ثٻ ٸؾيٯٻ ی دٹ٬ ثٻ زؾز آٸضز يب ثٻ ٸؾيٯٻ ی ظٸض$اٮجشٻ ٢سضر ٶطٰ ټٱ ق٧ٯي اظ ظٸض اؾز، 

ثٻ ٦بض ٶٳي ضٸز ثٯ٧ٻ ٶبټكيبض ؾبذشٵ اظ َطي١ ٲرسض ٸ ٚيطٺ  يب اؾشٟبزٺ اظ  ثطای ٲظب٬ زض سؼبٸظ اٮعاٲب ظٸض ٞيعي٧ي

ظٶبٴ ٶيع زض ايٵ ٲيبٴ يب ٦بلايي ټؿشٷس ٦ٻ ثب سٵ  .ٞطيت ټٱ  ػعء ضٸـ ټبی اٖٳب٬ ٢سضر ٶطٰ زض سؼبٸظ اؾز#
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اٴ ذطيس ټٱ ٞطٸقي يب اظزٸاع$ٲٽطيٻ# ٢بث٭ ذطيسٶس يب اقيبيي ٦ٻ اظ َطي١ ظٸض ٢بث٭ سهطٞٷس. ظٶبٴ ضا ټٱ ٲي سٹ

ٲي سٹاٴ ثٻ ٚٷيٳز ثطز.$ ٦ٷيع ٶٳٹٶٻ ی آق٧بضی اظ ػٳٕ ايٵ زٸ ٲٗٷي زض ي٥ دسيسٺ اؾز. ٦ٷيع ضا ټٱ ٲي قس 

ذطيس ٸ ټٱ زض ػٷ٩ ثٻ ٚٷيٳز آٸضز ٸ زض ټط زٸ ٲٹضز ثط٢طاضی ضاثُٻ ی ػٷؿي ثب آٴ زض ټط ظٲبٴ ٸ ثسٸٴ 

٦ٻ زض  ټٱ سؼبٸظ ٸ ټٱ ايٵ ٧ؽ ټؿز،ضيبيز ٲٳ٧ٵ ثٹزٺ اؾز#. ا٦ٷٹٴ ټٱ ٞط٢ي ٶ٧طزٺ اؾز. ټٱ سؼبضر ؾ

 ثٹؾٷي ٸ ...#. -ػٷ٩ نطثؿشبٴ، ػٷ٩ زٸٰ ذٯيغ، ػٷ٩ ټب سؼبٸظ نٹضر ٲي ٪يطز $ػٷ٩ ٖطا٠

» ثط ٲبٮ٧يز ذهٹني ٲجشٷي اؾز ٦ٻ ٸ٢شي ػبٲٗٻ ای  

آٴ چٷبٴ ٲب ضا احٳ١ ٸ ي٥ ػبٶجٻ ٦طزٺ ٦ٻ اقيب ٣ٍٞ 

ظٲبٶي اظ آٴ ٲبؾز ٦ٻ ٲب ٲبٮ٧ف ثبقيٱ ٸ ؾطٲبيٻ ٲب ثبقس 

ٸ يب ٲؿش٣يٳب ثٻ سهبحت ٲب زض آٲسٺ ثبقس،ٲب ذٹضزٺ 

ثبقيٱ، ٲب ٶٹقيسٺ ثبقيٱ،ٲب دٹقيسٺ ثبقيٱ ٸ ٲب زض آٴ 

ا٢بٲز ٪عيسٺ ثبقيٱ ٸ ثٻ َٹض ٲٹػع ټٷ٫بٲي ٦ٻ ٲب اظ آٴ 

 ٸ ػبٲٗٻ ای ٦ٻ ثط ض٢بثز، 13«اؾشٟبزٺ ٦طزٺ ثبقيٱ

ټب ٸ ٢بٶٹٴ  ذٹزدطؾشي، ٶٟٕ ذهٹني،ػسايي اٶؿبٴ

اؾشٹاض اؾز ٸ ػبٲٗٻ ای ٦ٻ « ثٳيطاٴثٳيط يب » ػٷ٫٭ يٗٷي 

زض آٴ ٲي سٹاٴ ٖك١ ٸ ٮصر ضا ذطيساضی ٦طز ٸ دٹ٬ 

$ٸ ثٻ َٹض ذبل   ټب ٸ اٲٹض اٶؿبٶي  ثٻ ٦بلا س٣ٯي٭ زازٺ قسٺ اٶس، ذكٹٶز ٖٯيٻ ظٶبٴ حب٦ٱ ثط ػبٲٗٻ اؾز ٸ اٶؿبٴ

ٸ ... شاسي آٴ اؾز  سؼبٸظ# ټٳبٶٷس ټط ٖبضيٻ زي٫ط اػشٳبٖي ٶٓيط ذٹز٦كي،٦ٹز٤ آظاضی،اٖشيبز، سٵ ٞطٸقي

 ٶٻ نطٞب ٖبضيٻ ای ثبظٲبٶسٺ اظ ؾٷز، ٲصټت ٸ ثبٸضټبی ٲطزؾبلاض ٸ ٲٷبؾجبر ٖكيطٺ ای يب ٞئٹزاٮي.

ٲطثٹٌ ثٻ ززٲٷكي ي٥ ح٧ٹٲز ٶيؿز، ٲٷحهط ثٻ زي٧شبسٹضی ټبی ضؾٳي  سؼبٸظ اسٟب٢ي سهبزٞي ٶيؿز،

 زاضز. ٲطزؾبلاض٭ ػٹاٲٕ َج٣بسي ٸ زض ٦ ٲطزؾبلاض ثٯ٧ٻ سؼبٸظ ػبي٫بټي ؾبذشبضی زض ؾطٲبيٻ زاضی 14ٶيؿز

                                                
13

 ٲبٮ٧يز ذهٹني ٸ ٦ٳٹٶيؿٱ:٦بض٬ ٲبض٦ؽ،ٶكط آ٪بٺ ،1844زؾشٷٹقشٻ ټبی ا٢شهبزی ٸ ٞٯؿٟي  

طٶس ثطذي ٲٳ٧ٵ اؾز ٦ٻ سؼبٸظ ضا حبن٭ ٖٳٯ٧طزټبی ح٧ٹٲشي ذبل ثساٶٷس ٸ آٴ ضا ػسا اظ ايسئٹٮٹغی ٲطزؾبلاضی يب ؾبذشبض ؾطٲبيٻ زاضی زضٶٓط ث٫ي 14

 ٶيؿز ٦ٻ ټٱ ٲظب٬ ټبيي آٸضزٺ قٹز ٸ ټٱ ٶ٧بسي ثطای سٹييح اٞعٸزٺ ٪طزز :اٲب ثس 

سط٦يٻ ی اضزٸٚبٴ ٦ٻ اٮ٫ٹی انلاح َٯجبٴ ٸ اؾلاٰ ٲٗشس٬ اؾز ٸ ټٱ چٷيٵ ثٻ ٖٷٹاٴ ي٧ي اظ ٲس٬ ټبی ٪صاض ثٻ زٲٹ٦طاؾي ٲظب٬ ظزٺ ٲي قٹز ټٱ  زض -اٮٝ

عايف يبٞشٻ اؾز ٸ ټٱ ٢ٹاٶيٷي ٦ٻ اظ سؼبٸظ حٳبيز ٶٳبيس ثٻ سهٹيت ضؾيسٺ اؾز ٶٓيط   » ی ٲبزٺ آٲبض سؼبٸظار ٶٓيط  ؾبيط اق٧ب٬ ذكٹٶز ٖٯيٻ ظٶبٴ اٞ

 "اؾلاٰ ٲٗشس٬"ح٧بيز زٮساز٪ي ٸ ذيبٶز ٞٳيٷيؿز ټبی اؾلاٲي ايطاٴ ٸ سط٦يٻ ثٻ حب٦ٳيز ٦ٻ سٹػيٽي ثطای ٲشؼبٸظ ٞطاټٱ ٲي ٦ٷس.$« سحطي٥ حبز
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اؾز، ٶٓبٲي ٦ٻ ثط سهطٜ  ٲطزؾبلاضسؼبٸظ ټٳچٹٴ ٲيٯيشبضيؿٱ ٸ ٦كشبض ثيبٴ ٖطيبٴ ؾٯُٻ ٪طی ؾطٲبيٻ زاضی 

ٲٯ٥ِ ٲطزاٶٻ اؾز. سؼبٸظ ضا ثبيس زض ايٵ چٽبضچٹة ٞٽٳيس ٸ ثطای ضيكٻ ٦ٷي آٴ، ثب ظٴ  ٲجشٷي اؾز ٸ زض آٴ سٵ 

                                                                                                                                                  
  .#: ؾٹٮٳبظ ثٽطٶ٩،دػٲبٴ ضحيٳي"ٖساٮز ٸ سٹؾٗٻ"اؾلاٲي -$اقبضٺ ای ثٻ ذكٹٶز ٢بٶٹٶي ٖٯيٻ ظٶبٴ زض سط٦يٻ ی سحز حب٦ٳيز حعة ٶئٹٮيجطا٬

ټٳبٴ ٲٹع ؾٹٰ زٲٹ٦طاؾي  -زض ٲ٧عي٥ ٦ٻ اؾلاٲي ٶيؿز ٸ ٖٯيطٚٱ سؿٯٍ زائٳي حعة حب٦ٱ اظ زٲٹ٦طاؾي اٶشربثبسي ق٧ٯي $ زٲٹ٦طاؾي ضٸيٻ ای -ة

ٲهبحجٻ  : زض ٲ٧عي٥ ػٷبيز ؾبظٲبٴ يبٞشٻ ٖٯيٻ ظٶبٴ ثركي اظ ٦بض٦طز زٸٮز اؾز! $ټبٶشي٫شٹٴ# ثطذٹضزاضاؾز سؼبٸظ ٖٯيٻ ظٶبٴ ثؿيبض ٪ؿشطزٺ اؾز.

 ، سطػٳٻ ی آظازٺ اضٕٞ#"آٶسضا ٲسيٷب "ٸ "اييٳٯسا ٲبضضٸٞٹ"ثب  "ٶٹيؽ زٸيچٯٷس"اظ ضٸظٶبٲٻ  "ئٹض٪يٷب ٞب٦ٹٶٳبػٹ٪"

ٲبضٮيٵ « : ػٷ٩ ٖٯيٻ ظٶبٴ» ايبلار ٲشحسٺ آٲطي٧ب، ايٵ ٞطقشٻ ی آظازی ٸ زٲٹ٦طاؾي! زاضای ثبلاسطيٵ آٲبضټبی سؼبٸظ ثٻ ظٶبٴ زض ػٽبٴ اؾز.$ ٦شبة  -ع

طي٧ب زض ظٲيٷٻ سؼبٸظ زض ػٷ٩ ٸ ظٶساٴ ټٱ ؾٹاث١ ٶبٲُٯٹثي زاضز ٦ٻ ػٷ٩ ٸيشٷبٰ، ظٶساٴ اثٹٚطيت ٸ ظٶساٴ ٪ٹاٶشبٶبٲٹ اظ ٶٳٹٶٻ ټبی آٴ ٞطٶچ# ٦ٻ اٮجشٻ آٲ

 اؾز.

 ذشٷٻ# $يٗٷي ق٧ٯي اظ سٗسی ثٻ ثسٴ ظٶبٴ ٶٓيط سؼبٸظ ٸظٴ ثٻ ظٸض ٣ٖيٱ قسٶس. 300000زض زٸضٺ زٸٰ ضيبؾز ػٳٽٹضی آٮجطسٹ ٞٹػي ٲٹضی زض دطٸ ثيف اظ  -ز

٦كٹض ٸ ٦بټف ػٳٗيز ٸ ٣ٞط نٹضر « ديكطٞز»ظٴ َي ايٵ ٖٳٯيبر ػبٴ ذٹز ضا اظ زؾز زازٺ اٶس. ٞٹػي ٲٹضی ايٵ ػٷبيز ضا ثٻ ٶبٰ ا٢ساٰ ثطای  18ثيف اظ 

بر ثعض٨ ؾطٲبيٻ سحز ټسايز ٞٹػي ٲٹضی زض آٴ نٹضر ٪طٞز ٸ ٲٹضز اؾش٣جب٬ ٲٹؾؿ« اٶ٣لاة ٶئٹٮيجطاٮي». ايٵ زٸضٺ ای اظ سبضيد دطٸ اؾز ٦ٻ زاز ٲي

 اذيطا ٞيٯٱ ٲؿشٷسی ټٱ اظ ايٵ اسٟب٠ سٽيٻ ٸ ٶٳبيف زازٺ قسٺ اؾز.  زاضی ٲظ٭ ثبٶ٥ ػٽبٶي ٸ نٷسٸ٠ ثيٵ اٮٳٯٯي دٹ٬ ٸ ٢سضر ټبی ثعض٨ ٢طاض ٪طٞز.

اٚٯت اسٟب٠ ٲي « اٴ ٸ ٲيبٶؿبٮيؾب٬ اٸ٬ اظزٸاع، زٸضاٴ سٷ٫ٷبی ٲبٮي، سٹٮس ٞطظٶس» ذكٹٶز ٖٯيٻ ظٶبٴ$٦ٻ سؼبٸظ ي٧ي اظ اق٧ب٬ آٴ اؾز# زض زٸضاٴ ټبی  -ٺ

 ضيكٻ ټب ٸ اٶ٫يعٺ ټب: ثيػٴ ټسايز# ;اٞشس ٦ٻ ټط چٽبض زٸضٺ سحز سأطيط سجٗبر ا٢شهبزی ټؿشٷس.$ ذكٹٶز زض ذبٶٹازٺ

عايف ٲي يبثس . ثي ؾبظٲبٶي اػشٳبٖي ٸ ػٷ٩ ټطزٸ حبن٭ ثحطاٴ ټبی  -ٸ ؾطٲبيٻ  سؼبٸظ زض زٸضاٴ ټبی ثي ؾبظٲبٶي اػشٳبٖي$ اظ ػٳٯٻ ػٷ٩# ثؿيبض اٞ

 زاضی ټؿشٷس .$ ضٸاٶكٷبؾي ظٶبٴ: ػبٶز قيجٯي ټبيس: ٶكطآ٪ٻ#

 ٶبثطاثطی ػٷؿيشي ثب سؼبٸظ اضسجبٌ ٲؿش٣يٱ زاضز ٸ ٶبثطاثطی ػٷؿيشي حبن٭ سجٗيى ؾبذشبضی ٶٽٟشٻ زض ٶٓبٰ ټبی َج٣بسي اظ ػٳٯٻ ؾطٲبيٻ زاضی  -ظ

 ٶكطآ٪ٻ#اؾز.$ ضٸاٶكٷبؾي ظٶبٴ: ػبٶز قيجٯي ټبيس: 

سؼبضر ؾ٧ؽ اظ ٖٹاٲ٭ ٲ٣ٹٰ انٯي سؼبٸظ اؾز. ايٵ ټب حبن٭ ػبٲٗٻ ای اؾز ٦ٻ زض آٴ ټٳٻ چيع ٦بلاؾز. $ضٸاٶكٷبؾي ظٶبٴ: ػبٶز دٹضٶٹ٪طاٞي ٸ  -ح

 قيجٯي ټبيس: ٶكطآ٪ٻ#

زضنس ظٶبٴ  70زضنس ظٶبٴ ٲٹضز ذكٹٶز ٢طاض ٪طٞشٻ اٶس ٸ  70ذكٹٶز ٖٯيٻ ظٶبٴ$ ٦ٻ سؼبٸظ ضا ٶيع قبٲ٭ ٲي قٹز# ثب ٣ٞط ظٶبٴ اضسجبٌ سٷ٫بٶ٩ زاضز.   -ٌ

 زضنس ظٶبٴ ٶيع ذكٹٶز ٖٯيٻ ذٹز ضا ٪عاضـ ٶٳي ٦ٷٷس.$٪عاضـ ټعاضٺ ی ؾٹٰ ؾبظٲبٴ ٲٯ٭ ٲشحس# ٣ٞ70يطٶس ٸ 

قسٺ اؾز ٸ ثيبٴ ٪كشٻ اؾز ٦ٻ ضٶغ اظ ثي٧بضی آظاضزټٷسٺ سط اظ ؾٹ٨ اظ زؾز زازٴ زضنس ذٹز٦كي ټب زض ايطاٴ سكريم زازٺ  60ثي٧بضی ٖبٲ٭  -ی

ٶغ ٦ٻ ثٻ دطذبق٫طی ٖٯيٻ ذٹز$ ذٹز٦كي#ٲٷؼط ٲي قٹز ثٻ ٲطاست ثيكشط ثٻ دطذبق٫طی ٖٯيٻ زي٫طاٴ$٢ش٭،٦ٹز٤ آظاضی،ذكٹٶز ٖعيعاٴ اؾز ٸ َجٗب ايٵ ض

ؾطٲبيٻ زاضی ػٽز ايؼبز اضسف  ٖٯيٻ ظٶبٴ ٸ ...# ٲي اٶؼبٲس.$ ٶكطيٻ ی سح٣ي٣بر ا٢شهبزی ذبٸضٲيبٶٻ: ٲيؽ# ٸ ثي٧بضی ٶيع ټٳبٴ َٹض ٦ٻ ٲي زاٶيٱ اظ سجٗبر

 ض اؾز.شذيطٺ ی ٦ب



 ]مارس 8ویژه نامه ی [ کانون مدافعان حقوق کارگر          

 

46  

 

ا٢شهبزی ای ٦ٻ سؼبٸظ ٸ  _ظٺ ٦طز يٗٷي ػبٲٗٻ ای ٸ ٲٷبؾجبر اػشٳبٖيايٵ چٽبضچٹةِ ؾبظٶسٺ اـ ثبيس ٲجبض

 ضا ٶٽٟشٻ زاضز. ٲطزؾبلاضذكٹٶز ػعءِ اض٦بٴ آٴ اؾز ٸ ٲجبضظٺ ثب سؼبٸظ ٶيع زض ثُٵ ذٹز ٲجبضظٺ ثب ؾطٲبيٻ زاضی 

٪طٞشٵ ٶ٣ف  $ايٵ ثٻ ٲٗٷي ٶبزيسٺ. ټب ضا ٶكبٶٻ ضٞز ٲٗٯٹ٬  ٲطزؾبلاض ؾطٲبيٻ زاضیٶجبيس ثٻ ػبی ٖٯز انٯي يٗٷي 

$ثطای ٲظب٬ ٲٹضز  ،دطزاذز  ټب ٶيؿز# ٸ يب ثٻ ٲح٧ٹٰ ٦طزٴ اٞطاز ٲشؼبٸظی ٦ٻ ذٹز ٶيع ٢طثبٶي ثٹزٺ اٶس ٲٗٯٹ٬

سحز ٖٷٹاٴ ٶٓطيٻ  ،#  ٸ يب ثٻ ؾطا٘ ٲح٧ٹٰ ٦طزٴ ػبٲٗٻ ٸ ٲطزٰ.ثيؼٻ ٦ٻ ذٹز ٶيع ٲٹضز سؼبٸظ ٢طاض ٪طٞشٻ ثٹز

شٻ ػبٲٗٻ ثبيس زؾز ثٻ ٶ٣س ذٹز ثعٶس ٸ اظ َطي١ قطٰ ټبی اٶحُبٌ اػشٳبٖي ٸ ٞطٸدبقي اػشٳبٖي ضٞز.$ اٮج

اٖشطايي ثٻ زٶجب٬ سٛييط اٸيبٖي ثطٸز ٦ٻ ايٵ اٶحُبٌ ضا ثطايف ثٻ اضٲٛبٴ آٸضزٺ اؾز، ٶٓيط ٲبػطای زذشطاٴ 

، ايٵ ٶ٣سټب ٶ٣سټبيي ذٷظي ټؿشٷس ٸ ٲي ذٹاټٷس ػبی ٲ٣هط ٸ ٢طثبٶي #٢15ٹچبٴ ٦ٻ ثط اٶ٣لاة ٲكطٸَٻ ٲٹطط ثٹز.

 ٖٹو ٦ٷٷس.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                
 اٞؿبٶٻ ٶؼٱ آثبزی.« : ح٧بيز زذشطاٴ ٢ٹچبٴ» ٦شبة  15
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 گصازضي اش ٍضعيت شًبى كبزگس

 بػطی٢ٶبنط آ

ی  ظٲبٶي ٦ٻ ٲؿبٮٻ ح٣ٹ٠ ظٴ ، ح٣ٹ٠ اػشٳبٖي ٸ يب زؾشٳعز اٸ ٲٹضز ثطضؾي ٢طاض ٲي ٪يطز، ثسٸٴ اؾشظٷب ٸاغٺ

قٹز؛  دسضؾبلاضی، ٲطز ؾبلاضی ٸ يب ثؿيبضٖيٷي ٸ ٸا٢ٗي سط$ٸٮي چٷسـ آٸض# ٶطؾبلاضی زض شټٵ اٶؿبٴ ظٶسٺ ٲي

 ای َج٣بسي ٸ ؾطقشي اؾشظٳبض٪ط. ی دٷٽبٴ يس ثكطی اؾز، ثب زضٸٴ ٲبيٻ ق٧ٯي اظ ي٥ دسيسٺ ٸٮي ٸاغٺ سٷٽب

ثٽطٺ ٦كي اٶؿبٴ اظ اٶؿبٴ اظ زٸضسطيٵ ټعاضٺ ټب سب ثٻ اٲطٸظ، زضٶطٰ ټب ٸ٢ٹاٶيٵ ٲرشٯٝ ، ٸٮي ټٳيكٻ زض زٞبٔ اظ 

ضی ٸحكيبٶٻ، ثؿيبض ی ظحٳش٧كبٴ ظٴ ٸ ٲطز ٦ٹثيسٺ اؾز. اؾشظٳب ح٣ٹ٠ ا٢ٯيز حب٦ٱ، قلا٢ف ضا ثط ٪طزٺ

٦ٷس ٸ زضٖٳ٭ اٸ ضا ٞب٢س اضظـ اٶؿبٶي ٲي زاٶٷس ٸ  ٸحكيبٶٻ، ظيطا ثب ٶيطٸی ٦بض چٹٴ ي٥ ٦بلا يب اثعاض ثطذٹضز ٲي

ټبی حيبسي ثطای ثبظسٹٮيس ٶيطٸی ٦بضـ ثٻ  ٪يطٶس ٸ ٶيبظٲٷسی ثب ٲٗيبض ثبظاض، زضٸٴ ٲبيٻ اٶؿبٶي اٸ ضا ٶسيسٺ ٲي

 قٹز. ٞطاٲٹقي ؾذطزٺ ٲي

٦كي ٖبٰ، قبټس اؾشظٳبض ٲًبٖٝ ٶيٳي اظ اٞطاز ػبٲٗٻ ٶيع ټؿشيٱ ٦ٻ ٲطز ِاؾشظٳبض قسٺ زض  بض ايٵ ثٽطٺٸٮي زض ٦ٷ

٦ٷس: آضی اؾشظٳبض ظٴ، ٲبزض، ټٳؿط. آٴ ټٱ  ٦كي، ٶيع ذٹز ضا زض آٴ ؾٽيٱ ٲي ی ؾشٱ ٸ ثٽطٺ ايٵ قيٹٺ

ای چيعيؿز زضحس ي٥ ظيطاٶساظ  ٶكيٷي . اضظـ ظٴ زض ايٵ ٶٹٔ ٲٷبؾجبر ٖكيطٺ سطيٵ ٲٷبؾجبر ثبزيٻ ٲبٶسٺ ثب٣ٖت

ای زٸض  سٹاٶس$حشب زض ٢طٴ ثيؿز ٸ ي٧ٱ# ظٴ ضا چٹٴ ظيٯٹی ٦ٽٷٻ اٮ٣ٗٯي ٲي چٹٴ ټط ٲطز ٶب٢م "سؼسيس ٞطاـ"

زاضی ػٷؿي  زاضی ػٷؿي# سبؾٝ ثبضسط ايٷ٧ٻ ايٵ ثطزٺ ثيبٶساظز ٸ ي٥ يب چٷس سبی زي٫ط اذشيبض ٦ٷس. $اح٧بٰ ثطزٺ

اـ ٖلاٸٺ ثط احشطاٰ ثٻ  ٪يطز ٦ٻ زضسبضيد ٪صقشٻ ای نٹضر ٲي زض ػبٲٗٻی ٶيطٸی ٦بض ظٴ  ٸاؾشظٳبض ٸحكيبٶٻ

ی   قرهيز ظٴ، ح٣ٹ٠ ظٶبٴ ٦بض٪ط زض ٲ٣بث٭ سرهم ثطاثط ٲؿبٸی ثٹزٺ ٸ زض ا٦ظط ٦بض٪بٺ ټبی ثعض٨ زٸضٺ

 #1ټبی ٦بض٪طاٴ ظٴ ٸ ٲطز، ي٥ ظٴ ثٹزٺ اؾز. $ ټربٲٷكي ثٻ زٮي٭ سٹاٶبيي ٲسيطيز آٶبٴ، ؾطدطؾز

ی ٲٹػٹز زض زؾشبٴ ٦ٽٷٻ اٶسيكبٴ زلا٬ نٟشي اؾز ٦ٻ زض ؾبيٻ  ٪طايبٶٻ يٵ ٲٷبؾجبر ٸادؽی سٳبٰ ا ؾطضقشٻ

ټب آٴ چٷبٴ اظ ذطز ا٢شهبزی ، اػشٳبٖي ثي٫بٶٻ ټؿشٷس ٦ٻ  ټب ٸ زلا٬ ٦كٷس. ايٵ ٸاؾُٻ ټب ضا ٲي اٶس ٸ ضيؿٳبٴ ٶكؿشٻ

ثطای سساٸٰ ظٶس٪ي ی اػشٳبٖي نٷٗشي ٸ ٖٯٳي ٶساضٶس. حشب يطٸضر نٷٗشي قسٴ ػبٲٗٻ  زض٦ي اظ سٹؾٗٻ

ٞٽٳٷس ٸ آٴ ضا ٲشطازٜ ثب ٦ٟط$ ثٻ ذُط اٞشبزٴ ٲٷبٕٞ  اػشٳبٖي ثطای ضؾيسٴ ثٻ سٹاٶبيي سٹٮيس ٦بلايي ضا ٶٳي

زاٶٷس. سٷٽب ٲٗيبض اضظـ ايٵ ا٢شهبززاٶبٴ زض ٢سضر نسای ػطٶ٩ ػطٶ٩ ؾ٧ٻ ټبی َلايي اؾز  ا٢شهبزيكبٴ# ٲي

ٞطٸقبٴ ٦طيٻ زيطٸظيٷس ٦ٻ ثٻ ػبی قشط ٸ٦ؼبٸٺ، ثط  ټٳبٴ ثطزٺ٦ٻ آٴ ضا ثطای سٗيٵ ٖيبضـ ثب زٶساٴ ٲح٥ ثعٶٷس. 
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ټبی ثيٵ اٮٳٯٯي ذطيس ٸ ٞطٸـ ضا ازاضٺ ٲي ٦ٷٷس ٦ٻ زٞشط انٯيف زض ٮٷسٴ  ٶكيٷس ٸثب دٹ٬ ٶٟز، قط٦ز ثٷع ٸ ... ٲي

 ٸ ... اؾز .

ضا ػعٸ اٰ ټط٪ع ثسيٵ ػٽز ٶجٹزٺ ٦ٻ آٴ  ی ټربٲٷكيبٴ ٦طزٺ اؾشٷبزی ٦ٻ ثٻ ح٣ٹ٠ ظٶبٴ ٦بض٪ط زض زٸضٺ

ټبی ثبلای اٶؿبٶي ٦ٻ زض سبضيد ثكط اؾشظٷبؾز ،اٞشربضی اؾز  اٞشربضار ايطاٶيبٴ اٲطٸظ ثساٶٱ. ټط٪ع. ايٵ اضظـ

ثطای ٲطزٲبٴ ټٳبٴ ظٲبٴ ثب ٞطټٷ٩ ٸ ٲٷبؾجبر آٴ زٸضٺ. ٲب ضا ټٳيٵ ثؽ ٦ٻ زض ٢طٴ ثيؿز ٸ ي٧ٱ حسا٢٭ ح٣ٹ٠ 

٪يطيٱ ٸ  ظٶبٴ ٦بض٪ط ٸٶيطٸی ٦بض ظٴ ضا ٶسيسٺ ٲي

٦ٷيٱ ٦ٻ  ؾشٱ ا٢شهبزی ثط ظٶبٴ ٸاضز ٲي آٴ چٷبٴ

ای  ی اؾشظٳبض ٲًبٖٝ زاضای آٴ زضٸٴ ٲبيٻ ٸاغٺ

٦كي اظ ظٴ ضا ثيبٴ  ٶيؿز ٦ٻ ثشٹاٶس ثبض ايٵ ثٽطٺ

 ٦ٷس. 

ظٴ ثٻ ٖٷٹاٴ اٶؿبٴ ح١ زاضز ثب ٦بضـ نبحت 

زضآٲسی ٪طزز ٸ ظٶس٪ي ٲؿش٣ٯي ثطای ذٹزـ 

 12اٮي  8سساض٤ ثجيٷس. اٲب ظٴ ٦بض٪ط دؽ اظ 

ض ثٻ ذبٶٻ ٲي ضٸز، زض قٽطټبی دطػٳٗيز ؾبٖز ٦ب

ي٧ي زٸ ؾبٖز ټٱ ٸ٢شف زض سطاٞي٥ ټسض ٲي 

قٹز. ٖب٢جز ذؿشٻ ٸ ٞطؾٹزٺ ٸاضز ذبٶٻ ٲي قٹز، 

سبظٺ ثب حؼٱ ٖٓيٱ ٦بض ٦ٻ زض اٶشٓبضـ اؾز ٲٹاػٻ 

ٲي ٪طزز. ٦بض انٯي ظٴ ظحٳش٧ف سبظٺ قطٸٔ 

قٹز. ؾبٲبٴ زازٴ ذبٶٻ ، درشٵ ٚصا ثطای ٞطزای  ٲي

ٸ ذك٥ ٦طزٴ ٦ٹز٦بٴ ٸ ذسٲز ثٻ ذبٶٹازٺ، سط

ی اٸؾز. ٸٮي ظٲبٴ  . ثٻ ټط حب٬ اٸ ظٴ اؾز ٸ َج١ انٹ٬ ؾٷز ټبی ٲطزؾبلاضاٶٻ ٸْبيٟي ثٻ ٖٽسٺ"آ٢بی ذبٶٻ"

ثطای اٶؼبٰ ايٵ ټٳٻ ٦بض ثب سٹػٻ ثٻ ٲ٣ساض ؾبٖبر ٦بض ثيطٸٴ ٦بٞي ٶيؿز. دؽ چٻ ثبيس ٦طز؟ زض قطايٍ ٲٹػٹز 

 8اٮٳٯٯي ٸايطاٴ ثطای دبييٵ آٸضزٴ ؾبٖبر ٦بض ثٻ  ٦بض٪طاٴ زض ؾُح ثيٵ دبؾري ٸػٹز ٶساضز. ٖٯز ٲجبضظٺ دي٫يط

ؾبٖز ټٱ ضؾيسٺ اؾز، نطٞب ثٻ زٮي٭  12ؾبٖز زض ضٸظ ٦ٻ ٲشبؾٟبٶٻ اٲطٸظٺ، ثطذلاٜ ٲٷبٕٞ ظحٳش٧كبٴ ثٻ 

يطٸضر اٸ٢بر ٞطاٚز ثطای ثبظسٹٮيس ٶيطٸی ٦بض ټسض ضٞشٻ ٸ ضؾيس٪ي ثٻ آٲٹظـ ٸسطثيز ٦ٹز٦بٴ اؾز ٦ٻ 
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زاضی اؾز ٸٮي ثٻ ٢يٳز ټعيٷٻ  ض آيٷسٺ ضا سك٧ي٭ ٲي زټٷس ٦ٻ ثبظ ټٱ ايٵ زضذسٲز ؾبذشبض ؾطٲبيٻٶيطٸی ٦ب

 حسا٢٭ زضآٲس ٦بض٪ط ٸظٶس٪يف. 

زاز زٸٮشي زض ح١ ظٶبٴ ٦بض٪ط ٸ  ټبی چٷس ٪بٶٻ، قبټس اثٗبزی ثعض٪شط اظ اؾشظٳبض ٸ ثي ثب ٸػٹز ايٵ ټٳٻ ؾشٱ

ی ٲب ٦ٻ ثب ضقس ػٳٗيز ػٹاٴ ايطاٴ زض سًبزی ؾشيعٶسٺ  ٗٻػٹيبی ٦بض ټؿشيٱ. ثب سٹػٻ ثٻ ثي٧بضی ٲعٲٵ ػبٲ

ټبی  ی زٸضٺ اؾز، زٸٮز ٸ ٲؼٯؽ انلاح َٯت زؾز ثٻ ا٢ساٲي ظز ٦ٻ زض سبضيد ػٷجف ٦بض٪طی ايطاٴ ٸ ٦ٯيٻ

٪طا ٸ يس ٦بض٪طی ٸ يس ٶيطٸی ٦بض ظٶبٴ ثطای ټٳيكٻ ثٻ يبز٪بض  دؽ اظ ٲكطٸَيز ثٻ نٹضر ٖٳٯ٧طزی ٸادؽ

ٗبٜ قسٴ ٦بض٪بٺ ټبی ظيط زٺ ٶٟط اظ ٢بٶٹٴ ٦بض ػعٸ اٞشربضار زٸٮز ثٻ انُلاح انلاح ٲبٶس٪بض ٲبٶسٺ اؾز. ٲ

َٯت ذبسٳي اؾز. ايٵ ٢بٶٹٴ ؾشٱ ٸ ثيسازی اؾز ثط ػبٲٗٻ ٦بض٪طی ايطاٴ، ٦ٻ ثيكشطيٵ ٲهيجشف ثط ؾط ظٶبٴ 

طؾز ذبٶٹاض ٦طزٺ ٸ ظٶبٴ ؾطد ٦بض٪ط ٸ ػٹيبی ٦بض ديبزٺ قسٺ اؾز. ثطآيٷس چٷيٵ قطايُي ثطای زذشطاٴ سحهي٭

ټبی ظيط زٺ ٶٟط ثطای ٶيطٸی ٦بض سٗييٵ ٲي ٦ٷٷس  ثبض ٪طزيسٺ اؾز ظيطا حسا٢٭ ح٣ٹ٢ي ٦ٻ ٲؿٹلاٴ ٦بض٪بٺ ٞبػٗٻ

سٹاٶس اظ  قٹز. آيب ثب چٷيٵ زضآٲسی ي٥ ٶيطٸی ٦بض ظٴ ٲي زضٲٹاضزی حشب ي٥ ؾٹٰ حسا٢٭ ح٣ٹ٠ ٢بٶٹٴ ٦بض ٶٳي

 ٦ٷيٱ.  ټبی زي٫ط ضا ٞٗلا ٲحبؾجٻ ٶٳي ٻی ي٥ اسب٠ ثطآيس؟ ٚصا، ٮجبؼ ٸ ټعيٷ دؽ دطزاذز اػبضٺ

ٲٵ "ټؿشيٱ. زلاٮي ٶِيطٸی ٦بض يب  "ٲٵ دبٸضی"ای  اٶؿبٶي قبټس ضقس دسيسٺ زض ٦ٷبض ايٵ ٢ٹاٶيٵ يس

ټبی ٶٟشي ثٹػٹز آٲسٺ ثٹز، ا٦ٷٹٴ اثٗبزی  ی ؾطزاض ؾبظٶس٪ي زض دطٸغٺ ٦ٻ اظ زٸضٺ #manpover$"دبٸضی

ايٵ ح١ اٸؾز ٦ٻ  "حجيت ذسا"٬ ٲحشطٰ ، ٦بؾت اؾز ٸ ٦بؾت ، ثجركيس زلا"ٲٵ دبٸض"٪يط يبٞشٻ اؾز.  ټٳٻ

ټب ٲٗطٞي ٦ٷس ٸ اظ آٴ حسا٢٭ ح٣ٹ٠ ٦ٻ چيعی ٦ٳشط اظ ي٥ ؾٹٰ حسا٢٭ ح٣ٹ٠ ٢بٶٹٴ  ظٶبٴ ٦بض٪ط ضا ثٻ ٦بض٪بٺ

زاض ٸ زلا٬ ټب  ضٸظ ثطای ؾطٲبيٻ ٦بض اؾز، زضنسی ثٻ ػيجف ٸاضز ٪طزز. َج١ ايٵ ٢ٹاٶيٵ ٶيطٸی ٦بض ثبيس قجبٶٻ

 ٲبٺ ح٣ٹ٠ ي٥ ٲبٺ ضا زضيبٞز ٦ٷس.  4ٸ سبظٺ دؽ اظ  ٦بض ٦ٷس

ټب ػٹاٴ ثي٧بض ٸ ؾطثبض ػبٲٗٻ، ٞطٸدبقي نٷبيٕ سٹٮيسی ثٻ زٮي٭  اظ ؾٹی زي٫ط ٶبسٹاٶي زضايؼبز اقشٛب٬ ثطای ٲيٯيٹٴ

ضٸيٻ اضثبثبٴ ٢سضر، ضٸٶس سهبٖسی ضقس ثي٧بضی ٸ ٣ٞط ٖٳٹٲي ثبٖض ٪طزيس سلاـ ثطای ثيطٸٴ ٦طزٴ  ٸاضزار ثي

ثبظاض ٦بض، ثب سجٯيٛبر ٪ؿشطزٺ آٚبظ ٪طزز. ثبظٶكؿش٫ي ٢ج٭ اظ ٲٹٖس، ثبظذطيس ظٶبٴ ٦بضٲٷس ٸٲٗٯٱ اظ  ظٶبٴ اظ

زاز اػشٳبٖي  ضٚٱ ايٵ ټٳٻ ثي سطٞٷسټبيي اؾز ٦ٻ ؾطٲبيٻ زاضی زلاٮي ٶٽبيز ثٽطٺ ضا اظ آٴ ٲي ثطز. ٪طچٻ ظٶبٴ ثٻ

ثبض  ز سحهيلار زاٶك٫بټي ٸيٕ ظٶبٴ ٸا٢ٗب ٲهيجزټب ضا سؿريط ٦ٷٷس ٸٮي زض ثبظاض ٦بض ثب ٸػٹ اٶس زاٶك٫بٺ سٹاٶؿشٻ

 اؾز.
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ؾبٖز  276ؾبٖز ٦بض ٸ ٲبټيبٶٻ  12ټبی ٶٟشي ح٣ٹ٠ ي٥ ذبٶٱ ٲٽٷسؼ يب ٮيؿبٶؽ ظثبٴ ثطای ضٸظاٶٻ  زض دطٸغٺ

حسا٦ظط قف نس ټعاض سٹٲبٴ اؾز. زض حبٮي ٦ٻ ؾطدطؾز ي٥ ٸاحس ٦ٹچ٥ $ ٞٹضٲٵ# ٲجٯٛي ٲٗبز٬ ي٥ 

ټعاض  ٦600ٷس. ي٥ ٦بض٪ط ٞٷي ٦ٱ ؾٹاز  ف نس ټعاض سٹٲبٴ زضيبٞز ٲيٲيٯيٹٴ ٸزٸيؿز سب ي٥ ٲيٯيٹٴ ق

ؾٹاز حسا٢٭ ي٥ ٲيٯيٹٴ ٸ زٸيؿز  ٲبٺ ثٻ اٸ ثسټٷس# ٸ ي٥ ػٹق٧بض ٦ٱ٦4ٷس.$اٮجشٻ ا٪ط ثٗس اظ  سٹٲبٴ زضيبٞز ٲي

سرهم، آٴ ټٱ ثطای  ؾٹاز ٸثي ٦ٷس. ثب سٹػٻ ثٻ ايٵ ٦ٻ حسا٢٭ ح٣ٹ٠ ثطای ٦بض٪ط ٦ٱ ټعاض سٹٲبٴ زضيبٞز ٲي

ؾبٖز ٦بض زض ٲبٺ، ؾيهس ٸ ؾٻ ټعاض سٹٲبٴ اؾز. ايٷ٥ ثٻ ح٣ٹ٠ ي٥ ذبٶٱ ٦بضقٷبؼ سٹػٻ ٦ٷيس ٦ٻ  192

 276ؾبٖز ٦بض ٸ زض ٲبٺ  12ټب ضٸظاٶٻ  حسا٦ظط آٴ قف نسټعاض سٹٲبٴ اؾز. ٲسر ٦بض ايٵ ذبٶٱ زض دطٸغٺ

٦ٻ ا٪ط آٴ ضا زض نسی ٦ٷس  ؾبٖز ايبٞٻ ٦بضی ٲي 84ؾبٖز اؾز. يٗٷي ٲبټبٶٻ ايٵ ذبٶٱ ثٻ ٶؿجز ٢بٶٹٴ ٦بض 

ؾبٖز يبٞٻ ٦بض ٲي قٹز $زض حبٮي ٦ٻ زض دطٸغٺ سُٗيٯي ضٸظ آزيٷٻ ضا ٶساضيٱ#  117چٽ٭ ٢ِبٶٹٴ ٦بض يطة ٦ٷيٱ 

ثبيس ٶيطٸی ٦بض اؾشطاحز ٦ٷس ٸ ح٣ٹ٠ ٦بٲ٭ زضيبٞز ٶٳبيس $ظيطا  زض ٲبٺ ضا َج١ ٢بٶٹٴ ٦بض ٦ٻ ٲي  آزيٷٻ 4ا٪ط 

ثيٷيٱ ٦ٻ ي٥ ٦بضقٷبؼ ظٴ  ٸی ٦بض حيبسي اؾز# زض ٶٓط ث٫يطيٱ، ٲيؾبظی ضٸاٶي ٶيط اٸ٢بر ٞطاٚز ثطای آٲبزٺ

٦ٷس  ؾبٖبر ٦بضی ٲٗبز٬ زٸ ٲبٺ ٦بض ضا زض ي٥ ٲبٺ اٶؼبٰ ٲي زټس. ٸحسا٦ظط قف نس ټعاض سٹٲبٴ زضيبٞز ٲي

 قٹز. ٦ٻ ټٳبٴ حسا٢٭ ح٣ٹ٠ ي٥ ٦بض٪ط ثسٸٴ سرهم ٸ ثسٸٴ ؾٹاز ٲي

ټب ٸ يب زض ثرف ذسٲبسي زض ثطاثط ٦بض ٸ  زض ٦بضذبٶٻ ټسٜ اظ ايٵ ٲُٯت ثيبٴ ايٵ ٸا٢ٗيز سٯد اؾز ٦ٻ ظٴ

  ٦ٷس. سرهم ثطاثط ثب ٲطز، ح٣ٹ٢ي ثؿيبض ٦ٳشط زضيبٞز ٲي

  ٦ٷيٱ ثط ثبظاض ٦بض ثطای ظٶبٴ، زض قٽطټبی ٲرشٯٝ ٸ زؾشٳعزټبی آٶبٴ. ٪صضی ٲي

 سجطيع

ؾبٖز ٦بض$٦ٻ  12ي٥ دطؾشبض ثب ٲسض٤ ٦بضقٷبؾي زض ثيٳبضؾشبٴ ذهٹني قٟب، زض ثرف ؾي ؾي يٹ ثب ضٸظی 

ټعاض سٹٲبٴ زضيبٞز 320ټبی آٴ ضا اٲًب ٦طزٺ اؾز#  اٮٳٯٯي ٦بض اؾز ٦ٻ ايطاٴ ټٱ ٲ٣بٸٮٻ ثط ذلاٜ ٢ٹاٶيٵ ثيٵ

ؾب٬ ټعيٷٻ آٲٹظـ اٸ ضا  16ی ايٵ ذبٶٱ دطؾشبض حسا٢٭  ٲي ٦ٷس ٦ٻ ايٵ ٲٗبز٬ حسا٢٭ ح٣ٹ٠ اؾز. ذبٶٹازٺ

ٲٗبزی ي٥ ٦بض٪ط ثي ؾٹاز ٸ ٸ ٚيطٲبټط زضيبٞز دطزاذز ٦طزٺ اٶس سب اٲطٸظ دؽ اظ دبيبٴ آٲٹظـ ٦بضٲعزی 

 ٦ٷس.

 6نجح ا ٮي  8ي٥ ذبٶٱ زيذٯٳٻ زض سجطيع ثطای ٦بض زض ٞطٸق٫بٺ سؼٽيعار ثيٳبضؾشبٶي$ثرف ذهٹني# اظ ؾبٖز 

٦ٷس، آٴ ټٱ ثسٸٴ ثيٳٻ ٸ سبٲيٵ اػشٳبٖي. زض ثبظاض سجطيع ثطای ي٥  ټعاض سٹٲبٴ زضيبٞز ٲي250دؿيٵ ٲبټبٶٻ 



 ]مارس 8ویژه نامه ی [ کانون مدافعان حقوق کارگر          

 

51  

 

ټب،  ټبيي چٹٴ ػكٵ ٞطٸقي ، ثسٸٴ ثيٳٻ ثب ضٸظاٶٻ زٺ ؾبٖز ٦بض ٦ٻ زض ٲٷبؾجز ٳٻ زض ٮجبؼی ظٴ زيذٯ ٞطٸقٷسٺ

 ٪طزز.  ټعاض سٹٲبٴ ح٣ٹ٠ دطزاذز ٲي220سط ٲي قٹز، آٴ ټٱ ثسٸٴ ټيچ ٦بضٲعزی، ٲبټبٶٻ  ؾبٖبر ٦بض َٹلاٶي

ٲبٺ اٸ٬ ثٻ ٶبٰ  ټبيي ثب ٲسض٤ ٦بضقٷبؾي ٸ سؿٯٍ ثٻ ي٥ ظثبٴ ذبضػي ؾٻ زض زٞبسط ټٹاديٳبيي زضسجطيع ذبٶٱ

قٹٶس، زض نٹضسي ٦ٻ ٦بضٞطٲب اظ ٦بض آٶٽب اٖلاٰ ضيبيز ثٟطٲبيٷس،  ټعاضسٹٲبٴ اؾشرساٰ ٲي60آظٲبيكي ٲبټيبٶٻ ثب 

 8ؾبٖز ٦بض، اظ ؾبٖز  14ټعاض سٹٲبٴ ثب ضٸظاٶٻ 150دصيط ذٹاټس قس آٴ ټٱ ثب ح٣ٹ٠ ٲبټبٶٻ  ازاٲٻ ٦بضقبٴ اٲ٧بٴ

ٻ ٲٗٳٹلا ثب اٖلاٰ ٖسٰ ضيبيز زي٫طی ضا ثب ايٵ ح٣ٹ٠ ٶبچيع ثٻ ٦بض ٲي نجح سب زٺ قت، ثسٸٴ ثيٳٻ ثسٸٴ ٶٽبض. $٦

 ٪يطز. ٲٹاضز ؾٹءاؾشٟبزٺ دٷٽبٴ ٦ٻ ػبی ذٹز زاضز# 

حبلا سهٹض ٦ٷيس ٦ٻ ايٵ 

ذبٶٱ ثرٹاټس ؾطثبض ٦ؿي 

ٶجبقس ٸ ضٸی دبی ذٹزـ 

ثبيؿشس، ثب ايٵ زضاٲس ٶبچيع زض 

قٽطی ٲبٶٷس سجطيع، آيب 

سٹاٶس ظٶس٪ي ٦ٷس؟ ا٪ط  ٲي

و ٦ٷيٱ ايٵ ٶيطٸی ٦بض ٞط

ثشٹاٶس ي٥ ذبٶٻ ٶ٣ٯي ديسا 

٦ٷس ٸ دٹ٬ ديف آٴ ضا ټٱ 

ثسټس، ثب ايٵ َطح حسٜ 

ټب،آيب زض آٲس ايٵ ذبٶٱ زضحس دطزاذز ټعيٷٻ آة ٸ ثط٠ ذٹاټس ثٹز؟ زض ؾبذشبضټبی ا٢شهبزی ٦ٻ يبضاٶٻ  يبضاٶٻ

اٸٮيٻ ظحٳش٧كبٴ اؾز ٸ ٸيٗيز  ټبی ٸػٹز ٶساضز، حسا٢٭ ح٣ٹ٠ ٦بض٪طاٴ ٢بزض ثٻ دبؾر٫ٹيي ثٻ ضٕٞ ٶيبظٲٷسی

ټبی  اقشٛب٬ ثٻ نٹضسي اؾز ٦ٻ ا٦ظطيز ٲطزٰ ٦بض زاضٶس. زض حبٮي ٦ٻ زض ٦كٹض ٲب حسا٢٭ ح٣ٹ٠ ثب ټعيٷٻ

ټبی ٶبثٽٷؼبض ثطای ضايي ٶ٫ٻ زاقشٵ  ثبض اؾز ثب ؾيبؾز ظٶس٪ي سٗبٲٯي ٶساضز. ٸيٕ اقشٛب٬ ٦ٻ ثؿيبض اؾٝ

ی  قٹز ٸ ٖسٺ سط ٲي ػٽبٶي# ټط ضٸظ قطايٍ اقشٛب٬ ثحطاٶياٮٳٯٯي دٹ٬ ثطای ديٹؾشٵ ثٻ سؼبضر  نٷسٸ٠ ثيٵ

 ی ٲطزٰ ايطاٴ اؾز.  قٹٶس. ايٵ قيٹٺ ٖٳٯ٧طز زضح٣ي٣ز اؾشظٳبض ٲًبٖٝ ټٳٻ ثيكشطی اظ ٦بض٪طاٴ ثي٧بض ٲي

زټٷس ؾبٖز ٦بض ايٵ ذبٶٱ ټب اظ  ی ؾبذز ٸؾبي٭ دلاؾشي٧ي ا٦ظطيز ٦بض٪طاٴ ضا ظٶبٴ سك٧ي٭ ٲي زض ٦بضذبٶٻ

  ټعاض سٹٲبٴ، آٴ ټٱ ثسٸٴ ثيٳٻ . 180قت ثطای ٲبټيبٶٻ  8 ثبٲساز ثب 8ؾبٖز 
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 ؾيبټ٧٭

ؾبظی قٽط نٷٗشي ؾيبټ٧٭ ثطای ي٥ ٦بض٪ط ظٴ  قط٦ز ٦ٯٹچٻ

 9ټب ټؿشٷس ثب ضٸظاٶٻ ٦بض  $ا٦ظط ٢بَٕ ٦بض٪طاٴ ايٵ قط٦ز ذبٶٱ

٪يطٶس. ثب سٹػٻ ثٻ  ټعاض سٹٲبٴ ح٣ٹ٠ ٲي180ؾبٖز زض ضٸظ ٲجٯٙ 

ؾبٖز ٦بض  192عاضسٹٲبٴ ثطای ټ 303حسا٢٭ ح٣ٹ٠ ازاضٺ ٦بض ٦ٻ 

ؾبٖز  42ثبقس، ايٵ ذبٶٱ ټب اظ ي٥ ؾٹ ټط ٲبٺ  ٦طز زض ٲبٺ ٲي

٦ٷٷس ٸ  ٶؿجز ثٻ ٢بٶٹٴ ٦بض ثٻ نٹضر ٲؼبٶي ثطای ٦بضٞطٲب ٦بض ٲي

اظ ؾٹی زي٫ط ٲجٯٛي ٲٗبز٬ ٦ٳي ثيف اظ ٶهٝ حسا٢٭ ح٣ٹ٠ 

ی  سٹاٴ اثٗبز ٸحكيبٶٻ ٦ٷٷس. ثب ي٥ ٲحبؾجٻ ز٢ي١ ٲي زضيبٞز ٲي

ض ظٶبٴ ٦بض٪ط ضا ثطضؾي ٦طز، ثب سٹػٻ ثٻ ايٵ ٦ٻ ايٵ اؾشظٳب

ثبض ٲٗبٜ قسٴ  ٦بض٪طاٴ ثيٳٻ ٶيؿشٷس. ايٵ اؾز سبطيط ٞبػٗٻ

زض  ی ٦بضٞطٲبټب ٸ ٣ٞط ؾيبٺ ٦بض٪طاٴ ظٴ ی ټٳٻ ػبٶجٻ ټبی ظيط زٺ ٶٟط اظ ٢بٶٹٴ ٦بض، ٚبضر ٸحكيبٶٻ ٦بض٪بٺ

٦بض٪ط ٲطز اقشٛب٬ زاضٶس ثب ح٣ٹ٠  2ٷٽب قٽط٤ نٷٗشي ؾيبټ٧٭ زض ي٥ ٦بض٪بٺ سٹٮيس ْطٸٜ ي٥ ثبض ٲهطٜ س

ټب سك٧ي٭ ٲي زټس، اٲب ثب ٦بضی ٲٗبز٬ ٦بض ٦بض٪طاٴ  ټعاض سٹٲبٴ ٸ ثيٳٻ ټٱ ټؿشٷس. ث٣يٻ ٦بض٪طاٴ ضا ذبٶٱ380

ٖهط ثطای ٲبټيبٶٻ  17سب  8ی ٦بض اظ ؾبٖز  ٲطز، سٷٽب ثٻ اٶساظٺ ٶهٝ ح٣ٹ٠ ٲطزاٴ ضا زضيبٞز ٲي ٦ٷٷس. ثب ضٸظاٶٻ

 ٴ ټيچ ٲعايب، ثسٸٴ ثيٳٻ ٸ ثبظٶكؿش٫ي.ټعاض سٹٲبٴ ثسٸ170

 نٷٗشي اضا٤ 

اٶس ٸ زض آضظٸی ديسا ٦طزٴ ي٥ دبضسي ټؿشٷس سب ثطای  ټبی ٞبض٘ اٮشحهي٭ زاٶك٫بٺ زض ذبٶٻ ثي٧بض ٶكؿشٻ ذبٶٱ

 ای اظ ظٶس٪ي قبٴ ضا ؾبٲبٴ ثسټٷس.  ٲسر ٦ٹسبټي ثب اقشٛب٬ ٲٹ٢ز ٪ٹقٻ

ٽس ٦ٹز٤ ٸاثؿشٻ ثٻ آٲٹظـ ٸ دطٸضـ اضا٤، ثسٸٴ ثيٳٻ ي٥ ذبٶٱ ٮيؿبٶؽ يب ٞٹ٠ ٮيؿبٶؽ ثطای اؾشرساٰ زض ٲ

٦ٷس. زض ثرف ذهٹني  ټعاض سٹٲبٴ زضيبٞز ٲي 80اٮي  70ٸ ثسٸٴ ثبظٶكؿش٫ي ٸ ٲعايبی زي٫ط، سٷٽب ٲبټيبٶٻ 

 قٹز.  ای ٦ٳشط دطزاذز ٲي ٲبټيبٶٻ
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ټس؟ ايٵ ٲ٣ساض حشب سٹاٶس ذبٶٻ ای اػبضٺ ٦ٷس يب ٞطظٶساٶف ضا دطٸضـ ز آيب ثب ايٵ ٲ٣ساض ٦بضٲعز، ي٥ ذبٶٱ ٲي

زټٷس؟ ٲٵ ټٱ  زټس. قبيس ثذطؾيس دؽ چطا آٶٽب ثٻ ايٵ ٦بض ازاٲٻ ٲي ټب ضا ٶٳي ی ضٞز ٸ آٲس ايٵ ذبٶٱ ٦ٟبٜ ټعيٷٻ

 ټٳيٵ ؾٹا٬ ضا اظ ي٧ي اظ ايٵ ذبٶٱ ټب دطؾيسٰ. ٪ٟز: 

ض حسا٢٭ ٲكٛٹ٬ ثٻ زاضٰ زيٹاٶٻ ٲي قٹٰ. زض ذبٶٻ قت ٸ ضٸظ ثي٧بض ٶكؿشٻ ايٱ ٸ زيٹاضټب ضا ٶ٫بٺ ٲي ٦ٷيٱ. ايٷُٹ"

 "٦بض ٲي قٹيٱ ٸ ثركي اظ ٶيبظټبی ضٸاٶيٳبٴ ح٭ ٲي قٹز.

ظٶبٴ ضا ثطای دطؾشبضی يب اٶؼبٰ ٦بضټبی ذبٶٻ اؾشرساٰ ٲي ٦ٷس. ؾبٖبر ٦بض  "ٲٵ دبٸضی"ي٥ قط٦ز زلاٮي يب 

ټعاض 80بٴ دؿيٵ ثٻ ٲ٣ساض زٺ ؾبٖز ٦بض زض ضٸظ ثسٸٴ ثيٳٻ ٸ يب ټيچ ٲعايبی زي٫ط. ثطای ٲبټي 17ثبٲساز سب  7اظ 

ټعاض سٹٲبٴ زضٲبٺ ٲي ثبقس.  180سٹٲبٴ . ٸٮي ٢طاضزازی ٦ٻ ټٳيٵ قط٦ز ثب ٲش٣بيي ٶيطٸی ٦بض ٲي ثٷسز، ٲجٯٙ 

ايٵ ٸاؾُٻ اظ زضآٲس ټط ظٴ ثبثز ح١ زلاٮي، ثبثز ح١ يس ثكطی ٦ٻ ثٻ اٸ زازٺ قسٺ، ٲجٯٙ ي٥ نسټعاض سٹٲبٴ 

ی ٢طٸٴ  ٶؼبٰ ٲي زټس. ٸٮي ؾٽٱ قيط ثٻ ٸاؾُٻثطزاقز ٲي ٦ٷس. زٺ ؾبٖز ٦بض زقٹاض ٸ ٪بټي ٦ظيٝ ضا ظٴ ا

اـ ثط يس ا٦ظطيز ٲطزٰ  ٸؾُبيي سٗٯ١ زاضز. ٢بٶٹٶي ٦ٻ حبٲي ا٢ٯيز حب٦ٱ ٸ ٸاثؿش٫بٴ آٶٽبؾز ٸ سيٙ ثطٶسٺ

 اؾز، ي٥ ٢بٶٹٴ َج٣بسي ٶيؿز؟ 

٦ٻ ثب آٲٹظـ ٸ دطٸضـ اضا٤ ټٳ٧بضی ٲي ٦ٷس ثطای اؾشرساٰ ي٥ ذبٶٱ ٲٗٯٱ  "ٲٵ دبٸضی"ي٥ قط٦ز زي٫ط 

ټبی ح١  ٦ٷس ٸٮي ثٻ ذبٶٱ ټعاض سٹٲبٴ اظ آٲٹظـ ٸ دطٸضـ زضيبٞز ٲي 360بٶؽ يب ٞٹ٠ ٮيؿبٶؽ ٲجٯٙ ٮيؿ

ټعاض سٹٲبٴ دطزاذز ٲي ٦ٷس. چطا ي٥ ٶٽبز زٸٮشي، آٴ ټٱ آٲٹظـ ٸ دطٸضـ، زؾشف 120اٮشسضيؿي ٲبټيبٶٻ 

ټبی  ٲٽس٦ٹز٤ ٦ٷٷس؟ ٸ اٲب زض ٦طزٺ ضا ٲؿش٣يٳب اؾشرساٰ ٶٳي زضزؾز زلا٬ ټبؾز؟ چطا ي٥ ذبٶٱ سحهي٭

 دطزاظٶس. ټعاض سٹٲبٴ ٲي 50ثرف ذهٹني زض اضا٤ ثٻ ذبٶٱ ټبی ٲطثي، ٦ٻ ا٦ظطا ٮيؿبٶؽ ټؿشٷس، ٣ٍٞ ٲبټيبٶٻ 

 ٪يلاٴ

ی سٵ ٲبټي ٸ ذٹضقز ٢يٳٻ . ٦بض ضٸظاٶٻ ظٶبٴ زض ايٵ قط٦ز اظ ؾبٖز ټٟز ٸ ٶيٱ  قط٦ز ؾيجٹٴ سٹٮيس٦ٷٷسٺ

ثٻ ٶبٰ ايبٞٻ ٦بضی، ٦ٻ ثبثز زٺ ٸ ٶيٱ ؾبٖز ٦بض  18سب  14 ثبٲساز سب چٽبض ثٗس اظ ْٽط ازاٲٻ زاضز ٸ اظ ؾبٖبر

ټعاض سٹٲبٴ اؾز.اٮجشٻ اظ ٖؼبيت اؾز ٦ٻ زض ايٵ قط٦ز ظٶبٴ  370اٮي  360ضٸظاٶٻ ح٣ٹ٠ ٲبټيبٶٻ ايٵ ذبٶٱ ټب 

 ثيٳٻ ټؿشٷس.

 ثٷسی ٦بلا اظ ٦بض٪طاٴ ظٴ اؾشٟبزٺ ٲي ٦ٷس ثب ح٣ٹ٠ ٦بضذبٶٻ ؾٹضٶ٩ ذعض زض قٽط نٷٗشي ضقز ثطای ثؿشٻ

ټعاض سٹٲبٴ ثسٸٴ ثيٳٻ ٸسبٲيٵ اػشٳبٖي . زض ايٵ قط٦ز ټط ؾٻ ٲبٺ ٢طاضزاز ػسيسی ثب ٦بض٪طاٴ ظٴ  120ٲبټيبٶٻ 
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ثؿشٻ ٲي قٹز. ذبنيز ايٵ ٖٳ٭ ثطای ٦بضٞطٲب ٖسٰ دطزاذز ٲطذهي ٲبټبٶٻ ٸ ؾٷٹار ثٻ ٦بض٪طاٴ ظٴ ٲي ثبقس. 

ٸضز، ٲسر ذسٲشف ټٳبٴ ؾٻ ٲبٺ ٸ زٺ ضٸظ زض ح٣ي٣ز ي٥ ٦بض٪ط ظٴ ا٪ط ثشٹاٶس ؾي ؾب٬ زض ايٵ قطايٍ زٸاٰ ثيب

زضنس ح١ ثيٳٻ ٦بض٪ط ٲٗبٜ ٲي قٹز. 20اؾز ٦ٻ ثبظٶكؿش٫ي قبٲ٭ آٴ ٶٳي قٹز ٸ ٦بضٞطٲب ټٱ اظ دطزاذز 

ايٵ ټٱ ي٧ي زي٫ط اظ ٖٹاضو ٲٗبٜ قسٴ ٦بض٪بٺ ټبی ظيط زٺ ٶٟط اظ ٢بٶٹٴ ٦بض اؾز. اٮجشٻ ٶجبيس اظ ح١ ٪صقز 

٬ ٸ حطاٰ ؾطـ ٲي قٹز، ٦بض٪طاٴ ظٴ ضٸظټبی ػٳٗٻ ټٱ ثبيس ٦بض ٦بضٞطٲب چٹٴ ٲؿٯٳبٴ ٲٗش٣س اؾز ٸ حلا

 ٦ٷٷس ٸالا ٦ؿطی ح٣ٹ٠ ذٹاټٷس زاقز.

 ٦طٲبٶكبٺ

ؾبٖز ٦بض، ثسٸٴ ثيٳٻ ٸ سبٲيٵ اػشٳبٖي ٸ ثسٸٴ  12ټبی ٮجبؼ ثب ؾبٖبر ٦بض َٹلاٶي زض ضٸظ ثيٵ زٺ اٮي  ٞطٸق٫بٺ

  ٦ٷس. ض سٹٲبٴ دطزاذز ٲيټعا 100اٮي  80ټبی ٲش٣بيي ٦بض ٲبټيبٶٻ  ٢طاضزاز٦بض ثٻ ذبٶٱ

 آٚبػبضی $اٲيسيٻ ذٹظؾشبٴ#

سٹاٶٷس ا٪ط ٮيؿبٶؽ يب زيذٯٱ زاقشٻ ثبقٷس، ٸ نس اٮجشٻ ي٥ دبضسي ديسا ٦ٷٷس، ثٻ ٖٷٹاٴ  ټبی ٲش٣بيي ٦بض ٲي ذبٶٱ

ټعاض سٹٲبٴ، ثسٸٴ ثيٳٻ ٸ 50يب 40اٮشسضيؿي ثطای آٲٹظـ ٸ دطٸضـ ٦بض ٦ٷٷس، ثب ح٣ٹ٠ ٲبټيبٶٻ  ٲٗٯٱ ح١

 ثبظٶكؿش٫ي.

 آثبز انٟٽبٴ ٶؼٝ

ټعاض 80قت ثطای ٲبټيبٶٻ  8سب  15ْٽط ٸ اظ ؾبٖز  12اٮي  8ي٥ ٦بض٪ط ظٴ زض ٲط٦ع چبح ٸ س٧ظيط اظ ؾبٖز 

٦ٷس. ثسٸٴ ثيٳٻ ٸ ټيچ ٲعايبی زي٫ط. ايٵ ظٴ ٦بض٪ط ثبيس ٦بضټبی ٶٓبٞز ٦بض٪بٺ ٸ ٦بضټبی  سٹٲبٴ ٦بض ٲي

 9س. ظٲبٴ ٦بض زض ي٥ ٲط٦ع زي٫ط چبح ٸس٧ظيط اظ ای زي٫طی ضا ٶيع اٶؼبٰ زټس ٸ ٪طٶٻ اذطاع ذٹاټس ق حبقيٻ

٪طزز. دؽ اظ ٦ؿت  ټعاض سٹٲبٴ ظٴ ٦بض٪ط اؾشرساٰ ٲي 70قت اؾز . زض اثشسای اؾشرساٰ ثب ٲبټي  19نجح سب 

ضؾس. ٲحيٍ ٦بض ثطای ؾلاٲشي ٶبٲٷبؾت  ټعاض زض ٲبٺ ٲي150ټبی اػجبضی ح٣ٹ٠ ظٴ ثٻ  ټب ثب ايبٞٻ ٦بضی ٲٽبضر

 ز ٸ ٲطَٹة .اؾز : ي٥ ظيطظٲيٷي ؾط

 زض ٦بض٪بٺ سٹٮيس ٮجبؼ

  ټعاض سٹٲبٴ، ثسٸٴ ثيٳٻ ٸ ثبظٶكؿش٫ي.4قت ثطای ضٸظاٶٻ  7نجح سب  7ؾبٖبر ٦بض ثطای ذبٶٱ ټب اظ 
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 قبټيٵ قٽط انٟٽبٴ

نجح سب ي٥ ْٽط ٸ اظ ؾبٖز  9آغاٶؽ ټٹاديٳبيي ثطای ي٥ ذبٶٱ ٲؿٯٍ ثٻ ظثبٴ ذبضػي ثب ظٲبٴ ٦بضی اظ ؾبٖز 

ی ضٞز ٸ آٲس دطزاذز  ټعاض سٹٲبٴ، ثسٸٴ ثيٳٻ ٸ ټعيٷٻ90اٮي  80ؾبٖز ٦بض# ٲبټبٶٻ  7قت $ضٸظاٶٻ  20سب  17

 ٦ٷس. ٲي

 انٟٽبٴ

ټب ٸ ًٞبی ؾجع ثٻ ديٳبٶ٧بضاٴ ذهٹني ٸا٪صاض قسٺ اؾز. ديٳبٶ٧بضاٴ ٶيع ٦بضقٷبؾبٴ ذبٶٱ ضا  ٶ٫ٽساضی اظ دبض٤

ذٹاټٷس ثب َطح ټبی  ثٗس اظ آٶٽب ٲيزټٷس ٸ  ٦ٷٷس ٸ ثٻ ټط ٦ساٰ چٷس ٦بض٪ط ثي٭ ٸ ٦ٯٷ٩ ثٻ زؾز ٲي اؾشرساٰ ٲي

ؾبٖز ٦بض زقٹاض$ټسايز اٞطازی ٚيطٲشرهم ٸ آٲٹظـ  12اثش٧بضی ٶٓط قٽطزاضی ضا ػٯت ٦ٷٷس. ثطای ضٸظی 

 ټعاض سٹٲبٴ ثسٸٴ ثيٳٻ ٸ... 200آٶٽب# ٲبټيبٶٻ 

زټس. اٲب  ٬ ٲياـ ضا ثٻ ايٵ قط٦ز ټبی زلا ټب، سبٲيٵ ٶيطٸټبی اٶؿبٶي ػٹيي زض ټعيٷٻ ْبټطا قٽطزاضی ثطای نطٞٻ

٪يطز ٸ قٽطزاضی ح٣ٹ٠ ي٥ ٦بضقٷبؼ ضا ثٻ زلا٬ $ٲٵ دبٸض# ٲي دطزاظز.  ػٹيي نٹضر ٶٳي زض ٸا٢ٕ نطٞٻ

٦ٷٷس سب ثٻ ػيت  ټب ظحٳش٧ف ٲجٯٛي ضا ٦ؿط ٲي ٪يطز اؾز ٦ٻ اظ ح٣ٹ٠ زٺ زضح٣ي٣ز سٷٽب ٦بضی ٦ٻ نٹضر ٲي

 ي٥ زلا٬ ثطيعٶس. 

 "ظ"ٲهٹة ٲؼٳٕ سكريم ٲهٯحز ثٹز. ثٷس  "ظ"قس، ثٷسی ٦بض٪ط ٸاضز  آذطيٵ يطثٻ ؾٷ٫يٷي ٦ٻ ثٻ َج٣ٻ

زاض قسٺ سب ټط ظٲبٴ ٦ٻ اضازٺ ٶٳبيس، ثشٹاٶس ٶيطٸی ٦بض ضا ثسٸٴ ټيچ ٲك٧٭ ٢بٶٹٶي اذطاع ٦ٷس.  اټطٰ ٸ اثعاض ؾطٲبيٻ

ی ٢طٴ ثيؿز ٸ ي٧ٱ اؾز. قبيس ثطای  ی ذبض٠ اٮٗبزٺ سهٹيت ي٥ ٢بٶٹٴ ثطای اػطای ثي ٢بٶٹٶي زض ػبٲٗٻ. دسيسٺ

 قسٴ ثٻ اٖلاٲيٻ ح٣ٹ٠ ثكط؟؟؟؟ يٳيٳٻ
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 ضسايط شًدگي شًبى هكصيكي

 ٲطزٰ ٲ٧عي٥ٸ ٲجبضظٺ ظٶس٪ي  "ثركي اظ ٲ٣بٮٻ ی

 "زض ثطاثط ٶٹٮيجطاٮيؿٱ

زضنس اظ ظٶبٴ  42.5زٸٮشي، اٲطٸظٺ زض ٲ٧عي٥  ټبی زٸٮشي ٸ ٚيط ثٻ ٪عاضـ ٲٹؾؿٻ ٲٯي آٲبض ٸ زي٫ط ؾبظٲبٴ

 25.8ث٫يط ټؿشٷس ٸ  زضنس# ح٣ٹ٠ ٦64.8ٷٷس. زٸ ؾٹٰ اظ ايٵ ظٶبٴ $ ط ٦بض ٲيثبلای چٽبضزٺ ؾب٬، زض قطايٍ ٶبثطاث

ټبی ٦ٹچ٥ زاضٶس يب ثٻ زؾشٟطٸقي ٲٹاز ٚصايي زض ٦ٹچٻ ٸ  قبٴ قط٦ز زضنس، قٛ٭ آظاز زاضٶس ٦ٻ اٚٯت

 ٦ٷٷس. زضنس اظ ٲطزاٴ# ٦بض ٲي 5.1زضنس اظ ظٶبٴ ثسٸٴ ټيچ زؾشٳعزی $زض ٲ٣بيؿٻ ثب  9.4دطزاظٶس.  ذيبثبٴ ٲي

زضآٲس ظٶبٴ ثٻ َٹض ٦ٯي، ٦ٳشط اظ ٲطزاٴ اؾز. ظٶبٴ ثب ؾُح ؾٹاز زض حس ضاټٷٳبيي يب زثيطؾشبٴ، زض ټط ؾبٖز 

 ٦ٷٷس. ؾٷز# ٦ٳشط اظ ٲطزاٴ ثب ټٳبٴ ؾُح سحهيلار، ٲعز زضيبٞز ٲي 50دعٸ $زض حسٸز  5.4

ٻ ٶٟط، ي٧ي يب َلا٠ ٪طٞشٻ يب اٶس ٸ اظ ټط ؾ قف ٶٟط اظ ټط زٺ ظٴ ٲ٧عي٧ي ِ دبٶعزٺ ؾبٮٻ يب ثعض٪شط، اظزٸاع ٦طزٺ

زضنس اظ ظٶبٴ ؾطدطؾز  19قٹٶس. ٣ٍٞ  ټب، سٹؾٍ ظٶبٴ ؾطدطؾشي ٲي زضنس ذبٶٹازٺ 25.5ثيٹٺ اؾز. زض ٸا٢ٕ 

ؾٹازٶس ٸ  اٶس. ثيف اظ ي٥ ٸ ٶيٱ ٲيٯيٹٴ ٶٟط اظ ظٶبٴ ثي ذبٶٹاض، زضؼ ذٹز ضا سب دبيبٴ زٸضٺ ٲشٹؾُٻ ثٻ دبيبٴ ضؾبٶسٺ

اٶس. ٲٹؾؿٻ ٲٯي ظٶبٴ ثب اٶشكبض ٪عاضقي زض ٲٹضز ٣ٞط ٸ  ط٪ع ثٻ ٲسضؾٻ ٶطٞشٻقكهس ٸ ثيؿز ټعاض ٶٟطقبٴ، ټ

 44.5ػٷؿيز ٶكبٴ زاز ٦ٻ 

زضنس اظ ظٶبٴ $يٗٷي ثيؿز ٸ 

٣ٞط "چٽبض ٸ ٶيٱ ٲيٯيٹٴ ٶٟط# زض 

$٣ٞط آٲٹظقي،  "چٷس ثٗسی

ثٽساقشي، زضٲبٶي ٸ ٚصايي# 

 ٦ٷٷس. ظٶس٪ي ٲي

ظٶبٴ زض ذبٶٻ، ٲح٭ ٦بض ٸ 

ټؿشٷس.  ػبٲٗٻ، ٢طثبٶي ذكٹٶز

ټيچ آٲبض ز٢ي٣ي اظ ٲيعاٴ 

ذكٹٶز ذبٶ٫ي ٸػٹز ٶساضز. 

ټبی ٶبٲٹؾي#. ثب ضقس سؼبضر ٸ ػٷ٩  اٶس $٢ش٭ زض ٲٷ٣ُٻ ٞسضا٬ نس ٸ ټٟز ظٴ، ثٻ ٢ش٭ ضؾيسٺ ٣ٞ2010ٍ زضؾب٬ 

اٶس. ٲيعاٴ ذكٹٶز اٖٳب٬ قسٺ اظ  ای اظ ظٶبٴ ثبظزاقز ٸ ظٶساٶي قسٺ ثب ٲٹاز ٲرسض زض ٲ٧عي٥، سٗساز ٞعايٷسٺ
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دٯيؽ، ٶ٫ٽجبٶبٴ ظٶساٴ ٸ يب زي٫طاٴ ثؿيبض ثبلاؾز ٸ ٲٳ٧ٵ اؾز ظٶبٴ ظٶساٶي ٲٹضز ؾٹء اؾشٟبزٺ ػٷؿي ٢طاض َطٜ 

ټبی ٦بض  زټٷس ٦ٻ ثؿيبضی اظ ظٶبٴ، آظاض ٸ اشيز ػٷؿي ضا زض ٲحيٍ ټبی ٲرشٯٝ ظٶبٴ ٪عاضـ ٲي ٪يطٶس. ؾبظٲبٴ

ٸ زٸيؿز ٸ قهز ٸ دٷغ ظٴ، زض ٲحيٍ سؼطثٻ ٦طزٺ اٶس. ٸظيط ٦بض اظ ٲٷ٣ُٻ ٞسضا٬، ٪عاضـ زاز ٦ٻ ؾٻ ټعاض 

 اٶس.  ٦بض ٲٹضز ذكٹٶز، آظاض ٸ اشيز ػٷؿي، يب ٞؿد ٶبٲٹػٻ ٢طاضزاز ٦بض، ٸا٢ٕ قسٺ

 - Worker Support Centre# ي٧ي اظ ظٶبٴ ٞٗب٬ ٦بض٪طی ًٖٹ $Blanca Velásquezثلاٶ٧ب ٸاٮؿ٧ٹٸظ $

CAT#ٶشٹ ٪ٟز:ثب ػٷجف زٲ٧طاسي٥ ٦بض٪طی ٲ٧عي٥ زضسٹض ، زض ٦ٷٟطاٶؽ ټٳجؿش٫ي 

ټبيكبٴ  ټبی ٶبقي اظ ٦بض ټؿشٷس. ض٨ ٸ آ٪بټي ٦بض٪طاٴ ظٴ ذيٯي ٦ٱ اؾز. ا٦ظط ظٶبٴ زچبض ثيٳبضی  اَلاٖبر"

آٸضز  ټب ٞكبض ٲي زټس. ثٻ آٴ ټب ٲي ٪يطز ٸ ٸاضيؽ زاضٶس. ازاضٺ ٦بض ٣ٍٞ چٷس ضٸظ ح٣ٹ٠ اظ ٦بضاٞشبز٪ي ثٻ آٴ ٲي

. ثطذي اظ ٦بضٞطٲبټب ثٻ ٦بض٪طاٴ ظٴ ذٹز ٢طل يسثبضزاضی ٪ٹيس ازا ٸ اَٹاض زض ٶيبٸضيس! ثط٪طزيس ؾط٦بض ٸ ٲي

 "ٲي زټٷس...

٦ٷٷس ٦ٻ ثبظاض انٯي ٞطٸقكبٴ،  ثركي اظ ٦بض٪طاٴ ٲ٧عي٧ي زض ٲعاضٔ سٹٮيس ٪٭ ضظ ٸ ؾبيط اٶٹأ ٪٭ ٦بض ٲي

ټبی دطزاذشي ٸ اٞعايف ؾبٖبر ٦بض، ثٻ اؾشرساٰ  اٲطي٧ب ٸ اضٸدبؾز. نبحجبٴ ايٵ ٲعاضٔ ثطای ٦بټف ح٣ٹ٠

ټبی  اٶس. حسٸز ټٟشبز زضنس ايٵ ٦بض٪طاٴ ظٴ ټؿشٷس. زٸ ؾٹٰ ايٵ ٦بض٪طاٴ، ثب ثيٳبضی زٺ ظٶبٴ ضٸی آٸضزٺ٪ؿشط

ټبی دٹؾشي،  ټبی قٛٯي ٶٓيط آؾٱ، اٮشٽبثبر ٸ حؿبؾيز ٦ٷٷس. اثشلا ثٻ ثيٳبضی ٲرشٯٝ قٛٯي زؾز ٸ دٷؼٻ ٶطٰ ٲي

٦بض٪طاٴ ٣ٞيط اؾز. ثٻ زٮي٭ ټبی ٲرشٯٝ ذٹٶي، ثرف ػسا ٶكسٶي ظٶس٪ي ايٵ  ٲك٧لار سٷٟؿي ٸ ثيٳبضی

ټبی  ، ؾ٣ٍ ػٷيٵ، سٹٮس ٶٹظازټبی ٶبضؼ ٸ يب زچبض ٲٗٯٹٮيز"اض٪بٶٹٞؿٟبر"اؾشٟبزٺ ٞطاٸاٴ اظ حكطٺ ٦ف 

ټب ٸ ٶٹظازټبی ٲبزضاٴ ٲ٧عي٧ي قبٚ٭ زض ٲعاضٔ دطٸضـ ٪٭ ٸ ٪يبٺ، قيٹٔ  ٲرشٯٝ ٸ ٲط٨ ٚيطٖبزی ػٷيٵ

٦ف، زض  دطزاظٶس. آطبض ايٵ حكطٺ زض ايٵ ٲعاضٔ ثٻ ٦بض ٲي قبٴ ٪ؿشطزٺ زاضز. ا٦ظط ايٵ ٲبزضاٴ ثٻ ټٳطاٺ ٞطظٶساٴ

ټبی  ٦ف ٪يطی قسٺ اؾز. اؾشٟبزٺ اظ اٶٹأ آٞز ٦ٷٷسٺ، ٲكبټسٺ ٸ اٶساظٺ ضحٱ ا٦ظط ايٵ ٲبزضاٴ، زض ؾُحي ٶ٫طاٴ 

ټب ٸ  ٦ف قيٳيبيي، ثصضټبيي ٦ٻ زؾش٧بضی غٶشي٧ي قسٺ اٶس، ٖسٰ ضٖبيز اؾشبٶساضزټبی ايٳٷي زض اؾشٟبزٺ اظ ٖٯٝ

ټب ٸ آٞبر ٪يبټي زض ايٵ ٲعاضٔ، ثسضٞشبضی ثب ٦بض٪طاٴ ٸ اذطاع آٶبٴ زض نٹضر زؾز ظزٴ ثٻ  طٺ ٦فحك

 #.5ټط٪ٹٶٻ اٖشهبة ٸ يب اٖشطاو ثٻ قطايٍ قٛٯي، ثٻ قسر ضٸاع زاضز$

آٶٽب  ټيچ ٲعز طبثشي زض ٢جب٬ ٦بضقبٴ  ٲي ٦ٷس.٦بض  زقٹاضی قطايٍټب ٶيع زض  دٳخ ثٷعيٵ ظٴ قبٚ٭ زض٦بض٪طاٴ 

ټب، ٲؼجٹض ثٻ ٞطٸـ سٗساز ٲٗيٷي اظ ٲحهٹلار ټؿشٷس. ايٵ ظٶبٴ اظ َطٜ  ٦ٷٷس. ايٵ ظٴ ٶٳيزضيبٞز 

ثب سلاـ اٲب ٪يطٶس.  ٦بضٞطٲبيبٴ، ټٳ٧بضاٴ ٲطز ٸ حشي ٲكشطيبٴ، ٲٹضز آظاض ٸ اشيز ػٷؿي ٢طاض ٲي ٲبٮ٧بٴ،
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ټبی سٹظيٕ ٪بظ،  ؿش٫بٺای زض ٲٹضز ٲٷٕ آظاض ػٷؿي زض اي ، ٢ٹاٶيٵ ؾرش٫يطاٶٻ٦بض٪ط ايٵ ظٶبٴٲكشط٤ ٸ  ټٳبټٷ٩ 

 .ٺ اؾزٸيٕ قس

 Border Workers Committee)  # ي٧ي اظ ظٶبٴ ًٖٹ ٦ٳيشٻ ٦بض٪طاٴ ٲطظیJulia Quiñonezٹٮيب ٦ٹيٷٹٶع $ذ

– CFO) ٹيس: ٲي٪ 

٦طز، چٹٴ ٧ٞط  ی ظٶبٴ قطٸٔ ٦طزيٱ. ٦بضذبٶٻ ثيكشط ظٶبٴ ضا اؾشرساٰ ٲي ٦بض ضا زض ضاثُٻ ثب ٦ٳيشٻ 1975ؾب٬ "

ذٹاټيٱ ثٻ ظٶبٴ يبز ثسټيٱ سب آ٪بٺ قٹٶس ٸ ثٟٽٳٷس ٦ٻ  ٪يطٶس. ٲب ٲي ٦ٷٷس ٸ ٦ٳشط ح٣ٹ٠ ٲي ٦بض ٲي٦طز ثيكشط  ٲي

ټب اظ ٦بض٪طاٴ ظٴ سؿز حبٲٯ٫ي  قٹز. ثٻ ٖٷٹاٴ ٲظب٬، زض ثؿيبضی اظ ٦ٳذبٶي قبٴ يبيٕ ٲي چ٫ٹٶٻ ح٣ٹ٠

چكٱ ؾطدطؾز ٶ٫بٺ ٦ٷيٱ ٸ  ٦بض٦ٷيٱ. زضاٸٮيٵ ٢سٰ يبز ٪طٞشيٱ ٦ٻ زضٖٯيٻ ايٵ قطايٍ ٲب سٹاٶؿشيٱ  ٪طٞشٷس. ٲي

٦ٷس. ثٻ زٮي٭ ٦كشٻ قسٴ ظٶبٴ، زض ي٥  ث٫ٹييٱ ؾطٲب زاز ٶعٴ. ايٵ قطٸٔ ٦بض ٲب ثٹز. ٦ٳيشٻ زضؾٻ ايبٮز ٦بض ٲي

  "ټب، ثٻ ثٽشط قسٴ ظٶس٪ي ظٶبٴ ٦بض٪ط ٦ٳ٥ ٦طز. ٦ٳيشٻ ايٵٸػٹز آٲسٴ  ٲبٴ ضا ٦ٱ ٦طزيٱ. ثٻ ټبی زٸضٺ ٞٗبٮيز
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 شًدگي شًبى دز عساق

اقٛب٬ ٖطا٠ ٸ ٶ٣ف ٶيطٸټبی ركي اظ ٲ٣بٮٻ ی ث

اػشٳبٖي

ټبی ثؿيبضی اظ قطايٍ زټكشٷب٤ ظٶس٪ي زضٖطا٠ ٲٷشكط قسٺ اؾز ٦ٻ زض ظيط ثٻ ٲرشهطی اظ آٶٽب اقبضٺ  ٪عاضـ

 ٦ٷيٱ: ٲي

سطيٵ ٪عاضـ ذٹز چٷيٵ آٸضزٺ اؾز: ي٥ چٽبضٰ ٲطزٰ ٖطا٠ ظيط ذٍ ٣ٞط ظٶس٪ي  ؾبظٲبٴ ٲٯ٭ ٲشحس زض سبظٺ

آٲس ضٸظاٶٻ ٦ٳشط اظ زٸ زلاض زاضٶس. ٖطا٠ زٸٲيٵ ٦كٹضی اؾز ٦ٻ ثيكشطيٵ ٲط٨ ٸٲيط ٶٹظازاٴ ضا ٦ٷٷس ٸ زض ٲي

ټبی ا٢شهبزی  ٶٹظاز زض ټط ټعاض سٹٮس زض ايٵ ٦كٹض اؾز. سحطيٱ 41زاضز. ٲيعاٴ ٲط٨ ٸ ٲيط ٶٹظازاٴ زض ٖطا٠ 

زاذ٭ ٸ ذبضع ٖطا٠ ټعاض ٦ٹز٦بٴ آٸاضٺ زض  ٦220ٹز٤ زض ٖطا٠ قسٺ اؾز .  000/500ثبٖض ٲط٨ ثيف اظ 

اٮٳٯٯي سب٦يس  ثب اؾشٷبز ثٻ سح٣ي٣بر ثيٵ "نسای ٦ٹز٦بٴ"زض ؾٷيٵ سحهي٭ زض ٲ٣ُٕ اثشسايي ٢طاض زاضٶس. ؾبظٲبٴ 

٦طزٺ اؾز: ثيف اظ ي٥ ٲيٯيٹٴ ٦ٹز٤ ٖطا٢ي ٸاضز ثبظاض ٦بض قسٶس زض حبٮي ٦ٻ ا٦ظط آٶٽب زض ٲٗطو ذكٹٶز ٸ 

ضؾس ٦ٻ ي٥ ؾٹٰ ايٵ ٦ٹز٦بٴ زض ؾب٬  ٲيٯيٹٴ سٵ ٲي 5ٖطا٠ ثٻ  سؼبٸظ ػٷؿي ٢طاض زاضٶس. سٗساز ٦ٹز٦بٴ يشيٱ زض

ټعاض ٦ٹز٤ ٶيع ثٻ َٹض ٦٭ انلا ٲسضؾٻ ٶطٞشٷس ٸ اظ ټط  760ٶشٹاٶؿشٷس ازاٲٻ سحهي٭ ثسټٷس. زض حبٮي ٦ٻ  2008

ثطٶس. ټعاضاٴ  سٛصيٻ ٸ ٶجٹز آٲٹظـ ضٶغ ٲي ٦ٹز٤ ي٥ ٦ٹز٤ آٸاضٺ اؾز. زٸ ٲيٯيٹٴ ٦ٹز٤ ٖطا٢ي اظ ؾٹء 8

ټبی زٸٮشي  ٪بٺ ټب ٸ ثبظزاقز ٦ٹز٤ ٶيع زض ظٶساٴ 1300٪يطٶس،  ٹضز سؼبٸظ ٸ ؾٹء اؾشٟبزٺ ػٷؿي ٢طاض ٲيسٵ ٶيع ٲ

 ٸيٗيز ظٶبٴ ثٽشط اظ ٦ٹز٦بٴ ٶيؿز.  ټعاض ٦ٹز٤ ٲٗشبزٶس. 11زض ثٛساز  ثطٶس ٸ ٣ٍٞ ثٻ ؾط ٲي
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ؾٍ نساٰ ٸ ټبی قيٳيبيي سٹ ټبی ثٽساقشي زض اطط ػٷ٩ ٸ سحطيٱ ٸ اططار ٦بضثطز ؾلاح ثب ٦بټف قبذم

سٵ اظ ايٵ ٶٹٔ ثٳت زض  254ټعاض ٸ  142ټبی حبٸی اٸضاٶيٹٰ يٗيٝ قسٺ $  اؾشٟبزٺ ٶيطٸټبی اٲطي٧بيي اظ ثٳت

ټبی ػؿٳي ٸ ضٸاٶي ٲبٶٷس  اؾشٟبزٺ قس#. ظٶبٴ ٖطا٢ي، ثٻ ٸيػٺ زض ٲٷب١َ ػٷٹثي، زچبض ثيٳبضی 1991حٳلار 

ټبی ضٸاٶي ٸ ٖهجي ٶٓيط اٞؿطز٪ي ، ايُطاة ٸ  اٶس. ثيٳبضی سٛصيٻ قسٺ ٦ٹضی ٸ ؾٹء ؾطَبٴ ، ٦ٱ ذٹٶي ، قت

ٲبزض زض ټٷ٫بٰ ظايٳبٴ  370سٹٮس  1000اؾ٧يعٸٞطٶي ٸ ٲكبثٻ آٶٽب زض ٲيبٴ ظٶبٴ ٸ زذشطاٴ قيٹٔ يبٞشٻ اؾز. اظ ټط 

 ٶٟط اؾز. 21ٲيطٶس. ايٵ ض٢ٱ زض ػٽبٴ  ٲي

ط ٖطا٠ قطايٍ ضا ثطای سؼبٸظ ثبٴ ح٣ـٹ٠ ثكط اٖلاٰ ٦طز، ٶباٲٷي زض ثٛساز ٸ قٽطټبی زي٫ ؾبظٲبٴ اٲطي٧بئي زيسٺ

زټٷس ٦ٻ اظ ضٞشٵ ثٻ ٲح٭ ٦بض  سطؾٷس ٸ ثؿيبضی سطػيح ٲي ضثبيي سؿٽي٭ ٦طزٺ ، ظٶبٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ اظ ٶباٲٷي ٲي ٸ آزٰ

ٶٓط ٦ٷٷس. َج١ ټٳيٵ ٪عاضـ سٷٽب ؾٻ ٲبٺ اٸ٬ اقٛب٬ ٖطا٠، ثٷب ثٻ اْٽبض ٲٗبٸٴ اٶؼٳٵ زٸٮشي  ٸ سحهي٭ نطٜ

ظٴ زض ٖطا٠ ضثٹزٺ قسٺ ٸ ثطذي اظ آٶٽب ٦كشٻ قسٺ  400ٲيلازی  2003ؾز ؾب٬ ٖطا٠ زض ٲبٺ ټبی آٸضي٭ سب آ٪ٹ

ايٵ ٶباٲٷي ټب ثبٖض قسٺ ثٹز ٦ٻ ثطذي اظ ظٶبٴ ثب ذٹز اؾٯحٻ  "ؾب٬ ؾٵ زاقشٷس. 18زضنس اظ آٶٽب ظيط  20اٶس. 

 حٳ٭ ٦ٷٷس.

٪طی زض ذبضع اظ  ٲٗش٣س اؾز ٦ٻ اٚٯت ايٵ ظٶبٴ زظزيسٺ قسٺ ٸ ثطای ضٸؾذي "آظازی ظٶبٴ زض ٖطا٠"ؾبظٲبٴ 

اٶس اظ ضٸی  زضنس ظٶبٴ ٖطا٢ي ٦ٻ ثط اطط ػٷ٩ ثيٹٺ قسٺ 15اٶس. ثطاؾبؼ ٪عاضـ ايٵ ؾبظٲبٴ  ٖطا٠ ٞطٸذشٻ قسٺ

  16ٶبچبضی ثٻ زٶجب٬ اظزٸاع ٲٹ٢ز يب ٞحكب ټؿشٷس.

 

 

 

 

 

                                                
 ايٵ ٲ٣بٮٻ ثٻ نٹضر ٦بٲ٭ زض ٸثلا٨ ٦بٶٹٴ ٲساٞٗبٴ ح٣ٹ٠ ٦بض٪ط ٲٹػٹز ٲي ثبقس.  16



 ]مارس 8ویژه نامه ی [ کانون مدافعان حقوق کارگر          

 

61  

 

 شًبى دز فلسطيي

ػٷجف ظحٳش٧كبٴ ٞٯؿُيٵ ثطای ثركي اظ ٲ٣بٮٻ ی 

اؾش٣لا٬

ټبی اػشٳبٖي ثيكشطی،  ذشطی، ٶؿجز ثٻ ٶٹاض ٚعٺ ٦ٳشط اؾز ٸ ظٶبٴ اظ آظازیی ثب سجٗيى ػٷؿيشي زض ٦طاٶٻ

آيس. ثركي اظ  ی ٦بض ٸ آٲٹظـ ثطذٹضزاضٶس. ٲؿبٮٻ ٦بض ٦ٹز٦بٴ زض ٞٯؿُيٵ ثٻ چكٱ ٶٳي ذهٹل زض ظٲيٷٻ ثٻ

اٮٳٯٯي اؾز ٸ ثرف زي٫ط آٴ ٶيع، ثٻ ذبَط ثبلا ثٹزٴ ٞطټٷ٩ ؾيبؾي ػبٲٗٻ ی  ټبی ثيٵ آٴ ثٻ ذبَط ٦ٳ٥

  ..ؾب٬ ٲجبضظٺ ی دي ٪يط ثطای اؾش٣لا٬ ٸ آظازی اؾز. 60ُيٵ اؾز. ايٵ ٞطټٷ٩ ثبلا، ٶبقي اظ ٞٯؿ

زض ي٥ زټٻ ی ٪صقشٻ $ثٗس اظ اٶشٟبيٻ ی زٸٰ#، ثط 

ټبی اػشٳبٖي  ٲكبض٦ز ٞٗب٬ ظٶبٴ ٸ ػٹاٶبٴ زض ٞٗبٮيز

سأ٦يس ثؿيبض قسٺ اؾز. اٮجشٻ ثب سٹػٻ ثٻ زٸ ٞطټٷ٫ي ٦ٻ زض 

ی  ٗيز ظٶبٴ زض ٶٹاض ٚعٺ ٸ ٦طاٶٻثبلا ثٻ آٴ اقبضٺ قس، ٸي

ثبذشطی، ٲشٟبٸر قسٺ اؾز. زض ٶٹاض ٚعٺ، قطايٍ اػشٳبٖي 

سٹاٴ ثٻ  ٲكبض٦ز ظٶبٴ ضٸ ثٻ ٦بټف اؾز، اظ ػٳٯٻ ٲي

ضقس حؼبة ٸ ٞبنٯٻ ٪طٞشٵ اظ ٦بض اػشٳبٖي اقبضٺ ٦طز. 

زض ټط زٸ ثرف، ػبٲٗٻ ای ٦ٻ سب حس ظيبزی ؾ٧ٹلاض ثٹزٺ 

ټبی اذيط، ضقس  ٬اؾز، ضٖبيز ٲؿبي٭ ٲصټجي زض ؾب

 17ثيكشطی يبٞشٻ اؾز.
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 بيَُ ّبی جْبىبسای 
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 اگس هي ًبَدم

 ٖٯي يعزاٶي

ظٶٱ ظٴ/ ا٪ط ٲٵ ٶجٹزٰ / سٳسٴ ٦ؼب ثٹز؟/ ٶٳي چيسٰ اض ؾيت ٲٳٷٹٖٻ ضا ٲٵ/ ثٻ س٣سيط ا٪ط چٹٴ سٹ ز٬ ٲي 

ضا  ثب ثُٵ زؾشٱ/ ثٽكز سٹټٱ/ ضټبيز ٶٳي ٦طز/ ٶجٹزٰ ا٪ط ٲٵ/ ٶٳي ٦كِشٱ اض زاٶٻ ټب "٦بض"ؾذطزٰ/ ٶٳي ظازٰ اض 

ثط ايٵ ذب٤/ ٶٳي چيسٰ اض ؾجعٺ اظ ظٮٝ ػٹثبض/ سٹحف ظ حيٹاٴ ػسايز ٶٳي ٦طز/ ظٶٱ ظٴ/ ٶسظزيسٺ ػع ٲٵ 

ټٹقٷ٩ ٸ نس ٶبٰ زي٫ط/ ظ ٲٵ قٗٯٻ ټب ضا اٲبٶز ٪طٞشٷس/ ، قطض اظ ذسايبٴ/ ٶجٹزٺ ثٻ ػع ٲٵ ٶ٫ٽساض آسف/ دطٸٲشٻ

سٷٹضی/ ٶٻ ػبٰ ثٯٹضی/ سٳسٴ ٦ؼب ثٹز؟/  ظٶٱ  ظٴ/ ا٪ط ٲٵ ٶجٹزٰ/ ٶٻ ٪طٲب ٸ ٶٹضی/ ٶٻ شٸة ٸ ،ٲٵ/ ظٶٱ ،ظ ٲٵ 

ظٶٱ ٲٵ / زٲب ؾٷغ ايٵ ٪ٹی آسكٟكبٶٱ/ اظيٵ ؾرز ػبٶٱ چٹ ٞٹلاز/ ، ٶٻ ذٹاټط ٶٻ زذشٱ ، ٶٻ ټٳؿط  ,ظٴ/ ٶٻ ٲبزض 

/ ا٪ط ٲٵ ٶجٹزٰ/ ټٳيٵ زٰ/ ظ ذٹی دٯكز حطيهبٴ/سٵ ٪طٰ / ا٪ط ٲٵ ٶجٹزٰٸ ظاٴ ٶطٰ ذٹ سط ظ اثط ثٽبضٰ / ظٶٱ ظٴ

/ ٶجك٧ٟشٻ  ثبظٶسٺ ٲي "٦بض"ٲبزض ٲٽطثبٶٱ/ چٹ زٸظخ ٪ساظٶسٺ ٲي قس/ ٸ ايٵ ظازٺ ی زؾز ٲٵ  ،ټؿشي/ ظٲيٵ

 ظٴ ،قس/ ظٶٱ

 

 

 


