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 !آزادى، برابرى، حكومت كارگرى 

���� �� ��ن � از ا
	�ب ا����                             
��، ا
	�ب ��ر��� ��                  ١٩١٧� در رو

               �!�"���#�-,+� ب�  ت)'�& او"�% دو"$ 
ج�1ن ش0، ا
	�ب  �� ��ا
+�م ب� ش'!$             
و 
���-  -,+� ش0، ه,#ز ج�1ن وزن و                  

     ,�4,���وز� و ش'!$       "6ن را ب�        "  
                  0,'�خ#د 6ن      .    ا
>�ء -:�7 89� -
       $�#�ب��1 ش'!$     و      ا
	�ب، ب� ت�ر�? 

6ن ت+�ب� را ب�B از ه�A @�	� ��ر��،                 
�!� ، -�ر�!!�$ ه� و                               
#A� B�,ج

      0
ا
	�ب ا���� ب� ت�ر�?           .  ",�,!$ ه� داد
               C0
�$ در �7"  �� ",�,!D ز
C0، 6-#ز#�
و ب�ا� -�ر�!�!$ ه� و @�	� ��ر��،                   
              ���Eب�ا� ت �Fع روز ت�ش ب  و�#I#-
در راC ب���  ج�1
  �Kرغ از 
�ب�اب�� و       

$� . ا���ALر ا
�% را ب��0 از ج��C�4 ت�ر�:  اش در                          ,"
ا
	�ب ا���� و ت+�ب� ش#رو� ا
�Mاع                        

         ��!Fان  �� ت#,Nرا ب D!,���د، ت� ب�#ان ",
                 �9O�K و ب� ،D!��,  از -�ر�!N- و ر��

+#-  از ا
#اع -�ر�!�!$ ه��  ز-�ن               
خ#د و � از خ#د و ت� ب� ا-�وز، ب�ز                        

 . ش,�خ$
�!D، ه�P,0 �� در ا
	�ب ا���� -��9#ر       ,�,"
و ب� 6ن -�#"0 ش0، ا-� 
� ا
	�ب ا���� و                     

��م ��ر��� و        �       �
 ،$��,C�4 ش#راه� ا
ات>�د ج1A#ر� ش#راه� و د��Qورده��                   


�            .    M7ب ب9)#��    D!,�,"" D!�-�ر�!
  $!�"���R-ا �ST "       �� ورت و�I و $�ا

0T  "Vم �Iورت       "          $�Tو�(- �
، و 

     �!�"      ����از @�ف ��           "  �0رت 
    �!�
#A� بM7  !              ت#ان ب�  A
�,!D را ,"

ه�Y ب:B از رو�0اه�� ا
	�ب ا����،                      
�Z داد   I#را            .  ت D!�
]#ر �� -�ر�!�Aه

           Z�I#ن ت�A"6 ب�	

A  ت#ان ب� �A#ن و ا
 .  داد

�,!D در -	�ب& ت�Aم اش'�ل               ,"" $!�-�ر�!
�!$ ه�� �0ر��ا، �� تF'�       "  ه�"���#�و 

�!�  از                 �
#A� B�,ج D]Tا B:ب &AT و
�B و ت� ب� ا-�وز                       0��ل O �� ن�Aه
             $��� د���4 از -�ر�!�!D ا!Fت ،$�. ا

�!$ ه�، A��T,0ان رش0              ,�در -	�ب& دت�-
                              ��K#'ش %��]�,- ،C0"#- وه����

�!D از دل ت'�-&                              "���#�خ#دب:#د� 
ج�-�N @�	�ت ، در -	�ب& @�0Kاران                           
ا�7�Oت ت0ر�+  و ��A ب� ت'�-&                         
�0ن بT#- $(1#د                                �ت�ر�? ب� ا-�0 ر

"D!�"���#���M#��ن @�	� ��ر�� ��       "+- ،
-�ر�� را در ���ب:�
� خO#S  خ#د                   
�',,0 و ب� @�	� ��ر��         - ���-�ت� ��د�

درس ت�ر�? -�0ه,0 ت� ث�ب$                  

 ثريا شهابي

 لنينيسم  و جهان امروز 

 2صفحه 

��ن                           P 0نN- ت�+
ب  ش� 
9���  را -��#ان �� ">[�                    �ش
                          Z[�
�در  در  B:ش�د� ب

  0�-�
��9         .  ج�1ن ��� ا`�9 ب� و
د
��رت��19 -0رن  -���0 7#ل ب0                 
ب:�  ، K	� ، �)��ر و 
�ب#د�                  
��ز-�ن دادC شC0 ا�$ و ب�                        
           �]<" �� 0<�- %�,P %0رت ا�

            0
. ش�د را ب� 
B��A در -  6ور

��ن                 P 0نN- ت�+
  C0

B��A ز
              ��1
#�M�#9ت �<FOاز   ���9�ش


�1 ا
!�ن را در             ٢٤#�9�- ��T�� 
�� ش��� ا�% ش�د�                  
��ا�� د

�% ">[� ا� از                  .  ��د,P  %-
                    �� Dا� C0
 �1
�!
ش�د� 
+�ت ا
">[� ب� ">[�  و ه�AاC ب�                        
ا���س و ش�د� ب� 
B��A در                   

� از د���4 ا-�0 ب�           .  0�6  '�
                        cAT �0  و ش�د� را از
ز

٧٠٠                        %� -���  ب� رو� ز-
0
��ل    07٢٠ا�& �eف       .  ب��ور 

����0 -0رن اK'�ر را           - �� ��اخ
�',0 ا�% ات�Fق 
�در                   -  �0,1-

$�#شB          .  ا $�ه� �P ب#دC ا
                  �1
�!
">[� ب� ">[� �)��ر ا
ت#�g دول ��-��� دارب�ا�                     
$��]�C خ#د ب#دC ا� . �RPول و 

 از ج,h �#-  در ب�"'�ن ت�                     
�)��ر ه�� �#-  در ��K6	� ت�                
�)��ر -�دم در �Tاق و                                


!��ن ت� 7#ادث        �EKا

 جمال كمانگر

يك لحظه شادي بخش 

 در جهان

 

        ��ش�1ه�� ��د���ن ا��ان در -�ه��1 اخ
9��ت                          AT �� رات و�+F
ب�ر د��4ش�ه0 ا

[�-  ب#دC �� ب� روش,  -�1 و ��ر��د        
��ه                             ��,�ر�#  Z9!- ه�� ���دارود


�ا-% ��دن ش�1 . ا��-  را ب� خ#د دارد

و ->& ز
�0   و -�T#ب ��دن -�دم                    
                          0I ت ا�0ا-�ت��O#Sخ %�جMو او"
                 $�
  و ت�ور�!�  ا�% ج���
�ت ا�!
. ا

ا
F+�ر در ش�1 -�1ب�د -,+� ب� �)�� و                    

�F از                                  0O د�� ب�M
زخA  ش0ن 

ب� د
��ل ا�% وا��N        .  ش�1و
0ان ج�-�N ش0    
       C0T�	"و ت�ور�!�  ا  T�+ق ارت#K ج���ن
                    Z9!- اد�Kا ���#Sت  K�N- و j�ب� ت�9

	�ب0ار در �	M ب0N د���4 از ت>�k خ#د     

در روزه��     .  در ��د���ن را 
)�ن داد            
اخ�� هD در -��M ش�1 �,,0ج و در                           

���Tت  از روز �� ب�)���% ت+mA و ت�دد         
              -�]
9��ت AT ،دم در ج���ن ب#د�-" nا


	�ب0ار ا�� �P     " و ا��� �#��ن   Z9!- اد�Kا
��وه�� ا
�[�-  رژ�D ب#د، از -�دم     
 ��9T

  $K�� ت�F9ت Dد� ه�T .     ��pK ل 6ن��
ب� د
                          -��ش�1 �,,0ج ت#�g ج1A#ر� ا

9���ر�CM و 
[�-  ش0  �- .    -��ج1A#ر� ا
             %���(�در را���� -�T#ب ��دن -�دم ب
                 Cرا از ا�% ا�0ا-�ت ت�ور�!�  ب�د C�1ب

$� . ا

دست دارودسته هاي تروريستي 

القاعده، سلفي از كردستان 

 ايران كوتاه

ا�S�Tب ��ر��ان ت�ا
!R#رت �]�ر در              
�$ ا�$ ود
��ل       Aاه Mq�7 ��,0 ج,P 0ن از,"
 .��دن 6ن درس ه��  ب�ا�  @�	� -� دارد

-�r� Cش�� ��ر��ان �]�ره�� -��و ",0ن             
�D -���0$ ب�                                  ASاض ب� ت��Tدر ا


�F د�$ ب� ا�S�Tب              ٨٠٠ب�'�ر��ز�     
0
�,�u در ا�% ب:B ت�ا
!R#رت،                     .  زد

                   C0�0% ات>�د�� -�)'& ش,P ر��ان در��
0
  TMR  و       TSSAا�% ب�ر دو ات>�د��     .  ا

ب� -r- $���0ا��C داش�,0 و � از ب                          

0ن 6ن، از ��ر��ان ب�ا�                                 �- �+��


0
 .ا�S�Tب رأ� ���� ��د

             �F�e��0 و�از ه�Aن اب�0ا و @�AN- c#ل -
خ#د را در ��A7$ از -���0$ 6`�ز                              

0

)���ت، -)'�ت -!��Kان     .  ��د  -�Aت
ب0
��ل -:�& ش0ن �& ت�ا
!R#رت ",0ن را              

ب� ��دن ات>�د�� و ��ر��ان 6و�:�,0 و ��ر     
خ#د را در ��خ�% 0I ��pK ��ر��غ و             
             Cب� ج9# ب�د �Fب  و� �N-ب در ج��S�Tا

0
 .ا

 3صفحه 

 4صفحه 

 

از  در پشتيباني 

اعتصاب كارگران 

 مترو لندن

 منصور حكمت

آيا هنوز ميشود به لنين اتكا 

كرد؟ آيا لنينيسم هنوز 

 4صفحه  موضوعيت دارد؟

 ا��ن ���

 2صفحه 

��ل                0,P د� ا��ان در�Sا�� D��<ت �"u!-
               Cت  ب#د�T#I#- از  '� Cار#Aش�� هr�
ا�$ �� K�O,[� از درج� 9AT  ب#دن               
                       D!�6ن، ش�خS  ب�ا� �,+B راد�'�"
                        Cب#د D��<و -:�"8 ت cKوه�� -#ا��

��وه��                
��ن ج�-�N و -  T#
ا�$ و ب� 
                           $��  �]� ب,�0 ا�+�د ��دC ا��� .

               �� 0
��وه��  ب#دC ا
 �ً�,� D��<ن ت�	Kا#-
                     - $�6
�1 را ب� 
�م را  -#AT ر�'Kا
��وه��                                
�N  از �ش,��0 و @�8 و
           $!��9],$ @�9، -)�و@� خ#ا0K ،Cرا"
�0ار و"��ه�� را
C0 از           �P ، �#م ��ا و 

    $�ه0ف ا�%   .  �0رت را ت)'�& -  دادC ا
                               %��� ب�ز� �0رت در ز-�Eوه� ت��


�$ ا��ان ا�$ و خ#د ا�%                        ���     ���Eت  
�� و ه�M,� ه��               �Eت $�K�O,[� از -�ه

  $���وه� در دو   . 6ن ه0ف 6
�1 ب#دC ا
ا�% 
   �[	
را در -�Nدxت خ#د        "  -�دم ا��ان  "

  0
در 
	]� اول ب� ��6ه  و       . 
�د���K�� C0 ا

                    &�!
��از زاو�� -,NF$ @�	�ت  خ#د و 
ج�-M,- �Nج� از ��K$ و ب�ب��$                             
ج1A#ر� ا��- ، ا-'�ن خ�Mش ت#دC ا�           
                  - kرا در %����� از �Eرت  ت��T و ب�
��0Aاران را�$ -  خ#اه,0 ا�%       ����,,0 و 

زا��Aن � از درد و خ#ن را         

 حكمت لندن –انجمن ماركس 

 سمينارهاي كورش مدرسي در 

2010سال  4صفحه   

 سيف خداياري

 تحريم به روايت تقوايي

 3صفحه 
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 زنده باد جمهوري سوسياليستي

خ#د "  ت0اوم ا��Tا�Iت ج�ر�    "�,,0 ��     
               1�,- D!�"���#���وز� و ب� خ#د ب� 

�)#د �Pا ��                           -"         �� D!�"���#�
  $�، در -	�ب& ه�I" �Aورت ت�ر�:  ا

             $!�"���#�ا�% ا
#اع -�ر�!�!$ ه� و 
           ��!Fت D!�,�,"  ،��ه�� #ش�"  و ��6د-

         $�در -	�ب&     .  د���4 از -�ر�!�!D ا

  ب�                         �(
�% را -0ال و ," ��  
�!�

�,� ب�ا� �!� وج�1              �"���4�" ا
	�ب
خ�دC ب#رژوا�  ش�ن -�',,0، ر��                          

       $��!D و    .  د���4 از -�ر�!�!D ا
#A�
��ز-,��T 0رت �دازه��            
@�	� ��ر�� 
             ،VP D]Tا B:ر�'  ب#yب  ->�#ا� ت
               �
RP  �� خ#د 
� -�ر�!�!$ ا�$ و 
               B	
�!,D، در و8O ا
	�ب ا���� و ,"

  $!�
 ،%�," .       ��!Fز-,0 ت��
ج�1ن ا-�وز 
�!�  از -�ر��، و �ات�� 6ن                           ,�,"

$� .    ا
            $A'7 ر#S,- #ل	ب"  :      ��!Fت %�,"

-��Fوت} از -�ر�!�!D دارد او ت,�1 �!}       
�� -��Fوت را دارد                    !Fا�% ت �� $�. ا

��ى �� ا��س 6ن در تMه�ى                                 !Fت
                              �� $��q#Kب�خ ا�$ و 6
D1 ا�% ا
                  ،$�6د-�Mاد در ت�ر�?، -#ج#د ز
C0 ا
ب��0 ا�% ز
C0 ب#دن ا�% ج�1ن را ث�ب$                      

0,�  .                         %��Nت �� $�و ا�% د�$ ت# ا
��ود          - {�A� �P ب� �N-0 ج�,'�خ#د .  -

��ود، ت# ه!�} ��   A
 $A�ج�-�N ب� 6ن 
�D ب4��ى، ت# ب��0 ب>~ خ#دت               ASب��0 ت
را -]�ح �,} و ت�ر�? را 6
+�q} ب��ى       

��       .  �� خ#دت -�:#اه}      !Fا�% ت D!,�,"
$� . "از -�ر�!�!D ا

ت+�ب� ش#رو� ب� ت�ر�? ��RدC ش0،                       
                
در�7"  �� ا-�وز ب�B از ه� ز-�
�!D در �ات�� ��دن                ,�ج�1ن ->��ج ",

  $��,!D 6ن ر�� ا� از           .  -�ر�!�!D ا,"
-�ر�!�!D ا�$ �� ��در ا�$ تMه��                 
   �Nب�خ -�ر�� را در ب]% �� وا� Mq#K
�D ت�ر�: ، در دل ا
	�ب  ا����، ب�           ]T

                0,� ���ات %�ا�� .  تMه�� 6ور�& ",
              $!�ا
	�ب ا���� ا-�وز ب�ا� -�ر�!
��  داش�� ب�ش0، 6ن                               A0 اه
ه� -��#ا
�$ ج���4ه  ا�$ �� 6ن ا
	�ب در       Aاه
�% از           ,"  '��ات ��!Fج�ر� ش0ن ت ���

ت+�ب� ش#رو� ب�          .    -�ر��، داش$    
ج�1ن ا-�وز ا-� ب�B       .  ت�ر�? ��RدC ش0    

$���ز-,0 ",�,!D ا
 B� .   از 
-------------- 

�!D ب� 
[�ات -,S#ر                       ,�در -#رد ",
             $���A'7$، در 
#ش�� ه�� ز��، در 

0� . 6رش�# A'7$، رج#ع �,
www.hekmat.public-

archive.net 
 0,F�-�ر�!�!D و ج�1ن ا-�وز ، ا

١٩٩٢-�رس  - ١٣٧٠  
�,�ر A��!D و بD!�#(9 ، ب>~ در ,�,"

�#رش -0ر�} در -#رد ت+�ب� 
 ٦ش,��  -ش#روى، ا
+A% -�ر�� ",0ن 

  ٢٠٠١ا���� 

.لنينيسم  و جهان  . ..  


	B ��ب&       TMRدر ا�% دورC ات>�د��           
  $�از �']�ف، ره��     . ت#ج1  داش�� ا

                  C�1P ا�% ات>�د��، ب�ب ��و، �'  از
          $�ب�ب ��و   .  ه�� ش,�خ�� شVP C 0 ا

                     &�از ج�9A ره��ا
  ب#د �� در ت)'
�!$ ب� ره��� 6رت#ر                    "���#�M7ب 

�% .  ا�'�ر��& ش��$ داش$                Aدره
� ،  در           .�#.  6خ��% �,�Fا
� ت             

                �
�� از ب�qت از ر#Tاض ب� د��Tا
-���M �)#ر ب�ا� �:,�ا
  در                          

� �& ات>�د�� ه�، او ج9!�              x��اج�س 
                   A
 �� $F� د، و�� kرا ت� C�4,�
ش#د �,C�4 ات>�د�� را �Kاخ#ان داد و                  
�% ب>�ان -�"  �� ج�-�N ب� 6ن     "#y!- از
د�$ ب� �����ن ا�$ دT#ت ب�                                    

�:,�ا
  ��د! 

��0Aاران و ش�1دار            ���-���0$ -��و، 
",0ن، �:,4#��ن ��ز-�ن �7�O ��ران          

9�� ��ر��ان         ...و   T ب�  ,�RA�  49Aج،
و ات>�د�� ب�اC ا
0اخ�,0 �� @  6ن                              

            0
Mq�7 .    خ#اه�ن ت>0�0 ا�S�Tب ش0
                       0I %�
�$ ا�$ �� ب� د
��ل �#اAاه
ات>�د�� ا� �� ت#�g دو"$ ت��P در                       

 تS#�� ش0
0، ات>�د��                    ١٩٨٠ده�        
ب��!�  ��& از ا�S�Tب ب� -$���0                         
�% در @                                     ,�A91$ ب0ه0، و ه-
                 �A�ا�S�Tب ��ر��ان 
A  ت#ا
,0 از ب

      0,,� Cد�F���%        .  ب�'�ر� ا
ه0ف ا�% �#ا
ا�% ب#د �� ب� ت>$ K)�ر -�"  ��اردادن       
                    
x#@ ب�ت�S�Tر��ان، ا-'�ن ا��
               %'A- ��̀ -0ت �AT ب�ا� ��ر��ان 

اب�'�ر ��ر��ان -��و در ت	�ب&                .  ش#د
              ،0�A- ب�S�Tب+�� ا �� $�ا�% ب#دC ا
ز-�ن ا�S�Tب�ت خ#د را ب�ا� -0ت                       

�% ��د
0،       �٨ ت�   �٢�Nت ��Fدر ه $T�� 

,0، و                         ��ت� ا�% K)�ر را ب� 07ا�& ب�
ب�#ا
,0 ب�ا� P,�0% ه��F ا�S�Tب را                    

 . ادا-� ده,0

                         9NK $"داران از دو ���-��ا�,��ر 
�,  ب�ا�                 
خ#ا��� ا
0 �� ب�ر د��4 �#ا
                           ��#Sب ب� ت�S�T0ود ��دن ا<-

0
���),�1ده� ا�% ا�$           .  ب��'  از ا�% 

�Sب رأ� -�L$ ب�ا� ا�S�Tب        07 ��

6
�1 خ#اه�
,0 �� 07        .  اMKا�B دادC ش#د    
                               0O1& درP &ب ب� 07ا��S
&� 

    0��% .  ��ر��ان ب�ا� ا�S�Tب ب�Aدره
ا�S�Tب 9NK ، رأ� ا���L$ ��ر��ان            

Mد�� ب�                         �1
-#ج#د ب#د، ا-� ت0Nاد 6

 در0O از �& ��ر��ان -                �07٣ود   
��                   .    ش0̀   ,N- ب ب��S
 07 ���Eت


  ��دن ا�% ا�S�Tب -  ش0، و                  #
��
ب0
��ل 6ن ه� �#
� ��A7$ ات>�د�� از                    
ا�S�Tب د�$ -���0$ را در داد��ه             
��دن ات>�د�� و ���K% `�ا-$ -�"  از       

�% 07         .  6ن را ب�ز -  ��د         �Nو ت ���Eت
             ���-��
��1$ دو رو�   �4
�(

�Sب 

    $�دو"�  �� �& ا
�:�ب�تB       .  و دو"�B ا
ب� ا��س رأ� ا���L$ ش��$ �,,��0ن              

در O,0وق ه�� ا
�:�ب�ت  ا�$ -#ج�                
                          ��  

  ا�$، و"  ��ر��ا#
و ��
�0ن از �Kوش                              (� $��D ب� دASت
��و� ��رش�ن -  �,,0 ب��0 ش�-&                            


�% د���4 ب�ش,0     
�u ا�% �9A7 ب�          .  �#ا
ث�
                
@�	� ا� ا�$ �� �Kم ��ر��د درو


 "اش ب� رأ� ���� ه��     #
-#ج#د "  ��
  $��0رت ��ر�� در ج�F�- .       BNAوت ا

$�در -+AT mA#-  ��ر�� ب� هD            .  ا
@�	� اش �#ش -  �,0، ره��9AT   و       
6ژ���ت#ر ��ر��� را 
C�4 -  �,0 و ب�                

�'  از 9AT'�د ه�� . او رأ�  -  ده0  
�% راب]�                        Aب�ا� ش'!�% ه ���-��

$���ر�� ا�� ت,�1 ب��0�K، ا��                        .  ا
بS#رت �76د �7�O رأ� د�C0 ش#د،                 
�CM -  ش#د و ا-'�ن -	�ب�9 خ#د ب�                 Aات
. ب#رژواز� را ��-� از د�$ -  ده0          

رأ� ���� از ه�A ��ر��ان �� در                     
     &L- �Aن ��ر -  �,,0، ه#��
���Tت �#
         g���ر��ان -��و، هMA-�ن در �� ->
�!�,0، و �Kات� از 6ن K)�ر ب�                          
��ر 

         �Aرأ� از ه %�K�� �7  (ات>�د�� ب�ا�
!$ ب�ا� ار��ل                  D�!��ب� ا���FدC از 

ب]#ر وا�N  ب� -N,                 )  ب��� رأ�      
            A�ج�#9��� از ه� �#
� ا�S�Tب ر

$� . ا

�% تS#�� شC0 دو"$         
�'  د��4 از �#ا
                   
ت��P ا�% ب#د �� ��ر��ان ت,�1 ز-�
                            0
�� ب� -���0$ خ#د -!�9y ا� دار

                       0,,�  A�ب� .  -��#ا
,0 ا�S�Tب ر
         $���Tرت  د��4 ��ر��ان 
A  ت#ا
,0 د
ب�  ا�S�Tب ���A7  از هD @�	� ش�ن                 

0,
Mب       .  ب�S�Tن �� در دوران ا#
ا�% ��
��ن درده�              �
0N- رگMب�          ١٩٨٠ب  

��ات ا���FدC ش0، ب�T~ ش0 ��                                   
��ر��ان ا�S�Tب  در O>,� ت,�1                           

0,
�Aش0 ��                   .  ب ~Tب� %�,�Aا�% ا-�ه

  6وردن                            #
��ر��ان از ا-'�ن ��

�� (  6ژ���ت#ره�� زب�د�$ @�	� ش�ن           
�,�u از �F�- m��,Oوت ب�ا� ��
m ��دن         
��ر��ان و ج�#9��� ��دن از ش'!�%           
8O ا�S�Tب ب� ج9#� ��رخ�
� ه�                    

       0
8O .  ->�وم ش#
0    )  روان -  ش0
ب,�0 ا�% ��ر��ان در -	�ب& ->�g ��ر             

   ��"$'�
  از            "  �(
�C0 -  ش#د، -�

    
#
�� ��̀ ��ر��د وا�N  @�	� ا�$ و 
ش0ن ا�S�Tب ���A7 ، و اج�زC دادن ب�         
�'$ و                             8O �9 ب�A7 ب�ا� ��9
4��� ه� ��ر��� �� جMو                                ��د
                                 ~Tش0، ب���
��ر��ان ا�S�Tب  
ش'!�% ه�A!�4  @�	�ت  ��ر��ان در           

��ر��ان .  ا�S�Tب ب� 7!�ب -  0�6             
�% ه0ف، ب�                         Aو، ب� ش,�خ$ از ه��-

  ت�Aس                          �(
 Bر��ان ات>�د�� 6ت��
داش�,0 و از 6
�1 هD خ#ا��� ا
0 �� ب�                     

� ا-,  ا���FدC -���0$ از                                    &�د"
��ر��ان �D ت+�ب�، و -)'�ت  �� ا�%       
��رب#ج#د خ#اه0 6ورد، د�$ ب�                                

            0,
Mز-�ن ب Dب ه�� ه�S�Tات>�د�� .  ا
                 Cدر ا�% دور M�
  
�(
 Bر��ان 6ت��

 .جMو ات>�د�� ه�� VP ش,�خ�� -  ش#د

ا��Tاض ��ر��ان -��و ",0ن ب� ا�%                    

� ه�� ج0ال @�	�ت               �(
ا���Tر�'  از 

   $�ج0ا"  �� 
� در -	�ب&               .  وا�N  ا
-���0$  �'  از ب:B ه��                                             
��-��� ب�ا�                   ��9T �'9رت، ب#R!
ت�ا
د�Kع از c7 ب  P#ن و �Pا� ��ر��                 
��و�                     
�0ن از �Kوش (� $�ب�ا� د

ج0ا"  ��    .  ��رش و ا�S�Tب -  ب�ش0        
در 6ن ��ر�� ب��0 ب� ��-��� و دو"$                    


K�<--                  �� 0[� ��ر   �A1Fال  6ن ب���"
�% درون خ#دش، ات>�د�� و �� ه�                  
�#ا
ت)'B9 را، خ#دش وmI -  �,0 و                      
                        Cاش اج�ز  
�A"ر�  %�
دو"$ و �#ا

                   0
ا�% ا-�،      .  دخ�"$ در 6ن را 
0ار
               �Aدو"$ ه �� Cص در ا�% دور#S:ب
               $��S- 0اخ�% ب�ر
ا-'�
�تB را ب�ا� ا
ب>�ان ��-��� ب� ��دن @�	� ��ر��                
��ز-,0 داش�%                                
 ،$�ب'�ر ����K ا
       $�Aو اه Cروش,  از ا�% -��رز ��#Sت

$� .6ن ب�ا� @�	� ��ر�� ا

               $��% ش�ا�]  ا,P ب� ا�%، در Cو�T
�!$ ب�)���% ا-'�ن              
#A� ر��ان�� ��
�0ا -                ب�ا� -�>0 ��دن ��ر��ان را 

0,,�  .                  Cوز� �� ش'!$ ا�% -��رز��
      $!�
�B دادC ا� و" ،  .  -!uA9 ا-� از 

�!$ ب� ��دهD 6ور� ه�         
#A� ر��ان��
�m ت� ��ر��ان، -,[D ��دن                      ��P و
                   ، -#AT m-�+- ه��  در mAج %�,P
                        ��(��B ش�ط ��
m ��دن ه��P ب
                          �
��ر��ان و ج�#9��� از ه� �#
ش'!�% 8O ا�S�Tب و ��زش از                     
      0,,�  - %�Apر��ان را ت�� �� �xب� .

�0 ه� و -�زه��      %�,�Aت�ش ، ه %�,P
                      Dو ات>�د�� ا� را در ه  F,O   �,�
              $�-  ش',0، د�$ ��ر��ان را در د
هr�  -  Dارد و ا-'�ن دخ�"$ ���                     
ره��ان 9AT  ��ر��� و ا���FدC از                  
ت�A-  ش�'� ه�� -#ج#د ��ر��� را                

��زد           - Dاه�K  .           ،�4رت  د���T ب�
درج� ات>�د و �0رت ��ر��ان در ج0ال         
ه�� ج�ر� و 6ت  @�	� را ب�Aات�                         

�Kات� ا�,'�، ا�� دو"$       .  ب�xت� -  ب�د    
�% 0I ��ر���           
�% �#ا,P ش#د و cK#-

–                        ��#Sات>�د�� ا� ج�0�0 را ب� ت

0 وت#ا
��  ات>�د�� ه� ب�ا�                                 ��ب�
�Kاخ#ان دادن ب� ا�S�Tب�ت ر�A  را              
ب�Aات� ->0ود -  �,0، ��ر��ان                            
              ��̀ -+�#ر -  ش#
0 �� ب� ا�S�Tب�ت 
                             0
. ر�A  و ->9  ت� رو� ب��ور

                %�Aاز ه   A],- m-�+- %�,P %�7��
ا-�وز، -!uA9 د��4 
� �� ا-'�ن                          
               �
-�L$، ب9'� ش�ط xزم ب�ا� ه� �#

 .ا��Tاض -�)'& ��ر��ان خ#اه0 ب#د

                �� $�
�  درس و د��Qورد� ا�Aا�% ه
     �	�@ D0 ب�ا� ه,
��ر��ان -��و -  ت#ا
ا� ه��)�ن از ا�% -��رزC ب� ار-�Eن                    

0
 .ب��ور

.. در پشتيباني از اعتصاب .  
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�-  در ��ل       #�  N�، @#�Kن   ٢٠٠٧@�
�& در                              ��% و P در �"M"ت��,�، ز��
           0���!��ن ه��P ب#دC ا�$ ت�Sو�� 
�ا-
                     Cب)��$ ب#د �
�S- و �
�,,C0 از ر

$� . ا

                ���9���ن ش�
0N-  %ن ا����ا-� ا�,��ر دا
 -��� ز��      ٧٠٠و ����Kر ش0
)�ن در          

 روز د"C�1 و ا���س ٦٩ز-�% ب� -0ت   
                          ��
�F در ��ا �1
#�9�- �
را ب� خ�

هC0F روز اول �!  �7          .   ج�1ن ب�د  

0اش$                  �1
ا-� .  خ��� از ز
C0 ب#دن 6

� از د���4           '� �
��وز-,0اا-�وز 
ب�ر .  ب� 6`#ش خ�
#اده��)�ن ب��)�,0             

                                  Dو ه  ��د��4 
)�ن داد 
#ع دو
            0��,(�A

#ش�  ب)� -�ز ��زب�ن، .  

�$ و دور� و 
Mد�'                 # h

�اد، ر

�1 تT#,S- �-�A  و ��ب& دور زدن         �!
ا

$�0
�  ت� د��وز                 ٣٣
+�ت      .  اN- 
" �A,�م در �'  از -�Nدن -� و @��          

  Cن خ#ز��   "   0
 خ��
�4ر و     ٢٠٠٠-��#ا

  از                 ٢٠٠ب�B از        #�M�#9ل ت�
�� ٥ 

��رC ج�1ن را ��د 6ورد و ">[� ب�                       
">[� ش�د� و ا���س خ�
#ادC ه�� ا�%           

�F ش��� �,,0     �1
#�9�. ��ر��ان را ب� -

                     0
��ن ه��0ام -��#ا�
0N- %�0  ا�
ز
�D9 و ر-�ن از ر
� و                    K �1ع ده#I#-
-�q�S  ب�ش0 �� ��ر��ان -0Nن �D و                

  0
از -!,���% -0Nن P      . ب�B ب� هD دار
��"4  در -0Nن ��ر ��دC ت�   ��١٢ از    

��"4  ه�A 7'��$     ١٩ج#ا
���,)�ن از    
از ��K6,,��0ن ث�وت و ��-�ن وا�N  در       

خ#د ��6ه  و ا-�0 ب�                     .  ج�1ن دارد    
-�ر�# "  ز
�0  ب��1 را در �:,�ن                      

�9R#و�0ا�  "    0
M�و� ��  ب�              .  -#ج -
��ن در -0ت ا�%             �
0N- �#4,:�T,#ان 

٦٩                    $F� $�-� :" روز �eه� شC0 ا
           D�,'��0ا -
+�ت  �- �� D��!
�0ا- �(�Aه
                              $�و ه�Y و�$ ا-�0 خ#د را از د

D0اد�
در ج#اب ب� ا�% �y#ال                               .  
 ه��F در     ١٠بMر����% در�  �� ا�%          

          $F�  ب#د؟  P 0��K�� د�� %�:" ز�� ز-
                 c(T 0 ب�ش0 ب�<�- ��
دو�$ دارم �� د
                        �

� ب� r- �� c(Tه�،   ��و دو

��(� "ج,h ب�)�� و
�  �)��ر ب

 

 ز��	 ��د ��ر��ان ���ن �ن ��ز	

 

 

...يك لحظه شادي بخش   

�D "  ب� �Mار�% و -!'% ه�� �#� و                
�,��ل �,,0، ب,�ب�ا�% ا"4#�         "  ه�M,� ت�  

� ، ا
�[�ر         �A9Rد� ،xاز ب� ���Eت" �N-ج�
 

� ه� ... و " ج�1��را ب� ��A اب� ر

-  �,,0 و      "  -�دم    "  در ذه% و ��9          
را از -�Nدxت        "  -�دم"�7  ا"A	0ور       

در 
	]� دوم ه�M,� . خ#د r7ف -  �,,0
��            "  -�دم"ه��  ��             �Eب�ا� ا�% ت

                0
���  - C0د��
�داخ$ -  �,,0 را  .

  -  �,,0 و ب�A ه��          ����( h,از ج
                    A
�� -�دم ر�:�� -  ش#د را  ��
ب�,,0؛ه,#ز ب#� ب�روت هMاران ت%                        
ب�A ب� �� �#�!�و� و �Tاق و                          
                                - �pK در C0ش �"�`M��1 ج
ب0

                 �
ه�P" �,�Mخ0، ا-� �p7ات ب� ب�1
 �و . ب� رو� خ#د 
A  6ور
0"  د-#��ا

ا�� ت>��A  هD در د��#ر ��ار ���د ب� 
  0
6-�ر . ب  ش�-  ب� ا��	��ل 6ن -  رو

9�#ن �#دk ��ب�
  ت>��D ده�                 �- ��
                            C�4��
#د -��د� �Tاق را ه�Y د

            0,� k� $!

!#ر� 
�#ا��-:�"�Fن .  
                      �N-ج� VP وه����
 �ً�,� Dه D��<ت
ب#دC ا
0 �� در ت�pد ��-& ب� �]�                          

        �"�NK و���
��"د��4، �Eت  "    �N-در ج�
         C��#را -�دم ت),� 6زاد� و ب�اب�� و ب
        ��A9Rد� �(�A0؛ ه,
@�	� ��ر�� -  دا
     $NF,- ب& ب��	را در ت xو زد و ب,0 از ب�
@�	� ��ر�� دا
!�� و ه�M,� ه��                           

  ت>��D و ج,h را �� در �Pت'�       �!
ا
��ه  و ت��ه  `���                       ���0Aاران ���
ا�$ ب� T,#ان -���K %���A1#ر در                       

0,,�  - ��	Nت $����. 

       ،h,8 ج"�:- C0T�	"9  اT VP ابM7ا
              ��A9Rو د� x8 از ب���% ت'9�Nت ،D��<ت
�0 ت	#ا�  از M7ب                             A7 �-0 ا
ب#دC ا
�!$ ��ر��� ا��ان ا�% ��C0T را             
#A�
                    ��Kر D��<ل ت��	��بD1 -  ز
0 و ب� ا

$�ا�)�ن در 
#ش�� ا� در                                 .  ا

�ل ار��ن ر�M7  Aب                             #���
��
ا
-��#ع، ب  �وا هD ت>��D در ش'&                        

ت>��D ه)$ 
�F از             (ا�Tم شC0 6ن             
-	�-�ت ج1A#ر� ا��-  ت#�g دو"$           

�'��-6  (                    D��<ت Dو ه $�را ��#دC ا
  $����� ":  ��-& ا���Sد� را 
#�0 دادC ا

� ����ر�       ���� �� ��  !�"  #�����
                 $%%��ا,�  �+*� �%)�د را د(%'ً� 
  را                    �%��د و ��دم و �%�وه�� 

� �6(  از     . ح�ل 2ن �1%0 ���د  ����
�+���78ران ح��� �� ا��ان ��م اول                     

9 و هD ش#ر و ش8N خ#د از                     ".ا
                                         Cد�'
ا�A�7ل ج,h را ,�1ن 

$�� ا)8;�د� و           ":ا����ال=8� ��1ل� 
�����ه�� �+@  ه�?+�ن �'�ت ��د             

9 ".��)  ا

         %�Kر  ,N�  9� Dب� ا�% ت Cو�T  #ا�	ت
ب� ا��	��ل ت>��D و ج,h، د�Pر                                 

          $���  هD شC0 ا+T  ه�� �[!F�او .  
�0 ــ �:,�ن ه��ر�                        �uب� ت'�ار و ـ ت

                ���9�,�#ن -�,  ب� ا�,'� ت>��D ه� 6�

0، د�Pر                ��ب� ش�1و
0ان ا��ان 
A  ر

          $�ا�� ت	#ا�      .  خ]��  B7�K شC0 ا
خ#د��6ه  "�:,�ن ه��ر� �9�,�#ن                    

را ب�ور ��دC و 6ن   " 
[�م ��-��� دار�  
   $�را -��� ت�P Mق خ#�B ��ار دادC ا

  $�ت#دC ه�� @�	�   . ب� خ#دش -�ب#ط ا
�  را                               �A9Rر�� ا-� وزن ا�% د���
�1�$ ب� K	� و ��K$ و ���#ب                  "��
. ب�)�� ب� ش�
� ه�� خ#د 7� -  �,,0          

در ج��  د��4 ت	#ا�  ه0ف 6-��'� و                
                     ��1����� ��	Nرا ت D��<ب از ت�`

ت8�# �وژC ه!�� ا� رژ�0T ،Dم                       (
دخ�"$ در �)#ره�� -,]	�، 0Tم                          
��A7$ از ت�ور�!D ا��-  و �&                          

                  C��̀ �  و ����C0      )ج,�B ا��م -�
 
$�
�4ه  ب� ت�ر�?                 .  ا D�
 ��  
�!�

                     m[	- C��#ا��ان و ب ����"� اخ  �
 داش�� ا
0 ب� خ#ب  -  دا
,0         ٥٧ا
	�ب   

�� ج1A#ر� ا��-  ->S#ل درج�               
                         B�,و �& ج  -���� ت�ور�!D ا
�  ا�$ �� ب0ون -0,1�  6ن       ���ا��م 

ش'& ...  ت#�g `�ب و �#اد"#پ ه� و       
    $K��  A
�!$ و             .  
#A� ن�!
�0ام ا

6زاد�:#اC -  ت#ا
0 ا�% 7	�	$ را ا
'�ر       
�,0 و د����1 `�ب و 6-��'� در                             
�,0؟ ت	#ا�               �
�  را ���0,1�  ا��م -

� ت,�1 دو"���1 `�ب  را در ا�,+�                            
ت]1�� -  ده0 ��6ه�
� `�ب را ب�                      
                             $�T,#ان 
�ج  -�دم ا��ان از د

"Dرژ�  "$�ج��  د�K�N- .   �4  ��دC ا
ه,�4-  �� �:% از ب��'#ت ره��ان               
                              0�ج1A#ر� ا��-  -  رود ب� �

"C��#اد و خ�-,� ا� را از       "  ب�
 �0A7ا
           Cج0ا ��د  -����ان ج1A#ر� ا ��ب	

$�" خ#اC ا�% "]8 د
��"� ه�Aن                   .  ا
         �#�
�K�4% ب� -#  �(�  "    Cب�ش0، خ#ا

اش���R" C ، ج0ا ��دن ره��ان                                     
            ،�#�#- �9Aو از ج  -��ج1A#ر� ا

 ، ��وب  و خ�تA  از خ�-,�              �+,!Kر
               D!�

�اد 
)�ن از ش�رxت� �0A7ا� و ا

�  دارد���. 

#ش�
  تMه�� 0O در                x #ا�  ب�ا�	ت
0O د�$ را��  خ#د ا"��� �Kا-#ش                   
0��Rخ ب�� �K�F" �1 را در
6 �� 0,�  A
 .
�� روش دو"���1 `�ب  در       �E�9 تAاز ج
                 -����M �� او ج1A#ر� اP &ب�	-
           D��7 0
9�� ب�T mوا� D"�T 0 و در-�
  -

�اد ـ:�-,� ا� و در ��A7$ از            �0A7ا

       0
�+�           "  ا�7�Oت"  ب��
ا�$، را 
ت>$ K)�ر اK'�ر AT#- ، ا��Tا�Iت       "

��وه�� -���         
و "  -�دم و��ز-�
�1 و 
  "                      �����و� ->��� ا�% ج$1 �


-��رزات ت#دC ا� و خ��ب�
   و اب�'�ر                 
��وه�� VP و ا
	�ب   
 &AT "0-�
  - .

�& تM خ#د ه�A ج� از           A'و ا"��� ب�ا� ت

�م -  ب�د                 
���,� 6ش�'� %�RA�  . در

ج��  د��4 ب�ا� ا�,'� �A  از ش#ر�           
در -	�ب& ت#دC       "تMه��B ب'�ه�P 0ش,         

�  VP و -���            �����وه�� 
-�دم و 

   C#��M اه0اف و ش
در ا��ان و در ج�1ن 
         0
خ#ا�$ و ه0ف        .  ه�� خ#د را دار

#4
  ج1A#ر� ا��-  و                       
�� �1
6
     Cب ت#د�	
6
�1 ش'& دادن ب� �� ا C#�ش
                -��
[�م ج1A#ر� ا $�9� ��9T ا�

$�را ب� 
#ش��رش اMKودC                          "  .ا
$�ب�ا� اث��ت ا�,'� دو"���1 `�ب               .ا


  از ج,�ح       ����(C0-6 "  ا�7�Oت"  ب� 
ا
0 -�اج�N ا� 
� ب� K�7[� ت	#ا�  ب9'� 
ب� 6رش�# ب  ب  � ، 0Oا� 6-��'�،                 

� ا�                          ��راد�# �Kدا و �& ��pK ر
��وه� و         
ب#رژواز� �� ش��0 ب:)  از 

          ��1
��ز-�" ���-  "         Cرد اش�ر#-
      $�ب� -�اج�N ب�      .  ت	#ا�  ب�ش,K�� 0  ا

�$                      "  ت�ر�?"NIا�% و C0ه�(- Dه
�,  خ#د ->S#ل                      Aخ ،$!�
دش#ار 

� ا�                ���% ش��دان و `#"��1 اب� رAه

�0 ا�7�Oت    "ب#د و         ��� هMاران      "  
�0ار و"�� از ش'BA ب��ون 6-0 و                     �
                �-�
ا�,#ن ب� T,#ان ��رش,�س و روز
                DP�
�4ر -)E#ل ج#�0ن 
�خ,�1 ز�� 
د-#��ا�  ه!�,�K 0ز
0ان خ89                             

ج1A#ر� .  دو"���1 `�ب  ه!�,0                    
ا��-  C�1P ه�� ب!��ر زش$ ت�� از 

از   "  ٨٨رو�0اده�� ب0N از ا
�:�ب�ت           "
خ#د 
)�ن دادC ا�$ �� وج0ان �#ر                      

$� . دو"���1 `�ب  را ب�0ار 
'�دC ا

�$ ا�% ا�$ �� ت	#ا�  �]� 
�A را Nوا�
                $��� دادC ا�Eب�               .  ت �
او ��6ه�

                                $���� ا#�  
�!D ا��ا"�
#���
 .
                    
�!D ا��ا"�
#���
 �� D�,'
�Kا-#ش 
                        gخ $
���9���و� -
 %�-uب�ا� ت Dه

��ز دارد          
 VP 0م ب�	ب:)  از رو       .  -
" ش�� ��دن   "   ب�      ٨٨ب0N از ا
�:�ب�ت         

�#خ$ -#رد              %�-uدر ت  N���ر��ان 
�� را داش�,0                  �Eز ا�% ت��
  .      B	
 �1
6

��ر��ان 
F$ در �	#ط رژ�D ش�C را                
         0
�% -#ازات        .  خ#ب ب� ��د دارAب� ه

وج0ان ب�0ار @�	� ��ر�� هD `�رت ا�%     
ا
	�ب ت#�g ب#رژواز� را �Kا-#ش              

  $��TوC ب� ا�% ب#رژواز�         .  
'�دC ا
��و ���K% از @�	�                       
ب�ا� -	�ب�9 و 
��ر�� ا
#اع و ا�!�م اM7اب و ���K ه�     
را در -��ن 6
�1 ت)'�& -  ده0 �� ب�                   
                          0,,�  - C���. ر
VP h -�دم را 

��ل د-#��ا�  در            �#� B	

�4ه  ب� 
           %�
[�م ��-��� دار� ب� خ#ب  -� ¥F7

       $�ت	#ا�  هD ب� درا�$             .  ا�% 
'�� ا
             Cد�� kع را ب��1 در#I#- %ا� &-��

h ��دن                          �A� ب�  �#�ا�$ و از 

"D!�"���#�خ#د ـ ت>$ 
�م 7'#-$              "  

  و     �!
ـ و ر��c ��دن خ9S$           ...  ا

              �#�@�	�ت  -��رزات در ا��ان و از 
                          ��  ��pK از %�K�� و��
د��4 ب� 
�Kش!�D ا��-  ب� ز
0ان و ش',+� و                    
     B	
ا0Tام �KاهD ��دC ا�$،-  خ#اه0 
�  در "��س ��خ را                   ����� ش#-% 

ب�ا� ا�% ش# هD ب�  ه� 6
�� . ب�ز� �,0
-#رد ت#ج� اK'�ر AT#-  ��ار ���د               

��ز دارد 
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�% ت� 6
+� ��           :  �+;�ر ح9�7  ," ،0�,�ب�
در -#رد ش�ا�g ت�ر�:} �� �)#ر ب�               

0 و ا7'�-}             M�ت�ر�? -):¦ �7ف -
                           D�ANو-� ��ب& تM" ،0,'��� �Oدر -

$!�
و"} -% ",�% را بN,#ان �!} ��       .  
                                             C0و ا� {�!�
#A� ب�	
ا�C0 ا

�!D را -]�ح                            ا-'�ن"���#���rى 
�0ه0 ب�                               - gرا رب �"u!- 0، و,'�-

$��!�} ب� �0رت                    د
#A� بM7 ب�دن
                    %�," D,'�- �'K ان#,T %ب� ا� ،{����
                                          �(�Aو ه $�ج9#ى M7ب -�

  $��$ داش�� اT#I#- .     $��% �!} ا,"
�� -�ر�!�!D را از د���0ه�1ى                                   

�!�} و ت'�-&    
#����ا��
� و ا�% ��          او"#
                          �� D!�"���#�
0 ت� �A�- �]�,- ��
د
و��} خ#دش درت�ر�? ��M ب)#د، 
+�ت            
داد و ت�B9�0 ��د ب� ��ر ا
!�نِ ز
C0 و                 

          C0
�  6د-��1 ز����%     .  ت�شِ ," B	

�$ را ش,�خ$ و                     N�#- %ا�% ب#د �� ا�

ا�� ا�% -#mI     .  د�$ بُ�د ب�اى �0رت    
      C0T خ),#دى�
اى از      را ب� خ),#دى و �� 

                ،0��!$ ��ر��ى ربg ب0ه
#A� بM7
        {Nوا� {,N- را از %�,"     ��K�� ا�0 و      اش

                                     �� Bا�% ��ا� �� $�-� -0ت�1
      ��!D را ب� "���#��Kدا 7#ا"� -�0ه0،         

�D �� ا�% M7ب           .  ا�D   �,�ر �rاش��  �F� �-
�',0 �� ا�%                       - {N� Cدور %�Aت#ى ه

	B را ب�زى �,0 و -#8e ا�$ ب�زى           

�!8e#- D ا�$ ب�ود ب�اى             .  �,0
#A�
�0رت، �� ب�#ا
0 ا�% ا
�:�ب را ب�                            
ج�-�N و @�	� ��ر�� ب0ه0 �� ب�                               
�!D از ت>#ل ا
	�ب} ب��ون                          "���#�

�$               .  ب�ودّ-��ُ- %�ب� ه� �7ل روش ",
 .دارد و -ُ��-ّ�$ ب�)��ى دارد

١٢ ��-�� ٢٠٠١ د

 

��وه��1 ارت+�r-  Tه� ، ب� د-�0ن                
در -	�ب&    "  �,  ���       "در ارت+�ع           

و  ب�ج!�� ��دن     " ش��N ���"ارت+�ع   
   C0��#در "   -rه� �,  ��ده�"ه#�$ 

�� ��ده�    "-	�ب&   ̀  �N�ت�ش "  -rه� ش
�',,0 �� ب� -��رزات ب� c7 -�دم                     -
��pت و               Nت و ت��	��pت ��9T ن�����د
                h
���#ب��4 ج1A#ر� ا��-  ر

            0,
Mه�  �#-  بr-  .           ���در ا�% را
ت>�k دارود��� ه�� �,  ا��-  در         
��"��1 اخ�� در ش�1ه�� ��د���ن                     
                 D0 ت�ور�!�  هNو ا�,#ن ب C0ش ��(�ب

       $�P,0 از ج�9A در         .  ب� خ#د ����K ا
��ل �rش�� در ش�1ه� ورو���ه��                       
                         �1�F9��#م ب� #-  
��د���ن ج���
��A ب� ا"	�C0T و                     	�!- �� $K�� &'ش

 . ج,0اn در بP#9!��ن درارت��ط ب#د

��ه  و                                        �ا�% د��+�ت �,�ر�# 
ت�ور�!� ، خS#-$ و 0Tاوت)�ن ب�                   
6زاد�، ا-,�$ و رC�K -�دم، 0Oه�                        
هMار ب�ر ب� دT#ا� درون                                               
خ�
#اد��)�ن ب� دو"$ -���M و ارت+�ع         
. ا��-  D��7 ب� ا��ان، -���ب0                             

ا��Tاض ا�% ب:B ا
4& و �7ش�� ا�،               
            Cاض و -��رز��Tارت��@  ب� ا %���A�
                 ��9T ن ا��ان���ب� c7 -�دم در ��د
ج1A#ر� ا��-  و اخ�,�ق و ���#ب،       

 .  و ب�ا� 6زاد� و ب�اب�� 
0ارد

�F9  و ا"	�C0T از ج,� خ#د ج1A#ر�         
              nم، ث�ر����ن اq0اK �,از ج ، -��ا
�0اران و                            �و M7ب اn و ج,n0 و 
-+�ه�0% ا
	�ب ا��-  ا
0 و اخ��ف            

                             -��ش��N و       "6
�1 ب� ارت+�ع ا
.  ، دT#ا� درون خ�
#اد�  ا�$         "�Kرس

ا�% ��وه��1 ارت+�T  ه�A#ن                              
ج1A#ر� ا��-  و دارو د��� ه��                   
                    %Aدش ،Dو ت�ور�!�  رژ�  T�+ارت
-�دم در ��د���ن  و در ��ا�� ا��ان         

6
�1 را از ت�Nض ب�             .  ه!�,0 $�ب��0 د
�  و ز
�0  -�دم          �����pK ا��Tاض 

 . �#ت�C ��د

 !��دم 2زاد�6�ا	 ��د�8ن ا��ان

              '� �� $���ل ا  ���د���ن ا��ان 
از �,�4ه�� -D1 د�Kع از 6زاد� و                       
      A1- �4,��!D و VP و 
#A� ،ب�اب��
                    $�. در د�Kع از @�	� ��ر�� ب#دC ا


0ه�0 �� ا�% ��وه��1                                       Cاج�ز
ارت+�T ، ��د���ن را ب� �,��4 در               
دT#ا� داخ9  و ت�ور�!�  ش�ن ب�                          


!:� !  ج1A#ر� ا��-  ت��0& �,,0                
9���ر�!�  ��دن و ت�ور�CM ��دن                   �-

  و �Tا�                  ��!
�EKن ا��ان، ا�����د
                         ،�Aش D'<- �9ب�	دن 6ن، ب��0 ب� -��

د�$ ا�% ��وه��1                 .  خ,L  ش#د        
ارت+�0I ، T-�د- ، -rه�  و �#-           

0�,� Cن �#ت�����0
 .را از ->& ��ر و ز

ب�ا� -	�ب�9 ب� تB7# ��وه��1                                
��و�                     
ت�ور�!$ ا��-  xز-!$ 
د�Kع از خ#د -�د-  �0رتA,0 در ش�1ه�   

-�دم .  و ->& ز
�0  -�دم ش'& ب4��د    
-��رزو6زاد�:#اC و ج#ا
�ن �ش#ر                        
xز-!$ وا07ه�� ��رد 6زاد� را                         
��ن           
��ز-�ن دادC و �O�T را ب�ا�% ج�

  0,,� h,ض         .    ت�Nوت  ��A
-+�ل خ#د 
ب� 6زاد��K ��1د� واج�T�A  و ار�Tب           

0
�� . را از6
�ن ب4

�!$ و ت)'��ت ��د���ن             �A'7 بM7
�B ا�Tم -�',0 �� در                       �(�6ن خ#د 
           ���-	�ب& ت>���ت ارت+�T  ه� دارود
ت�ور�!� ، از ج1A#ر� ا��-  ت�                     
               Cب�9 و -��رز�	8 -O C0T�	"و ا  F9�

M7ب .    ��@m را ��ز-�ن -�0ه0                   
                            B��(��!$ و ��رد 6زاد� �A'7
ا��Tاض و -��رزC -�دم ب�ا� ��                      

 ، ب�ا� 6زاد� و ب�اب��              �!
ز
�0  ا
در -	�ب& ت>���ت ا�% د��+�ت                                   

 .ارت+�T  خ#اه0 ا�!��د

 �, ��گ �� ����ر� ا

 ز��	 ��د 2زاد� و ��ا���

�� �Fه= ، �� )�� ، ز��	 ��د ه��9 
 ا���1 

��%8� ��د�8ن حHب ����91% 
 ح8�7%91 –��ر��� 
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